TANDHYGIENISTDAGARNA 2024, GOTEBORG, 7-9 APRIL

Utmaningar, dilemman och etik
- stark dig sjalv som tandhygienist

Moderator: Yvonne Nyblom, Sveriges Tandhygienistférening

Mandag 8 april

8.30-9.15 Vidlkommen till Sveriges Tandhygienistférenings TandhygienistDagar 2024!

Fouzieh Eliassy, ordférande Sveriges Tandhygienistforening, inviger dagarna
och delar ut arets stipendier.

Visst har vi en jamlik tandvard - eller?
Ann-Charlotte Sundelin, tandvardsdirektor, Folktandvarden Vastra Gotaland

9.15-10.15 Etiska problem i tandvarden
Forhallningssatt, principer och riktlinjer.
Thomas Kvist ar docent och specialisttandlakare i endodonti vid Odontologiska
institutionen, Sahlgrenska akademin, Goteborgs universitet. Tilsammans med
professor Gert Helgesson, Karolinska Institutet, ar han forfattare till boken
Tandvardens etik.

10.15-11.00 PAUS

11.00-12.15 Utmanande méten - hur hanterar vi hotfulla patienter och
valdsutsatta patienter?
Tandvarden moter en stor mangd manniskor varje dag och forvantas ge ett indi-
vidanpassat ommhandertagande och vard. Vissa av dessa moten ar av olika skal
utmanande vilket staller krav pa tandhygienisten. Férelasningen ger stdéd och
verktyg for att upptacka och hjalpa valdsutsatta patienter, att méota hotfulla
patienter och hur man kan skydda sig sjalv.
Anna Jinghede, polisinspektor/kriminaltekniker, rattstandlakare,
Polisregion Bergslagen

12.15-13.45 LUNCH



13.45-15.00 Psykisk ohalsa, depression och det mest férbjudna - livsavgoérande samtal
om liv och déd
GCripande och samtidigt forlosande om psykisk ohalsa och det mest tabubelagda
- sjalvmordstankar.
psykiater och &verlakare inom Norra Stockholms Psykiatri,
suicidexpert forfattare och sommarpratare 2021

15.45-17.00 Patienter med sarskilda behov
Modten med personer som ar i behov av sarskilda insatser i tandvarden. Har far du
ta del av patientfall, praktiska tips, rad och verktyg vid behandling och bemo-
tande av personer med oralmotoriska funktionsvariationer, kognitiv paverkan
och séllsynta halsotillstdnd. Du far aven veta vilken nytta du som tandhygienist
kan ha av Mun-H-Center.
Mun-H Center FTV Vastra Gétaland

Tisdag 9 april

8.30-9.45 Mota och beméta barn och vuxna med neuropsykiatriska
funktionsnedsattningar (NPF)
Kunskap om olika metoder sdsom lagaffektivt bemodtande, inskolning, visuella
och auditiva hjalpmedel. Praktiska rad som du kan anvanda i din kliniska var-
dag.
Mun-H Center FTV Vastra Goétaland

10.30-11.30 Barn med svar munhalsosituation
Forelasningen kommer att berdra hot mot barns halsa, dar karies, trauma och
tandvardsradsla ar viktiga delar. Hur tar vi hand om barnen med dessa problem i
tandvarden? Vad sager de nationella riktlinjerna? Hur tanker vi nar vi riskbedo-
mer barn med dessa problem?
proprefekt, professor, avd. fér pedodonti, Institutionen for
odontologi, Sahlgrenska akademin, Goteborgs universitet

11.30-12.00 TAIK - tandhygienist i kommunal verksamhet Ett nytt satt att
framja aldres munhalsa.
Leg. tandhygienist, taik i Trollhattan Stad, Centrum
for aldretandvard, Folktandvarden Vastra Gotaland



13.30-14.20

14.20-14.50

14.50-15.50

Hur kan vi bast ta hand om vara skoéra aldre patienter?
Andelen aldre vuxna med helt egna tander eller implantat okar snabbt. De flesta
klarar av att skota sin munvard, men halsan kan férandras pa grund av kognitiv
svikt, skorhet, sjukdom eller andra funktionsnedsattningar. Detta kan bli en
utmaning for oss inom tandvarden att bevara en god munhalsa hos den aldre
skora patienten. For att vi ska kunna ge en god tandvard, behover vi bli battre pa
att forsta dldrandet och vad det innebar for individen, samt 6ka vara kunskaper
om aldrandets sjukdomar.

, leg. tandhygienist och aldrestrateg inom Folktandvarden
Stockholm AB

Sponsrat seminarium Oral-B:
Den elektriska tandborstens digitalisering - vagen till mera dn en
forbattrad munhalsa
Forelasningen kommer att belysa resultaten av att anvanda en elektrisk tand-
borste i en grupp aldre kognitivt nedsatta individer samt att peka pa mojligheter
och etiska dilemman i anvandningen av borstdata.

ar senior professor vid Tandhygienistutbildningen, Hogskolan
Kristianstad och gastprofessor vid Blekinge Tekniska Hégskola.

Sjukt frisk
Med sin forelasning — Sjukt Frisk — ger Jenny Strom dig en startpunkt och
inspiration till en férandring i ditt liv. Med humor och djup tar Jenny sig an
utmaningar och hur motgangar kan vandas till framgang. Den ger dig
dessutom konkreta rad kring mental och fysisk traning, verktyg for ett kraftfullt
och hallbart livi balans. | denna forelasning delar Jenny pa ett personligt satt
med sig av sina erfarenheter av att leva med en allvarlig sjukdomsbild. Men
samtidigt vad vi alla behover insikt om kring var utsatthet och inre styrka.
,yogalarare, entreprendr, kronikor och forelasare

15.50-16.00 Avslutning

Lokaler: Svenska Massan i Géteborg, konferensdelen en trappa upp



