2020-12-14

Till Regeringen

Hemstdllan om bemyndigande for legitimerade tandhygienister att
tillatas utfora vissa estetiska injektioner i ansiktet

Sveriges Tandhygienistférening, STHF, en partipolitiskt obunden forening som organiserar
landets tandhygienister, offentligt och privat anstallda samt egna foretagare.
STHF har cirka 3600 medlemmar och ar en del av SRAT, som ar ett medlemsférbund i Saco.

Sammanfattning

En ny lag om estetiska kirurgiska ingrepp och estetiska injektionsbehandlingar (Ds 2019:20)
bilaga 1, berdknas trada i kraft den 1 juli 2021. Med denna hemstallan dnskar STHF att
regeringen, med stdd av denna lag, utfardar ett bemyndigande for legitimerade
tandhygienister att utfora vissa estetiska injektioner i ansiktet.

| lagtextens avsnitt rérande "Kompetenskrav pa utférarna” 2.1, 8 § framgar att “Regeringen
far meddela féreskrifter om att éven annan legitimerad hdlso-och sjukvdrdspersonal ska fa
utféra vissa estetiska kirurgiska och vissa estetiska injektionsbehandlingar samt under vilka
férutsdttningar det far géras”.

Beskrivning av drendet

Inom Socialdepartementet har en departementspromemoria utarbetats, Starkt Skydd for
den enskilde vid estetiska behandlingar — Ny lag om kirurgiska ingrepp och
injektionsbehandlingar (Ds 2019:20). STHF foérhaller sig i denna hemstallan enbart till den del
i promemorian som avser estetiska injektioner.

| lagforslaget foreslas att tre legitimerade yrkeskategorier ska ha ratt att inom lagen fa utfora
estetiska injektioner, ldkare, tandldakare och sjukskoterskor. Lagens intention ar att starka
skyddet for den enskilde vid estetiska behandlingar som kraver medicinsk kompetens och
som kan medfdra betydande halsorisker.

STHF vialkomnar den nya regleringen, vilket framgar av vart remissvar, bilaga 2, och stéder
till fullo alla de atgarder som lagen omfattar, med ett undantag.

STHF menar att ocksa tandhygienister bor inga i den begrdansade grupp av legitimationsyrken
som far utféra dessa behandlingar. | den sa kallade Skénhetsutredningen, SOU 2015:100,
bilaga 3, forslogs att "kroppsbehandlingar som innefattar injektioner direkt under huden
(subkutana) eller djupare far endast utféras av legitimerad Iékare, legitimerad tandldkare,
legitimerad sjukskéterska eller legitimerad tandhygienist inom respektive kompetensomrade.
Med begreppet “inom respektive kompetensomrade” avses det omrdade inom vilket den
legitimerade kan férvdntas ha utvecklat formell och reell kompetens”.
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Utredningen ledde dock inte vidare och 2017 valde Socialdepartementet att slopa forslaget
med hanvisning till att utredningen inte tydliggjorde gransdragningen mellan konsument och
patient. Nar vi nu har ett lagforslag pa plats som motsvarar de krav man kan stélla pa
patientsdkerhet kan vi konstatera att tandhygienister inte foreslas omfattas av lagen.

STHF gavs inte tillfalle att inkomma med synpunkter under framtagandet av promemorian
Ds 2019:20 vilket ledde till att legitimerade tandhygienister inte kom att omfattas av
lagforslaget. STHF menar att gruppen tandhygienister har exkluderats pa grund av okunskap
om grundutbildningen for tandhygienister da det var forst under 2019, som
tandhygienistutbildningen obligatoriskt kom att omfatta 180 hégskolepoang, bilaga 4 (180
hp har dock funnits tillgdangligt alltsedan 1994 och under manga ar varit den dominerade
bland studenterna). Andra intressenter, som inte sjalvklart kdanner till tandhygienistens
kompetensomraden, har fatt foéretrade i utredningen vilket kan ha bidragit till att
tandhygienister exkluderats i lagforslaget.

Sarskilda omstandigheter att beakta

Utbildning i estetisk injektionsbehandling ingar inte i ndgon av grundutbildningarna for
legitimationsyrken inom hélso-och sjukvarden/tandvarden. Kompetens att utfora estetisk
injektionsbehandling inhdamtas av den enskilde utanfér grundutbildningen.

| legitimationsansvaret ingar att inte utféra arbetsuppgifter utan att ha tillracklig kunskap i
dessa. Verksamhetsansvarig ansvarar for hur verksamheter inom halso-sjuk- och tandvard
bedrivs och beddmer behandlarnas kompetens.

Tandhygienistens grundutbildning ger forutsattningar att tillgodogora sig den utbildning som
ar nodvandig for att kunna utfora estetiska injektionsbehandlingar patientsakert.
Legitimerad tandhygienist far i sin utbildning kunskap om anatomi, kdnsliga vavnader och
strukturer i kroppen, sjukdomstillstand eller lakemedelsbehandlingar som innebér att
sarskild forsiktighet ska iakttas eller som kan utgéra hinder fér behandlingsatgéarder.

| den formella kompetensen har den legitimerade tandhygienisten behov av, och kompetens
for, att utfora injektion i munhalan. Dessa injektionsformer ar:

Infiltrationsanestesi: blockering av superficiella, finare nervgrenar inom ett begransat
omrade.

Ledningsanestesi: blockering av storre nervstam, varvid nervens distala férgreningsomrade
paverkas.
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Den sjukdomsbehandling av parodontit, eller tandlossningssjukdom, som legitimerad
tandhygienist utfor innebara samma risk for skador hos patienter som de
Socialdepartementet exemplifierar kan uppsta vid estetisk injektionsbehandling d.v.s.
blédning, cirkulationspaverkan, allergisk reaktion av substanser, vavnadsskada, nervskada,
infektion och 6verforing av resistenta bakterier. | den formella tandhygienistutbildningen
ingar att hantera komplikationer av skilda slag via egna atgarder eller genom att anlita
andras kompetens. Det formella ledningsansvaret vid en tandvardsklinik innebar alltid att en
struktur for omhandertagande av komplikationer ska finnas pa plats.

Det ar standard att fore varje behandling av patient hos tandhygienisten ta upp en aktuell
anamnes.

En anamnes omfattar: orsak till besdk, hur man sjalv upplever sitt munhalsotillstand och
allmanna tillstand, lakarkontakt, sjukdomar, allergier/6verkanslighet, medicinering,
tobaksbruk, muntorrhet. En social anamnes omfattar dven kontextuella aspekter som
indirekt paverkar munhélsan, exempelvis varfor en person 6nskar en estetisk behandling.

Utbildning till legitimerad tandhygienist ger de férutsattningar och formagor som kravs for
att hantera olika typer av komplikationer och biverkningar som kan upptrada som en f6ljd av
given behandling. | yrkesutovningen ingar att vid behov anlita den kompetens som kravs da
den egna inte racker till.

Tandhygienisten har en begransad ratt att forskriva lakemedel, Bilaga 5.
STHFs mening ar att grundutbildningen till tandhygienist ger forutsattningar att komplettera

och tillgodogora sig relevanta utbildningar for att utfora estetiska injektioner pa ett
patientsdkert satt inom féljande omraden:

e Haka

e Marionettlinjer
e Kaklinje

e Ldppar

e Nasolabialveck
e Kindben
e Tear Trough

e Nasa
e Panna
e Glabella

e Tinningar
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Tandhygienisten ar i sin yrkesroll som anstalld eller egenféretagare underordnad
tandvardslag, patientsdkerhetslag, patientskadelagen, patientdatalag o.s.v. Som legitimerad
tandhygienist star man under Inspektionen for Vard och Omsorgs tillsyn.

Varden ska ske enligt vetenskap och beprdévad erfarenhet, halla god kvalitet och vara av god
hygienisk standard.

Legitimerad tandhygienist som arbetar i egen verksamhet kan bedriva tandvard bade som
vardgivare, verksamhetschef, Lex Maria-ansvarig och behandlare. Tandhygienist med egen
verksamhet tecknar patientforsakring och ar skyldiga att sakerstalla att nodvandig
kompetens finns tillganglig for att mota de olika behov av stdd som kan uppsta i en
behandlingssituation.

STHF hemstaller med anledning av ovanstaende till regeringen att bemyndiga legitimerade
tandhygienister att inom lagen Ds 2019:20 utf6ra vissa estetiska injektioner i ansiktet.

For Sveriges Tandhygienistforening
Yvonne Nyblom, ordférande STHF

Bilaga 1 — https://www.regeringen.se/rattsliga-dokument/lagradsremiss/2020/10/lag-om-estetiska-
kirurgiska-ingrepp-och-estetiska-injektionsbehandlingar/

Bilaga 2 — https://www.srat.se/globalassets/tandhygienisterna/dokument/remissvar kir-ingr-och-
estetiska-injektionsbehandlingar ds-2019-20.pdf

Bilaga 3 - https://www.regeringen.se/rattsliga-dokument/statens-offentliga-
utredningar/2015/11/sou-2015100/

Bilaga 4 - https://svenskforfattningssamling.se/sites/default/files/sfs/2018-06/SFS2018-
1135.pdf

Bilaga 5 - https://www.lakemedelsverket.se/491631/globalassets/dokument/lagar-och-
regler/hslf-fs/hslf-fs-2019-32.pdf (Se sid 7 §8 samt bilaga 2)
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