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Nio nya ledaméter bildar tillsammans med
tva omvalda ledaméter och ordférande
Kerstin Wistrom Logopedférbundets styrelse

for mandatperioden 2026-2029. | N N E H A |_ |_

Aktuellt - Ny hemsida Logopeden
Aktuellt - Forbundsmétet

Aktuellt - Ordférande Kerstin Wistrom
Aktuellt - Nya styrelsen

Tema - Kliniknara forskning
Méotet - Doktorander pa Danderyd
Forskning - Kartlaggning AKK
Forskning - AKKtiv 20 ar

Forskning - Tva nya avhandlingar

Tidningens tema dr: Rliniknéra forskning.
Ndr forskning sker ndra verksamheter tycks
vdgen till implementering bli kortare.

| detta nummer méter vi doktoranderna
Sara Burge och Helena Bjérelius i ett sam-
tal om deras vdg till doktorandstudier och

fordelarna med att fortsdtta jobba kliniskt. FOTO: LOGOPEDFORBUNDET

REDAKTORERNA

logopeden@logopedforbundet.se

RO

| och med férbundsmétet har vien omvald ordférande och en ny styrelse for Logoped-
férbundet for kommande trearsperiod, mer om detta i tidningen. Temat fér nummer 2 ar
kliniknara forskning. Las om doktoranderna som kombinerar forskning och kliniskt arbe-
te. AKKtiv fyller 20 ar, vilket uppmarksammas i tidningen med en tillbakablick och fokus
framat. Tidningens redaktérer énskar dig en fin sommar och pa aterseende i host.

MAJA JAGERVALL
STINA LINDKVIST

FOTO: KAJSA SODERHIELM

FOTO, FRAMSIDA: KERSTIN KARLSSON
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LEDARE

EN KAR SOM SYNS

Logopedférbundets férbundsmoéte 2026 ar avklarat. Riktning och budget ar spi-

kat féor de kommande tre aren och vi valkomnar en nastan helt ny styrelse. Jag
har fatt aran att representera forbundet ytterligare en mandatperiod och amnar
gora mitt basta for att forbundet ska fortsatta att utvecklas och vara ett féorbund
som vara medlemmar kanner stolthet 6ver att vara en del av. Férbundsmétet ar
var hdogsta beslutande organ och en viktig demokratisk process. Det ar ocksa
en fest, en tillstallning. Engagerade och peppade logopeder fran hela landet far
en hel dag tillsammans att diskutera, skratta och umgas. Inte sa torrt som man
skulle kunna tro. Man far lyfta blicken, fundera dver karen i sin helhet och satta
den i en stérre kontext. Det kan till och med kannas lite maktigt. | ar passade vi
ju dessutom pa att fira att férbundet fyller 60 ar, sa det var lite extra pompa och
stat. De forsta logopederna tog examen for 61 ar sen, sa férbundet har verkli-
gen alltid funnits dar. Det gar inte att separera yrkets och férbundets historia,
de ar sa sammanflatade. Det ar tydligt nar man blickar tillbaka pa var historia
att forbundet alltid har drivits av

logopeder som har vurmat for att

utveckla var profession men ocksa

for att varna om medlemmarnas

basta. Sen ar det klart att férbun-

det har utvecklats under aren i takt

med att karen har vuxit. | dag har vi

andra resurser och det speglar sig i vad vi har méjlighet att géra, samtidigt som
vi forblir ett férbund som drivs av frivilligkrafter. Arbetet utférs inte av ett avlénat
kansli av experter. Det gors av dig och mig och vara kollegor. Det satter krav pa
oss, men det ar ocksa ratt fint.

Jag har manga tankar infor de kommande tre aren och ser verkligen fram emot
att fa diskutera dem med bade styrelsen och er i lokalféreningarna. Det ar ju i
samtalen det hander. Vi ska
fortsatta pa inslagen linje och
vara ett férbund och en kar
som syns. Jag bar med mig
kanslan av glatt engagemang
och stolthet fran forbunds-
mdtet rakt in i sommaren, och
onskar dig detsamma.

Kerstin Wistrom

Ordférande i

Logopedférbundets styrelse
kerstin.wistrom@logopedforbundet.se

FOTO: KERSTIN KARLSSON
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AKTUELLT

Ny hemsida for
Logopeden

Logopeden har fatt ny webb. Fran och med nu hittar du tidigare nummer samt
aktuella artiklar pa: www.srat.se/logopederna/tidningen-logopeden
29 april samt i maj publicerades flera artiklar fran Operation smiles projekt

"speech on wheels" i Ghana. Ta del av historien bakom projektet och las dag-
bécker fran bade Ghana och Sverige pa Logopedens hemsida.

B Tema:prmenkeene

LOGOPEDER SOKES

Vill du leda sprak- och kommuni-
kationsgrupper i Afasiférbundets
regi? Afasiférbundet har lanserat
en ny satsning som ger lokal-
och lansféreningar méjlighet

att soka ekonomiskt stéd for att

VA 430704 Na

¢13ANNGdQ4d3d0OD0T

genomfoéra Sprak- och kommu-
nikationsgrupper med logoped
for personer med afasi eller DLD.
Det gar aven bra att séka som
logopedstudent pa termin 7/8.
Kontakta Afasiférbundet for mer

8
3
3
o
H
2
1%}
g
information pa info@afasi.se Q
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KONFERENS
DLD/sprakstorning
och dyslexi genom
livet

| mars 2026 arrangerade Logopedklini-
ken vid Danderyds sjukhus konferensen
"DLD/sprakstdrning och dyslexi genom
livet”, med 215 logopeder fran hela
landet och 11 utstallare. Under tva dagar
belystes DLD och dyslexi ur forsknings-,
kliniska och samhalleliga perspektiv.
Nationella och internationella forskare
medverkade, liksom personer med egen
erfarenhet av sprakstérning och dyslexi.
Férelasningarna lyfte utvecklingen dver
tid, konsekvenser och stédinsatser i
praktiken. Ett tydligt budskap var att var-
den ar ojamlik och att mer omfattande
insatser behdvs i alla aldrar. Konferensen
avslutades med ett panelsamtal med
olika samhallsaktérer samt medverkan
av Prins Carl Philip. Stort tack till arrang6-
rerna fér givande dagar.

MARIA KRUGER VAHLQUIST

KONFERENS
Natverkande for
logopeder i ett
larandeuppdrag

| mars arrangerades en nationell nat-
verkstraff for logopeder i forskola och
skola. Sandvikens skollogopeder bjoéd

in och éver hundra logopeder kom till
Gavle. Huvudfokus var logopeden som
en kompletterande kompetens i ett
larandeuppdrag. Programmet bjéd aven
pa forskning om lasning och chefsper-
spektiv pa logopedkompetens. Mangarig
erfarenhet av logopeder i férskola och
skola delades av logopederna Barbro
Bruce och Katarina Nygren vars inled-
ning satte i gdng manga nya tankebanor
hos deltagarna.

ELIN HALLHOLM



AKTUELLT

FOTO: LOGOPEDFORBUNDET

BHV-logopeder i framkant

- BANAR VAG FOR TIDIGA OCH KONKRETA
KOMMUNIKATIVA INSATSER FOR BARN 0-3 AR

Projektet inom barnhalsovardslogopedi i Region Orebro, "Framjande och
férebyggande sprakstdédsinsatser for barn” startade i maj 2023. Tillgangen till
logopedkompetens inom Barnhalsovarden (BHV) och i Regionens barnhalso-
team har varit ojamn. Projektet har méjliggjort ett helhetsperspektiv dar vard
och forskola arbetar mot gemensamma mal. Sambesék med BHV-sjukskéter-
ska och enskilda logopedbesdk pa BVC har bidragit med kompetenslyft och
starkt samverkan samt gett vardnadshavare individanpassat stéd med kon-
kreta rad och dévningar. Utifran barnets behov har direkta och specifika tidiga
insatser erbjudits for att stimulera utveckling av kommunikation och sprak.

I linje med tidiga insatser har logoped i samverkan med kommunernas
Familjecentraler (FC) informerat smabarnsfamiljer om utveckling av kommuni-
kation och sprak. | ett foérdjupat samarbete pa nagra utvalda FC:er genomférs
en satsning pa foraldrautbildningen AKKtiv KOMITID, med malet att ytterligare
starka stodet till sma barn med kommunikationssvarigheter. Projektet fortlo-
per till sommaren 2027.

DANIELA FAGERHOLM, JOHANNA KARLHAGER & YVONNE RINKEHOLT KILSTROM

ANNONS

KURS

Djupdykning i svalget
Lite penetration som snabbt svaljs undan
ar normalt. Salivsjéar vill vi daremot inte
ha liggandes nere i larynx. Logopederna
Lizett Norin och Per Martell vavde ihop
den senaste forskningen kring bedém-
ning av dysfagi med sin langa praktiska
erfarenhet under den digitala kursen
"FUS steg 1" den 12:e maj. Kursen hélls

i Logopedférbundets regi for att belysa
de nya kliniska riktlinjerna for flexibel
endoskopisk undersékning av svaljning.
"Steg 2" for FUS-larlingarna blir att under
handledning i sina egna verksamheter
lara sig styra endoskopet genom nasan
pa friska frivilliga.

VERKSAMHET
Logopedcheferna har
utsett ny styrelse

Logopedchefsféreningen har i april valt
ny styrelse for foreningen. Nuvarande
styrelse utgérs av ordférande Patrik
Kullebjork, Carina Aronsson, Ulrica Carls-
son, Therese Engstrém och Ann-Sofie
Taleman. Logopedchefsféreningen ar en
sammanslutning for chefer for logoped-
verksamheter i halso- och sjukvarden.
Féreningens syfte ar att framja nationell
samsyn i verksamhetsfragor och starka
medlemmarnas chefs- och ledarskap.

12-13 november 2026

Forum Medicum, Lund LUNDS SKANE

[=] 353
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Forbundsmote

22 maj samlades delegater fran hela landet for
forbundsmote i ett soligt Stockholm. Dagen genomsy-
rades av engagemang och en stark kRénsla av gemen-
skap bland alla deltagande logopeder.

Kerstin Johansson invigningstalade om sina erfaren-
heter av samverkan med andra professioner i olika samman-
hang och vikten av IPL (interprofessionellt larande) under lo-
gopedutbildningen. Hon éverraskades sedan med att tilldelas
Svenska Logopedpriset 2026. En chockad och rérd Kerstin tog
emot sitt diplom till publikens jubel.

Astrid Frylmark valdes till métesordférande och
férbundsordférande Kerstin Wistrém redogjorde fér styrel-
sens verksamhetsrapport och revisionsberattelsen réstade
féorbundsmétet for ansvarsfrihet for styrelsen.

Studentuppsatspriset till Gunnar Bjuggrens minne

LOGOPEDEN 2/2026

22 MAJ | STOCKHOLM

Deltagarna vid férbundsmétet.

delades ut till tidigare logopedstudenterna Ellen Joyce, Mercy
Chepngeno och Alana York. De tog emot priset for sin uppsats
som belyser larares upplevelser av att undervisa elever med
sprakstoérning.

Efter genomgang av stadgeandringar, motioner
och propositioner presenterade valberedningen deras férslag
till ordférande samt ny styrelse fér mandatperioden 2026-
2029. Férbundsmoétet rostade enligt valberedningens forslag
och Kerstin Wistrom valdes om till ordférande i ytterligare
tre ar. Likasa gallde valberedningens forslag till styrelse och
mer information om styrelsemedlemmarna, atta nyval och tva
omval, kan du lasa om pa sidorna 10-11. De star nu redo att ta
sig an kommande mandatperiod med stort engagemang och
nyfikenhet infér styrelsearbetets olika arbetsuppgifter.

TEXT OCH BILD: MAJA JAGERVALL



En mycket glad och rérd

Svenska logopedpriset.

Kerstin Johansson tog emot

Nominering Svenska
logopedpriset

PRISTAGARE: KERSTIN JOHA

"Kerstin har varit verksam som logoped sedan 1989
och har genom ett langvarigt kliniskt, akademiskt
och pedagogiskt arbete gjort betydande insatser for
svensk logopedi, sdrskilt inom dysfagiomrddet.

Genom sitt arbete har hon bidragit till utveckling av
metoder for identifiering, prevention och intervention
vid svdljsvarigheter hos dldre samt stdrkt logopedins

roll inom vard och omsorg. Som uppskattad ldrare,

handledare och kursansvarig har hon generdst delat
sin kunskap med nya generationer logopeder. Kerstin
dr en forebild som med uthallighet, integritet och
starkt evidensfokus har bidragit till logopedprofessio-
nens utveckling och genomslag.

Detta gor Kerstin till en mycket virdig vinnare av
Svenska Logopedpriset.”

Nominering Uppsatspriset
till Gunnar Bjuggrens minne

ALANA YO

"Uppsatsen belyser ldrarens upplevelser av att under-
visa elever med sprakstorning och dr ett gott exempel
pa hur undersékningar av ndrliggande professioners
attityder och upplevelser kan bidra till den logope-
diska kunskapsbasen. Uppsatsen syftar till likvirdig
utbildning for personer med DLD och har hdg relevans
for logopeder i pedagogisk verksamhet.”

Uppsatsens namn: “Man famlar lite i morkret”: Liira-
res erfarenheter och upplevelser av att arbeta med
barn med sprakstorning.

Chepngeno, M., Joyce, E., & York, A. (2023). “Man famlar lite i morkret” :
Larares erfarenheter och upplevelser av att arbeta med barn med

sprakstérning.

Ellen Joyce och Mercy Chepngeno tog
emot Uppsatspriset. Alana York kunde
inte nérvara vid prisutdelningen.

LOGOPEDEN 2/2026
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Omvald som ordforande

KERSTIN WISTROM FORSTATTER TRE AR TILL

I sex ar har Kerstin Wistrom lett Logopedférbundet som ordférande och
vid forbundsmoétet omvaldes hon for ytterligare en mandatperiod.
Vi stallde tre fragor till Kerstin om uppdraget och framtiden.

Du dr omvald som ordférande i ytterligare
tre ar, hur kdanns det?

— Fantastiskt! Det ar verkligen en ara att fa foretrada
var kar. Man kanske skulle kunna tanka att det borde
kannas 6vermaktigt och hopplést att gora var rést hord
inom svensk halso- och sjukvard men det kanns inte
sa. Mycket har jag att tacka de tva fina styrelser som
jag har haft aran att arbetsleda. Drivna och kompetenta
manniskor som har bidragit med sa mycket och som
har gjort mitt jobb sa roligt. Jag ser fram emot att géra
det har i tre ar till.

Vad ar det basta med jobbet?

— Bland det basta jag vet ar att fa komma ut och traffa
lokalféreningarna. Jag blir alltid sa glad, imponerad
och taggad nar jag hér om det arbete som sker lokalt.
Utover det sa ar det kul att ha ett sa varierat jobb, ena
dagen kan jag sitta hemma och lasa in mig pa en ny
utredning, andra dagen kanske jag traffar nagon pa
Regeringskansliet. Det blir aldrig langtrakigt.

Hur ser du pa Logopedforbundets fortsatta
utveckling?

— Logopedférbundet fortsatter hela tiden att vaxa
aven om det i samhallet inte ar lika sjalvklart att ga
med i facket som det var tidigare. Det tror jag ar for att
vi har kloka medlemmar som ser vikten av ett fackligt
medlemskap, att vi har medlemsnyttan i fokus och att
vi gor vad vi kan for att lyfta de fragor som ar viktiga for
vara medlemmar. Vi ska férvalta det fértroendet val.
Sa de kommande aren ska vi fortsatta kroka arm med
viktiga samarbetspartners och fortsatta armbaga oss
fram i samtal dar logopedins rést saknas. Vi behover
aven fortsatta lyfta logopedin pa hégsta nivan inom
svensk halso- och sjukvardspolitik. Men framforallt ska
vi fortsatta vara ett férbund dar vi alla kanner att vi har

nara till varandra.

FOTO: KERSTIN KARLSSON



ANNONS

Test & metoder
for dig som ar logoped

CAT-S for bedomning av afasi

CAT-S, Comprehensive Aphasia Test, svensk
version, ar ett heltackande afasitest som bestar av
Kognitiv screening, Sprakligt testbatteri och frage-
formularet AIQ-S (Aphasia Impact Questionnaire).

Klinisk handbok i afasirehabilitering

En aktuell handbok som ger guidning och
praktiskt stod till logopeder som arbetar med
afasirehabilitering.

Nomine bendmningstest for 6—11-aringar

Ett bildbaserat benamningstest som provar
barns produktiva ordforrad. Testet ar utvecklat
och normerat i Sverige.

NRDLS spraktest for 2—7-aringar

NRDLS, The New Reynell Developmental Language
Scales, svensk version, ar utvecklingsskalor for
bedomning av forstaelse och produktion av sprak.

Dico Cards, 26 par verbkort
For spraktraning och spraklig rehabilitering.

Las mer pa hogrefe.se

Hogrefe Psykologiforlaget har en lang tradition
av att utveckla, anpassa och publicera test och
metoder baserade pa forskning och vetenskap.

Test & metoder

baserade pa forskning och vetenskap

Fran forskolan till gymnasiet

dstraning
or elever
dyslexi

SKATTA ELEVERS
FORMAGOR

SOM PAVERKAR
LARANDET

NYHET! En BROSCHYR dar Hogrefes
test & metoder for kartlaggning och
tréaning av las- och skrivférmaga ar
samlade.

Ladda ner den pa hogrefe.se.

(D hogrefe

LOGOPEDEN 2/2026
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Logopedforbur

Vid férbundsmaétet 22 maj valdes Logopedférbundets nya

styrelse som bestar av nio nya ledaméter och tva som omvalts.
Vi stallde tva fragor till var och en av dem:

1. Varfér ar just du ny ledamot i Logopedférbundets styrelse?

2. Vad ser du mest fram emot under kommande mandatperiod?

L[]
JOHAN SVENBE
Boras (Nyval) °
Sédra Alvsborgs sjukhus °
1. Logopedin gar inte framat utan att
vi logopeder driver den sjalva. Det gar
alldeles for langsamt ochi vissa fall

bakat sa jag ser det som jatteviktigt att
vara med.

2. Nasta steg i utvecklingen av logope-

2026-2029

TORUNN LILJEGREN
Goteborg (Nyval)
Logopedkontakt Vst

1. Jag staller upp for att jag ser ett stort

behov av att lyfta var profession och

den nytta vi gor i alla de olika samman-
hang dar vifinns. | tider av atstramningar
och oro ser jag att vi behover synas

mer eftersom vi annars riskerar att
férsvinna i indragna tjanster och andra
prioriteringar. Som person har jag svart
att vara tyst om fragor som berér mig
och jag hoppas kunna hjalpa till att se till
att vi som profession och var samlade
kunskap far storre plats i den allmanna
samhallsdebatten.
2. Jag ser fram emot att lara mig fran
insidan hur Logopedférbundet fungerar
och att fa traffa kollegor fran olika delar

L]
av landet och med olika bakgrund och .
diska ST-tjanster. kunskaper. Sen ser jag ocksa fram emot °
att jobba tillsammans for fragor som jag °
kanner starkt for. °
L] [ ]
. ° °
L] ° L]
L] ° [}
L)
° O ‘
L] L]
L °
> L]
L]
° L[]
° . ° ° °
° ° ° ° P
SARA HILDING JOHNSSON S ° ° ° @
Lund (Nyval) O 5 . ° o ®
s . . ° ° ° [ ] L
fablllf?erlqgsm:ttagnmg Vuxna KATARINA ANDREASSEN . . e . .o . e
und, Region Skéane Falkenberg (Nyval) o o ®.
1.Jag gick en utbildning i kommuni- 5 5 ° o ° .
kation och ledarskap i héstas och da Logep) edm_e d"SpeCIalp e ® ° .
lovade jag mig sjalv att aldrig ducka fér uppdrag pa férskolor, Falkenbergs ° © °
sadana har utmaningar mer. Sa nar jag kommun ° . () ()
fick fragan av valberedningen kande 1. Jag hoppas kunna bidra med erfaren- .
Jjag direkt att jag ville tacka ja. Jag har het fran flera olika verksamheter da jag °
arbetat lange i skolans varld men bytte senaste aren arbetati bade regionoch  ® | >
nyligen till vuxenhabilitering och ar alltid kommun pa olika tjdnster. Har arbetat ° O o
nyfiken pa hur processer kan férandras som logoped men aven haft tjanster °
och férbattras.

2. Jag ser fram emot att traffa logopeder
i olika delar av Sverige och i yrkets

olika omraden - jag tror att det finns bra
idéer och losningar som vi kan sprida i
yrkeskaren, oavsett om vi jobbar i skola,
pa sjukhus eller vad som helst

LOGOPEDEN 2/2026

utifran min logopedkompetens som
metodutvecklare inom demens och
specialpedagogik.

2. Vill sprida kunskap kring vad
logopeder kan bidra med och starka
logopeders stallning i fler kommunala
verksamheter sa som férskola, skola
och aldreomsorg. Ser ocksa fram emot
att arbeta med paverkansarbete gente-
mot politik och myndigheter.



o JULIA ANDERSSON

WILMALILJA
Norsjé (Omval)

Norsjé kommun, men kommande
doktorand Linképings universitet

1. Jag vill fortsatta engagera mig for
att det har varit sa otroligt kul att vara

GUSTAV WILLEN NORDGREN
Gavle (Nyval)
Gdvle sjukhus, region Gavleborg

1. Jag har under senaste aren haft en del
arbete med kollegor i var region kring
tillgangligheten av logoped fér utsatta
patientgrupper. | och med det valde en
kollega att nominera mig. Jag ser fram
emot att kunna jobba med liknande
fragor pa en hoégre, och férhoppningsvis
aven mer inflytelserik niva.

2. All typ av utvecklings- och paverkans-
arbete for att framja var kar finner jag
givande och intressant. Sa att fa ta del
av en bredare kunskap och se det i ett
stérre sammanhang tror jag kommer bli
valdigt larorikt och roligt. Sa hoppas jag
att i det kunna bidra med nagot till vart
yrke framover.

Umea (Omval)
Umeéa kommun

1. Jag vill fortsatta engagera mig darfoér
att logopeders kompetens fortfarande
ar underutnyttjad i manga delar av
samhallet, sarskilt i skolan. Jag tror
verkligen att vi behoéver fortsatta jobba
gemensamt for att fortsatta lyfta vikten
av logopedisk kompetens i férskola
och skola och att vi behéver géra det
samlat som profession fér mer tyngd
och kraft i vart paverkansarbete.

2. Jag ser fram emot att fortsatta paver-
ka nationella processer, sarskilt i juset
av den pagaende elevhalsoutredningen
och den 6kade politiska uppmarksam-
heten kring sprak och lasning. Det finns
ett momentum nu och méjligheter sam-
tidigt som det ar tufft pa manga hall runt
om i landet med indragna tjanster. Jag
vill vara med och se till att logopeders

med i styrelsen och kunna goéra skillnad
for var logopedkar. | dagslaget ar jag
skollogoped vilket gor att mitt intresse
ligger lite extra i att fa in logopeder i
pedagogiska verksamheter.

2. Det ska bli spannande att se hur det
ar att vara fackligt engagerad under ett
valar och hur det paverkar vart arbete.
Det ska ocksa bli valdigt kul att fa sam-
arbeta med nya personer och ta del av
nya perspektiv

PRI :
JONAS WALFRIDSSON
Stockholm (Nyval)

Danderyds sjukhus, region
Stockholm

1. Det var hedrande att fa forfragan och
Jjag kanner att jag, efter 15 ar som kli-
niskt verksam, féorhoppningsvis har en
del intressanta insikter och forslag att
bidra med i styrelsen. Jag har tidigare
suttit med i Svenska Dyslexiférening-
ens styrelse och har darigenom viss
erfarenhet av styrelsearbete.

2. Inte minst att fa samverka med lo-
gopeder med andra kompetenser och
erfarenheter och se hur vi kan driva pa
for det logopediska kunnandet, som ju
ar stort, ska komma att vardesattas an
mer i samhallet.

perspektiv inte tappas bort.

FILIPPA ALESAND LUNDIN o
Stockholm (Nyval)
Logopedteamet, Tumba

1. Jag har under flera ar engagerat mig
ideellt i studentrorelsen pa lokal niva
vid Linkopings universitet och nu senast
nationellt i SFS. Jag ar ny ledamot for att
Jjag vill vara med och goéra skillnad for
mina kollegor landet dver.

2. Mitt engagemang for studenter och
hégre utbildning brinner fortfarande.
Jag ser framemot att 6ka attraktiviteten
fér logopedyrket nationellt, hogre antal
sokande till utbildningarna och mer
samverkan éver larosatenas granser
(om man far drémma). Utdver det lang-
tar jag saklart till att lara mig nya saker
om min profession och férhoppningsvis
sprida kunskapen vidare i samhallet.

JULIA GRANATH
Norrkoping (Nyval)

Utredare/forskningsassistent
Linképings universitet

1. Jag hoppas att jag blev nominerad fér
att jag har uppvisat engagemang och
vilja att férandra fran fackligt hall. Jag

har varit fackligt engagerad i nagra ar

hos min arbetsgivare Norrkdpings kom-
mun, vilket har bjudit pa en och annan
utmaning. Att jag valde att tacka ja till
nomineringen ar for att jag har ett starkt
engagemang for framférallt logopeder

i pedagogisk verksamhet. Logopeder i
skola och forskola borde vara sjalvklart.
2. Jag ser fram emot att lara mig och géra
nya saker. Det ar kanske det basta jag vet.

JERKER FRANZEN
Linkoping (Nyval)

Logopedmottagningen
Linkdépings universitetssjukhus

1. Jag har ett ganska stort fackligt
engagemang inom SRAT sedan tidigare
och tror darfér att jag har manga nyttiga
erfarenheter fran den varlden som jag
kan ta med mig ini styrelsearbetet for
Logopedférbundet. Exempelvis tycker
Jjag mig ha en viss inblick i hur olika typer
av beslut fattas pa olika nivaer och jag
har aven en del idéer om hur man kan
bedriva betydelsefullt paverkansarbete.
2. Nagot som verkligen engagerar mig
ar nar jag ser nagot som inte fungerar
och att sen forséka goéra nagot at det.
Det finns idag en hel del utmaningar
inom logopedyrket och férhoppnings-
vis kan jag fa féra upp vissa fragor pa
agendan och fa vara med och bidra till
en positiv forandring.

FOTO GUSTAV WILLEN NORDGREN: PRIVAT

FOTO FILIPPA ALESAND LUNDIN: PRIVAT
OVRIGA FOTON: MAJA JAGERVALL
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Vi méter tva doktorander pa Logopedkliniken pa Danderyds sjukhus
som ser stora fordelar med att kombinera sina doktorandstudier med
kliniskt arbete. Bland annat upplevs vagen till implementering av forsk-
ning bli kortare. AKKtiv, som firar 20 ar i ar, ar ett mycket gott exempel
pa att vagen mellan forskning och praktisk anvandning inte behéver
vara sa lang. Gunilla Thunberg och medarbetare ger oss en 6versikt.

Du kan ocksa lasa om tva AKK-enkater och tva nya avhandlingar som
forhoppningsvis ocksa kan fa klinisk tillampning.



VAGEN TILL

PANELEN
Fomnor: Winiknehs

kaml

Vi stallde tre fragor till tre logopeder med olika vagar till sina doktorandstudier.
1.Hur sag din vag till att bli doktorand ut?

2. Vad ar ditt forskningsomrade?

3. Har du nagot tips till den som vill doktorera?

FOTO: PRIVAT

CARIN GUSTAFSSON
Logoped/Doktorand
Hoégskolan Kristianstad

1. Jag drivs av att lara mig nytt, behéver fa
utrymme reflektera i arbetet samt vill bidra
till en battre vard. Redan under grundutbild-
ningen kom idéen att doktorera och sedan
dess har jag utforskat lite olika méjligheter.
Idag ar jag glad 6éver att jag vantade tills ratt
projekt, handledare, doktorandmiljé och
finansiering kom samlat, samtidigt som jag
hann skaffa mig en god klinisk erfarenhet
under tiden.

2. Min forskning handlar om att géra samtal
om levnadsvanor mer tillgangliga och per-
soncentrerade for personer med intellektu-
ell funktionsnedsattning och bedrivs i sam-
arbete med personer med levd erfarenhet
enligt funktionsrattsrérelsens princip "Inget
om oss, utan oss!"

3. Vaga tank bortom den "klassiska” lo-
gopedin. Mitt amne ar vardvetenskap inom
omradet personcentrering for halsa och
valbefinnande. Har passar min logopediska
kompetens och kliniska erfarenhet inom
sprak, kommunikation och AKK in alldeles
perfekt.

. FOTO: EBBA BILLSTROM
ELIN HALLSTROM
Logoped/Doktorand

Lulea tekniska universitet

1. Jag hade arbetat som forskningsassis-
tent under utbildningen, och efter examen
publicerade vi vart magisterarbete som en
vetenskaplig artikel med hjalp av var hand-
ledare. De erfarenheterna gjorde mig sugen
pa att bérja doktorera. Tjansten jag har nu
utlystes som en vanlig doktorandtjanst.

2. Psykologi. Mitt projekt handlar om mor-
fologisk traning for att forbattra las-, skriv-
och sprakférmagan hos lagstadieelever.
Med bakgrund fran skollogopedi passade
det jattebra.

3. Doktorandannonser ar valdigt sallan
skrivna for specifikt logopeder, men ofta
passar logopedkompetensen bra i amnen
som till exempel psykologi, (special)peda-
gogik, folkhalsa, rehabilitering, omvardnad..
med mera. De som annonserar vet bara

inte alltid om det, sa du kan behéva skriva
fram det sjalv. En logopedisk bakgrund
passar valdigt bra i mangt fler amnen utéver
forskningsamnet "logopedi”.

FOTO: PRIVAT
KARIN SANDBERG
Logoped/Doktorand
Hoégskolan Dalarna

1. Jag bérjade lasa en master 2021 (pa
fritiden) och hittade sen en lamplig handle-
dare. Vi boérjade snart prata om att omradet
behdvde utforskas mer och att det kanske
var nagot fér mig. Det ena ledde langsamt
till det andra. 2023 fick jag viss finansiering
och 2024 blev jag antagen till en licentiat-
examen. | hostas fick jag finansieringen klar
sa nu ar planen disputation. Jag jobbar kvar
kliniskt pa halvtid sa det tar manga ar, men
kombinationen passar mig.

2. Sprakstimulerande stéd och jamlikhet i
sprakliga stodinsatser for barn i migrerade
familjer.

3. Kanske skynda langsamt? Jag hade
kunnat bérja tidigare (examen 2009), men ar
glad over all klinisk erfarenhet jag har med
mig nu och att jag hann prova flera omraden
sa jag sen kunde nischa in mig pa det jag
tyckt varit roligast. Och - ge inte upp! Jag
och mina handledare fick manga "nej" pa
anslagsansokninar innan jag till slut fick full
finansiering.

LOGOPEDEN 2/2026
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— underlattar forskning pa Logopedkliniken

Helena Bjorelius och Sara Burge ar bada doktorander med sin kliniska var-

dag pa Logopedkliniken pa Danderyds sjukhus. Logoped Birgitta Rosén ar

deras klinikchef. Vi méts i ett samtal om deras vag till doktorandstudier och
om forskningsmiljon pa Danderyds sjukhus.

TEXT: STINA LINDKVIST

Or nagra ar sedan fanns ingen doktorand
inom logopedi pa Logopedkliniken, nu
finns det sex stycken.

— Det finns inga forskartjdnster for
logopeder sa alla doktorander har fatt soka olika
vagar for att komma igang med sina
doktorandstudier. For vissa har det
varit snarigare dn for andra, sidger
klinikchef Birgitta Rosén.

Lang vag till doktorandstudier
Helena Bjorelius blev intresserad
av forskning redan i borjan av sin
logopedutbildning. Med en bakgrund
som mimskadespelare och 25 ar inom
teaterns virld paborjade hon sin
utbildning till logoped senare i livet,
men redan nér hon gjorde det forsta lilla forsk-
ningsprojektet pa utbildningen tindes idén om att
det var forskning hon ville halla pa med.

- Jag fick samma paslag som nér jag gjorde nagot
kreativt inom teatern, berdttar Helena.

I september i ar ska Helenas avhandling vara

LOGOPEDEN 2/2026

klar, men vidgen dit har varit allt annat &n kort.
Redan under utbildningen gick hon sommarfors-
karskola, direkt efter avslutad utbildning 2009
lastes statistikkurser in och ett ar senare pabor-
jades masterprogrammet. Sedan hiande livet och
det drdjde till 2014 innan avklarad

"Jag visste redan da att masterexamen. Specialisttitel inom
jag ville fortsatta titta pa
samband mellan gene-
rell motorik och talmoto-
I‘ik, men det ir ett smalt fortsitta titta pa samband mellan
omrade sa att hitta hand-
ledare var inte latt.”

motoriska talstorningar hos barn
foljde och direfter kampen for att
fa till doktorandstudier.

- Jag visste redan da att jag ville

generell motorik och talmotorik,
men det dr ett smalt omrade sa att
hitta handledare var inte ldtt, sdger
Helena Bjorelius.

Trots stort stdd fran sina chefer
lyckades Helena inte hitta ndgon handledare och
bestdmde sig istdllet for att skriva sin egen projekt-
beskrivning och soka etisk provning.

Helena ser flera anledningar till att bitarna till
slut f6ll pa plats till 2021 ndr doktorandstudierna
antligen paborjades. Nar Logopedkliniken bytte



kliniktillhorighet uppkom mojligheten att soka
FOU-medel. En ny och positivt instélld prefekt
godkénde den etiska ansokan. Via en tandldkar-
kollega pa arbetsplatsen fick Helena kontakt med
en docent inom pedodonti som var intresserad av
att handleda doktorandarbetet.

forskning. Redan som barn édlskade hon att fora
statistik. Hemma vid middagsbordet kunde Sara
beritta: "Kalle blev utskickad ur klassrummet
13 ganger idag” for det hade Sara rdknat och fort
statistik over.

Efter logopedexamen 2009

Via alla de kontakter som Helena "Tack vare ett nara samar-  fortsatte Sara att lisa kurser pa
etablerat under &ren lyckades hon bete med Kl kunde min chef avancerad niva.

sedan knyta ytterligare tre handle-
dare till sitt projekt.

fanga upp mitt intresse for

— Jag visste att jag ville forska,
men hittade inget problem som

- Man kan verkligen siga att en klinisk fréga och géra kindes kliniskt relevant for mig,
mitt doktorandprojekt ar tvérve- négot praktiskt av det." berittar Sara.

tenskapligt, med handledare fran
pedodonti, fysioterapi, lingvistik och neurologi,
berattar Helena.

Masterprojekt blev doktorandprojekt

Sara Burge visste tidigt att hon ville halla pa med

LSIAMANIT VNILS ‘0104

Helena Bjérelius och Sara Burge ér bada doktorander med
klinisk anstéllning péa Logopedkliniken. Bada ser stora
férdelar med att kombinera forskning och kliniskt arbete.

Nar Sara kom tillbaka till sitt
jobb pa sprakforskola efter en fordldraledighet
hade hon en idé om ett projekt och berattade for sin
chef att hon ville ldsa en master. Denna chef kopp-
lade ihop Sara med Sofia Strombergsson, docent pa
Karolinska Institutet (KI) som var intresserad av
att gora ett projekt pa sprakforskola. Det som forst
var ett masterprojekt, fortsatte sedan med sokta
medel som ett doktorandprojekt.

— Tack vare ett ndra samarbete med KI kunde
min chef fanga upp mitt intresse for en klinisk
fraga och gora nagot praktiskt av det, sdger Sara
Burge.

Forskningsmiljon pa sjukhuset

Danderyds sjukhus dr ett av Sveriges storsta akut-
sjukhus med flera universitetssjukvardskliniker
som bedriver forskning inom flera omraden.

- Aven om vi som logopeder ibland kidnner oss
som udda faglar pa sjukhuset sa finns det ett stort
intresse fran sjukhusets sida, vi upplever att de ar
stolta 6ver det som vi logopeder bidrar med, sdger
Helena.

I samband med att Logopedkliniken fick sin till-
horighet under neurologkliniken, gjordes ett arbete
for att uppfylla kriterierna om att bli en universi-
tetssjukvardsklinik, vilket i praktiken innebadr till-
gang till flera forskningsrelaterade funktioner; som
exempelvis mojligheten att lasa doktorandkurser
pa sjukhuset och att anvédnda stod fran sjukhusets
statistiker. De dr sedan dess ocksa kopplade till
sjukhusets avdelning for forskning och utveckling
(FOU) och till Karolinska Institutet.

Forskning pa Logopedkliniken

Pa Logopedkliniken finns ett genomgaende
upplagg dir det inom alla diagnosomraden finns

LOGOPEDEN 2/2026

15



en sa kallad huvudprocessledare. Logopeden som
ar huvudprocessledare har ett antal timmar varje
vecka som ska dgnas at utveckling och evidensba-
sering inom respektive omrade. De flesta huvud-
processledare dr specialistlogopeder och flera av
dem &ven doktorander. Det finns d@ven delprocess-
ledare som ges tid for att ldsa in sig pa ett mer
avgransat omrade.

Logopedkliniken har ocksé knutit till sig docent
Sofia Strombergsson fran CLINTEC och logoped-
programmet pa KI som férenat anstélld, vilket
upplevs korta avstandet mellan klinisk verksamhet
och forskning.

Béde Sara och Helena ar doktorander med klinisk
anstillning, vilket innebiér att de

sammanhang. De beskriver det som ett lattillging-
ligt kunskapskapital i en varld med mycket tyst
kunskap.

- Alla pa arbetsplatsen behover inte dgna sig
at forskning, men det underldttar med chefer och
kollegor som forstar och uppmuntrar. Nér det finns
flera i arbetsgruppen som dgnar sig at forskning sa
blir det som en sjdlvklarhet, sdger Sara.

— Med en sa stor klinik som genomfo6r 48 000
besok arligen (2025) kdnner vi oss forpliktigade att
bedriva sdrskilt kliniskt forankrad forskning, sdger
klinikchef Birgitta Rosén.

Rad till den som funderar pa att bli doktorand
Sara och Helena ar 6verens om att det vik-

behaller sin 16n som logoped och "Det ar valdi gt tigaste for att bli doktorand ar att ha ett
jobbar kliniskt parallellt med dok- - o - stort intresse for sitt &mne. Sara jamfor
torandarbetet. Andel kliniskt arbete mkaetJObb’ sajag sig sjdlv med en bonde som lever med sin
varierar, men ir ofta ungefir 50 % skulle tycka det var forskning dygnet runt.

- I praktiken fungerar det sa att
Karolinska Institutet och Logoped-
kliniken upprattar ett gemensamt
avtal om att Logopedkliniken sétter
mig till férfogande om jag kan finan-
siera min tid som doktorand, berdttar Sara.

Sara och Helena ser positivt pa att befinna sig
i en miljo dar det bade finns flera personer som
doktorerar eller dgnar sig at forskning i olika

Helena Bjorelius
Specialistlogoped

svart att doktorera pa
nagot som jag ar
halvintresserad av."

— Det ar vdldigt mycket jobb, sa jag skulle
tycka det var svart att doktorera pa nagot
som jag dr halvintresserad av, sdger Sara.

Mdste man drivas av intresse och leva
med sitt forskningsdmne? Eller dr det moj-
ligt att se det som ett vanligt jobb?

Helena och Sara menar att det nog finns olika
sétt att vara doktorand pa.

— Om du suttit hdr med nagon av de andra dok-

Oralmotoriskt Centrum, Specialiserad mottagning fér atande,
oral- och talmotorik, Logopedkliniken, Danderyds sjukhus.

Doktorandarbete: Fokus pa att forsta det komplexa sam-
spelet mellan oralmotoriska, tal- och sensoriska funk-

tioner hos barn med tal- och sprakljudsstérningar (SSD),
sarskilt hos barn som remitteras for differentialdiagnostik
av orala och talmotoriska svarigheter. Dessa barn uppvisar
ofta heterogena profiler, inklusive motoriska talstérningar
(MSD), oralmotorisk utvecklingsférsening (ODD) och
sprakrelaterade stérningar (LD).

Handledare: Georgios Tsilingaridis, Hayo Terband, Sermin
Tukel och Christina Sjostrand.

1|

FOTO: STINA LINDKVIST
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Sara Burge

Specialistlogoped

Logopedmottagningen Jakobsberg,

Logopedkliniken, Danderyds sjukhus.

Doktorandarbete: Utvardering av effekten av behand-
lingsformen sprakférskola utifran ett ICF-perspektiv, vilket
innebar att traditionella matt pa spraklig funktion kommer
att kompletteras med metoder som avser att underséka
aven aktivitet och delaktighet. Sarskild vikt kommer att
laggas vid kommunikativ delaktighet, som i projektet defi-
nieras som barnets majlighet att aktivt utbyta kunskap,
information, idéer och kanslor med andra barn och med
vuxna.

Handledare: Sofia Strombergsson, Carmela Miniscalco
och Anna Eva Hallin

FOTO: MIKAEL SJOBERG

toranderna pa kliniken sa kanske du hade fatt en som doktorand. Att vara masterstuderande har

annan bild. Vi 4r mer ”gravlingsdoktorander”, som
ramlar ner i ett kaninhal nagonstans och tycker det
ar fantastiskt roligt, sdger Sara.

Du behover alltid vara disciplinerad, organiserad
och vélstrukturerad och for manga racker det. Du
maste inte leva med din forskning dygnet runt,
sdger Helena.

For att 6ka mojligheterna att antas till dokto-
randstudier tipsar Sara och Helena om att ta plats
och ha talamod. Tala om for andra att du vill bli
doktorand och vaga ta kontakter. De
tipsar ocksa om att inte lasa sig vid
logopedi, utan att ocksé underscka
till exempel psykologi, lingvistik

doktorandstudier.

— Jaghar tagit kontakt med alla
mojliga personer: fragat, vagat vara
nyborjare och sdga ”jag tycker det
hidr dr spannande, det vill jag gora”.
Till slut gav det resultat, sdger Helena.

De rekommenderar ocksa att kontakta narmsta
larosidte och undersdka om det finns en méjlighet
att bli forskningsassistent eller att gora ett master-
arbete knutet till ett aktuellt forskningsprojekt.

- Det kan stundtals vara kdnslomaéssigt jobbigt

vissa likheter, vilket kan ge en kdnsla for om man
vill fortsdtta eller inte, sdger Sara.

— Vi far inte glomma att betona hur fantastiskt
roligt det faktiskt ocksa dr att forska, sdger Helena.

Framtid

I september dr det dags for Helena Bjorelius disputa-
tion och hon har redan en plan fér vad som hiander
darefter. Hon har redan flera projekt pa gang och vill
fortsdtta kombinera forskning med kliniskt arbete.

— Jag tycker att glappet mellan fors-

"Jag tycker att glappet kare och kliniker ofta ar for stort, sa jag
mellan forskare och
eller specialpedagogik som vigar till kliniker ofta ar for stort,
sajag vill garna vara en erna parallellt med det kliniska arbetet.
brygga mellan klinik och Precis som Helena ser hon en stor vinst

forskning.”

vill gdrna vara en brygga mellan klinik
och forskning, fortsitter Helena.
For Saras del fortgar doktorandstudi-

i att kombinera de tva virldarna.
- Forskningen blir mycket roligare

ndr man kidnner att vigen fran det man
tar reda pa till att det landar i kliniken blir kortare.
En last vetenskaplig artikel blir till en diskussion
pa ett diagnosgruppsmote, som landar i att vi ser
brister i hur vi arbetar med forédldrar langsiktigt,
vilket leder till att vi utvecklar ett sitt att utfora
arbetet pa, avslutar Sara.m
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SVENSKA LOGOPEDERS
U ITBILDNING OCH ERFARENHE TER

Nor Ahmed och Daniel Raim har inom ramen foér sitt examensarbete vid
logopedutbildningen pa Géteborgs Universitet sammanstallt resultat fran
tva enkater om AKK, en till yrkesverksamma logopeder och en till Sveriges

logopedutbildningar. Enkaterna ar en del av ett ESLA-projekt.

TEXT: NOR AHMED OCH DANIEL RAIM, LOGOPEDSTUDENTER VID GOTEBORGS UNIVERSITET
GUNILLA THUNBERG, UNIVERSITETSSJUKHUSOVERLOGOPED DART SAMT DOCENT OCH LEKTOR VID GU
MAJA SIGURD PILESJO, LOGOPED OCH DOCENT VID SYDDANSK UNIVERSITET

Under 2024 bildades det en expertgrupp for AKK under
ESLA (European Speech and Language Association), som
dr den europeiska paraplyorganisationen for logopeder.
Man beslutade att som forsta aktivitet kartlagga hur det
ser ut med utbildning inom AKK-omradet i medlemslan-
derna och hur logopeder arbetar med AKK i varje enskilt
land. Férhoppningen &r att resultaten ska kunna bidra till
framtida policyutveckling och stédrka kvaliteten inom AKK
bade i Sverige och Europa.

Examensarbete vid Géteborgs universitet

Inom ramen for denna kartlaggning utférdes ett examens-
arbete vid Goteborgs universitet som sammanstillde resul-
taten fran kartldaggningen. Studien bygger pa tva enkiter:
en till yrkesverksamma logopeder och en till programan-
svariga vid Sveriges logopedutbildningar. Totalt deltog 131
logopeder och fem av sex ldrosdten.

Stora skillnader mellan logopedutbildningarna
Resultaten visar tydliga skillnader mellan utbildning-
arna. Antalet undervisningstimmar inom AKK varierade
fran omkring 20 timmar vid ett par larosaten till cirka

80 timmar vid Goteborgs universitet. Aven den verksam-
hetsforlagda utbildningen skilde sig kraftigt at — fran
ingen AKK-relaterad praktik alls till uppemot 400 timmar.
Skillnaderna kan vara mindre da fragorna kunde tolkas
och besvaras olika, men kan dnda konstateras vara stora.
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Olikheterna marktes ocksa inom forskningen. Goteborgs
universitet och Linkdpings universitet bedrev regelbunden
forskning inom omradet, medan andra larositen beskrev
forskningsaktiviteten som sporadisk. Detta paverkade
ocksa antal examensarbeten som relaterade till AKK-om-
radet, dar skillnaden ocksa var stor.

Nyexaminerade logopeder kdnner sig otillriackligt
forberedda

Skillnaderna forefaller ocksa paverka hur vil forberedda
nyexaminerade logopeder kidnner sig infor yrkeslivet. Tre
fjairdedelar av de nyexaminerade uppgav att de kdnde sig
otillrackligt forberedda for arbete med AKK. Samtidigt
framkom att logopeder utbildade vid vissa universitet,
bland annat Goteborg, Linképing och Umea, i lagre grad
rapporterade 1ag forberedelse. En stor majoritet av respon-
denterna hade darfor sokt vidareutbildning efter examen.

Logopedens roll och arbetsmetoder

Studien visar pa att logopedens roll inom AKK &ar mycket
bred och omfattar hela processen fran bedomning till
implementering och uppféljning. De flesta logopeder
ansvarar for att vdalja AKK-metoder, anpassa kommuni-
kationssystem, utveckla ordférrad och stotta patientens
sprakutveckling. Bade lag- och hogteknologiska 16s-
ningar anvinds. Vanliga verktyg dr samtalskartor, bilder,
kroppskommunikation och TAKK (tecken som alternativ
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och kompletterande kommunikation). Kommunikations-
appar med avancerade spraksystem anvéands ocksa i stor
utstriackning. Logopederna arbetar dessutom aktivt med
strategier som AKK-modellering och kommunikations-
partnertrining.

Hinder i arbetet

Studien identifierar samtidigt flera betydande hinder.
Den storsta utmaningen dr tidsbrist och hog arbetsbe-
lastning. Manga beskriver att stora patientgrupper och
langa vardkoer gor det svart att ge tillrdckligt omfattande
insatser och att folja upp hjalpmedel pa ett hallbart sétt.
Detta géller alla grupper men i synnerhet habiliteringslo-
gopederna som sticker ut i undersékningen med avseende
pa arbetssituation. Bristande kunskap hos nirstaende,
skolpersonal och andra yrkesgrupper forsvarar ocksa
implementeringen.

Ojamlikt mellan regioner

Ett aterkommande tema i fritextsvaren ar den regionala
ojamlikheten. Respondenterna beskriver hur tillgangen

WWJ

till AKK-insatser och mojligheten att forskriva hjalpmedel
varierar kraftigt mellan olika regioner. Flera efterlyser fler
logopeder inom elevhélsan och storre politisk forstaelse for
AKK-fragor.

Studien visar dven att hogteknologiska hjdlpmedel ofta
riskerar att bli oanvénda i vardagen. Respondenter beskri-
ver hur kommunikationshjdlpmedel ibland blir liggande
i skolmiljoer utan att anvidndas, pa grund av bristande
kunskap, motivation eller tid hos omgivningen. Det
pekar pa ett tydligt glapp mellan forskrivning och faktisk
anvindning.

Onskan om utveckling och kliniska riktlinjer

Trots utmaningarna finns en stark framtidstro inom pro-
fessionen. Manga logopeder uttrycker vilja att utveckla nya
arbetssitt, exempelvis gruppinsatser och fordldrandtverk.
Framfor allt efterfragas nationella riktlinjer for AKK for att
skapa storre likvardighet i vard och utbildning 6ver landet.

Vill ni lasa hela examensarbetet, hanvisas ni till Géteborgs Universitet, Examen-
sarbete i logopedi, Nor Ahmed och Daniel Raim, Varterminen 2026

Nor Ahmed och Daniel Raim har i sitt examensarbete

sammanstallt enkéater som underséker svenska logope-

FOTO: LOGOPEDFORBUNDET

ders utbildning och erfarenhet av AKK-intervention.
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AKKtiv (AKK - tidig intervention) fyller 20 ar i ar och i samband med det
sammanfattar Gunilla Thunberg och medarbetare AKKtivs historia och
evidensen for insatserna samt blickar framat.

TEXT: GUNILLATHUNBERG OCH MEDARBETARE
TEXTBEARBETNING: MAJA JAGERVALL

Efter att ha tittat runt pa webben och i littera-

tur ddr for 20 ar sedan, konstaterades det att det
saknades program for tidig kommunikationsinter-
vention pa svenska som ocksa fokuserade pa AKK.
Da startade jobbet och under de ar som gatt har
medarbetare och forskare utvecklat, utvarderat
och beforskat fem insatspaket som ger
basfardigheter till forédldrar, personal

i skolan, LSS-personal och personliga

assistenter. Det borjade som ett projekt

med fem familjer i Goteborg och nu

finns det ndstan 1000 AKKtiv-utbildade
logopeder som utbildar familjer och

personal i Sverige men @ven i andra

lander. AKKtiv-insatser har versatts

till olika sprak och anvinds i Norge,

Danmark, Finland, Kroatien och

Egypten. [ host paborjas arbetet med
oversdttning till franska och imple-

mentering i Schweiz och Frankrike.

Olika inriktningar pa utbildningarna

Nar det giller fordldrautbildningarna dr KomI-
gang den mest spridda och anvidnds fraimst inom
habiliteringsverksamhet. KOMiTID som védnder sig
till yngre barn och kombineras med hembesdk tar
dock stora kliv framat. KOMiTID anvands framst
inom barnlogopedi och barnhélsovard. For nagra
ar sedan utvecklades ocksa den digitala insatsen
KomlIgang online pa 1177 som kan startas for for-
dldrar vars barn koar for att utredas eller fa insats.

LOGOPEDEN 2/2026

KomlIgéang online finns tillgidnglig i nastan alla
regioner i Sverige.

Viktigt stéd fran andra organisationer och

verksamheter

AKKtiv-insatserna har utvecklats frimst med stdd
fran Allméanna arvsfonden. Utveckling
och forskning har skett i samarbete
mellan en rad verksamheter i kommu-
ner och regioner i Sverige, privata akto-
rer och intresseorganisationer. Alla
AKKtiv-vigledare ingar i ett natverk
dar man far information om nyheter,
pabyggnadsutbildning och far inbjudan
till ndtverkstraff vartannat ar.

Evidensbasen i alla AKKtiv-insatser

AKKtiv dr en réattighetsbaserad insats

och utgar fran aktuell teori och evi-
dens. I fokus for samtliga insatser dr:

e Responsiv kommunikation — samspel och
turtagning sker bést nér partnern &r respon-
siv — det vill sdga dr lyhord, vintar in och
ger omedelbar respons pa kommunikation. I
AKKtiv kallas dessa strategier for UGGLA-
strategier.

e Miljomodifierande strategier —innebar att
partnern medvetet paverkar en vardagssitu-
ation eller vad de sjdlva gor, for att locka till
eller stodja anvdndning av mer kommuni-
kation eller nya fardigheter. I AKKtiv kallas
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Tabell 1. Oversikt av vetenskapligt publicerade interventionsartiklar om AKKtiv.

Backman, E., Asberg Johnels, J., & Thunberg, G. (2024). Parental
perceptions of social life before and after attending a parent
training program for children with complex communication
needs: the ComAlong example. Augmentative and Alternative
Communication, 40(1), 46-56. https://doi.org/10.1080/0743461
8.2023.2262036

Interventionsartikel Komlgang féraldrar. Studien undersokte hur foraldrar till barn med
komplexa kommunikationsbehov upplevde sitt sociala liv fére och efter deltagande | AKKtiv
Komlgang. Foéraldrarna beskrev sma, men signifikanta forbattringar efter interventionen.
Effekterna var storre hos féraldrar till barn med autism/ADHD, medan férandringarna inte
paverkades av foraldrarnas koén, alder, utbildning eller sprakbakgrund.

Ferm, U., Andersson, M., Broberg, M., Liljegren, T., & Thunberg,
G. (2011). Parents and Course Leaders' Experiences of the
ComAlong Augmentative and Alternative Communication Early
Intervention Course. Disability Studies Quarterly, 31(4). https://
doi.org/10.18061/dsq.v31i4.1718

Interventionsartikel Komlgang foraldrar. Enkatsvar fran 86 foraldrar och fordjupande
intervjuer visar att foraldrarna lyfter vikten av att fa bade teoretisk och praktisk kunskap
tillsammans med andra i samma situation. Majoritetn uppfattar att insatsen férbattrat kommu-
nikationen med barnet. Logopederna som intervjuades lyfte vardet av diskussionerna mellan
foraldrarna och hur foérutsattningarna for AKK-insatser forbattrats nar foraldrarna fatt kunskap.

Jonsson, A., Kristoffersson, L., Ferm, U., & Thunberg, G. (2011).
The ComAlong Communication Boards: Parents' Use and
Experiences of Aided Language Stimulation. Augmentative and
Alternative Communication, 27(2),103-116. https://doi.org/10.310
9/07434618.2011.580780

Interventionsartikel Komlgang foraldrar AKKtiv-kartorna. 65 foraldrar svarade pa enkater
om kartorna varav fyra ocksa ingick i férdjupande fallstudie. Majoriteten anvande kartorna och
tyckte att de utvecklades. Flertalet foraldrar uppgav att barnen var intresserade, férstod mer
vid samtal. En del barn bérjade anvanda kartorna i kommunikation.

Faldt, A., Fabian, H., Thunberg, G. & Lucas, S. (2020) “All of a sud-
den we noticed a difference at home too": parents’ perception
of a parent-focused early communication and AAC intervention
for toddlers, Augmentative and Alternative Communication,
DOI: 10.1080/07434618.2020.1811757

Interventionsartikel KOMITID foraldraintervjuer. Foraldrar till sma barn intervjuades ett ar
efter avslutad AKKtiv KOMITID-kurs. Féraldrarna beskrev hur deras och deras barns kommuni-
kation utvecklats, att de lart och nyttjat kommunikationsstrategierna i vardagen. De beskrev
vardet av att traffa och lara av andra féraldrar, och logopeden, samt vardet av hembesok.
Artikeln fick pris som arets basta artikel i tidskriften AAC.

Rensfeldt Flink, A., Asberg Johnels, J., Broberg, M., & Thunberg,
G. (2020). Examining perceptions of a communication course
for parents of children with profound intellectual and multiple
disabilities, International Journal of Developmental Disabilities,
DOI: 10.1080/20473869.2020.1721160.

Interventionsartikel Komlgang flerfunktionsnedsattning-foraldraenkater. Enkatsvar fran
22 foraldrar som deltagit i specifik insats bearbetades statistiskt och kvalitativt. Resultaten
visade hogre grad av néjdhet jamfért med att delta i blandad grupp. Méjligheten att fa traffa
andra i samma utmanande livssituation och aven fa individuellt stéd och rad av vagledarna
uppskattades sarskilt.

Rensfeldt Flink, A., Broberg, M., Strid, K., Thunberg, G., & Asberg
Johnels, J. (2022) Following children with severe or profound
intellectual and multiple disabilities and their mothers through
a communication intervention: single-case mixed-methods
findings, International Journal of Developmental Disabilities,
DOI: 10.1080/20473869.2022.2031778

Interventionsartikel Komlgang flerfunktionsnedsattning - observation och foraldrainter-
vjuer. | denna fallstudie av tva barn med flerfunktionsnedsattning observerades inga skill-
nader i samspelet under och efter Komlgang jamfoért med fore. Féraldrarna sjalva beskriver
daremot bada att de fatt en annan férstaelse féor kommunikation och AKK och att kommunika-
tionen med barnet férandrats positivt.

Nordlund, H., & Faldt, A. (2023). “They aren't waiting for an SLP,
they think 'what can | as a parent do now?" course leaders' per-
ceptions of AAC interventions targeting parents. Augmentative
and Alternative Communication, ahead-of-print (ahead-of-print),
1-11. https://doi.org/10.1080/07434618.2023.2233033

Interventionsartikel intervjuer vagledare KOMITID och Komlgang. AKKtiv-vagledare inter-
vjuades om deras upplevelse av att ge och inféra AKKtiv-insatser. Vagledarna beskrev AKKtivs
positiva inverkan pa dem sjalva i deras professionella roll och pa foraldrarna. De beskrev aven
att tillgangligheten till AKKtiv-insatser paverkades av tillgang till tolkar, geografi och foéraldrar-
nas socioekonomiska méjligheter.

Wallin, S., Thunberg, G., Hemmingsson, H., & Wilder, J. (2024).
Teachers' use of augmented input and responsive strategies in
schools for students with intellectual disability: A multiple case
study of a communication partner intervention. Autism & Deve-
lopmental Language Impairments, 9, 23969415241290419.

Interventionsartikel pedagoger Kompis anpassad skola - pekprat och AKK. Turtagning

och AKK-anvandning filmades pa fyra anpassade skolor fére och efter implementeringen

av Kompis-insatsen i skolmiljon. | samtliga skolor 6kade tillgangligheten till AKK, framforallt
samtalskartor, och personalens anvandning av pekprat i de tva studerade aktiviteterna 6kade.
Variationen var dock stor och det forefoll vara viktigt att AKK-verktygen fanns nara till hands.
Resultaten var samre for de larare som inte deltog i den uppgolining som erbjods.

Wallin, S., Thunberg, G., & Wilder, J. (2025). Kompetenta kom-
munikationspartners gor skillnad; En undersékning av AKKtiv
Kompis i anpassad grundskola. In: Mara Westling Allodi; Heidi
Selenius (Ed.), Specialpedagogisk forskning och tidiga insatser:
Stockholm: Stockholm University Press.

Interventionsartikel elever Kompis anpassad skola - pekprat och AKK. Fokus pa samspel
mellan elever och larare pa fyra anpassade skolor fére och efter implementeringen av Kom-
pis-insatsen i skolmiljon. | denna studie fokuseras elevernas kommunikation och anvandning
av AKK relaterat till resultaten i ovanstaende studie. Studien visar att eleverna signifikant
6kade anvandning av AKK efter Kompis-insatsen ovh att férandringen ar relaterad till perso-
nalens anvandning av AKK.

Backman, E., Miniscalco, C., & Thunberg, G. (2024). Introducing
a self-managed early communication resource for parents - A
mixed methods feasibility study of the Swedish "“ComAlong
online" Disability and Rehabilitation: Assistive Technology, 1-13.

Genomforbarhetstudie Komigang online foraldrar. Fokus pa genomférbarheten av den
webbaserade, sjalvinstruerande resursen Kom-Igang online och visar att programmet upp-
fattas som anvandarvanligt, meningsfullt och trovardigt. Féraldrar rapporterade 6kad kompe-
tens i att stodja sitt barns kommunikation och upplevde férbattringar i barnets kommunikativa
formaga, samtidigt som de lyfte vardet av multimodalt innehall sasom filmer och poddar, men
efterfragade mer interaktion med experter och andra féraldrar.
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Tabell 2. Oversikt av vetenskapligt publicerade metod- eller teoriartiklar om AKKtiv.

Referens

Sandberg, K., Osman, F., Fjellfeldt, M., Faldt, A. "We Notice
Signals That She's Trying to Communicate” - Experien-
ces of Parents from a Severely Socially Excluded Area
Participating in the ComAlong Toddler Program. Under
granskning.

Ostberg, S., Thunberg, G., & Buchholz, M. (2025). Ideas and
visions of a new web application for early intervention:
Interviews with parents of children with communication
difficulties in Sweden. Technology and Disability, 37(4),
392-404. https://doi.org/10.1177/10554181251339316

Brouwer, C. E., Day, D., Ferm, U., Hougaard, A.R., Ras-
mussen, G., & Thunberg, G. (2011). Treating the actions of
children as sensible: Investigating structures in interac-
tions between children with disabilities and their parents.
Journal of Interactional Research in Communication
Disorders, 2, 153-182.

Wallin, S., Hemmingsson, H., Thunberg, G., & Wilder,
J(2023). Turn-taking and communication modes of
students and staff in group activities at non-inclu-
sive schools for students with intellectual disability,
Augmentative and Alternative Communication, DOI:
10.1080/07434618.2023.2243517

Broberg, M., Ferm, U., & Thunberg, G. (2012). Mea-

suring responsive style in parents who use AAC with

their children: development and evaluation of a new
instrument. Augmentative and alternative communication
(Baltimore, Md. : 1985), 28(4), 243-253. https://doi.org/10.31
09/07434618.2012.740686

Lindberger, L., Aarne, P, Thunberg, G., & Flink, A. R. (2025).
Measuring communicative style in parents of infants with
suspected neurodevelopmental disorders: Reliability
test and adaptation of the RAACS instrument. Journal of
Communication Disorders, 114, 106499.

dessa strategier for RAVA-strategier.

e Mangsidig AKK - kommunikation ar till sin
natur mangsidig och stods darfor bast med
olika AKK-sétt dir tecken, bilder eller talappar
ar vanligast. Det viktigaste for att fa AKK att
fungera ar att kommunikationspartners far
kunskap och ldr sig anvidnda verktygen direkt i

vardagsmiljon

Publicerade studier och uppsatser

Kort beskrivning

Interventionsartikel féraldraintervjuer KOMITID. Undersoékning av hur foéraldrar i ett socialt utsatt
omrade upplevde KOMITID. Féraldrarna beskriver hur interventionen hade en positiv paverkan pa
hela familjen. De berattar att de anvander kommunikationsstrategierna med barnet men aven med
barnets syskon, aldre och yngre. Féraldrarna anser att alla familjer till sma barn borde ga AKKtiv
KOMITID.

Intervjustudie foraldrar om digitala stodresurser. 21 foraldrar till barn med kommunikationssvarig-
heter som stod pa vantelista fér utredning deltog i digital intervju. Resultaten visade att féraldrarna
ville ha kunskap, rad och se filmer med konkreta exempel. De ville ocksa ha tillgang till expertis och
fa kontakt med andra féraldrar. De betonade ocksa vikten av att motas av en respektfull ton samt av
anvandning universell utformning fér att kunna passa alla.

Observations- och teoriartikel kommunikationsstédjande strategier. | studien analyseras samspel
mellan barn-féraldrar med metoden CA (Conversational analysis). Tre strategier som gynnar sam-
spelidentfieras och lars ut under AKKtiv: Hang pa (fol)), Plocka in (addera nya initiativ), Locka fram
(ge ledtradar, visa forsiktigt).

Observationsstudie av AKK-anvandning i anpassad skola. Samspel mellan 33 elever och 30
skolpersonal i anpassad grundskola filmades itva typer av aktiviteter med olika hég grad av
struktur: rast och samling. Analys visade att lararna anvande en styrande kommunikationsstil och
dominerande turtagningen. Det var stor skillnad mellan aktiviteterna: AKK anvandes nastan enbart
under samlingen.

Metodartikel skattning responsivitet. Beskriver utveckling och validering av instrumentet RAACS
som utvecklades for att framst kunna skatta responsivitet men aven AKK och mljémodifierande
strategier. Valideringen resulterade i RAACS 3 dar vissa justeringar gjordes, framst togs skattning av
imitation bort.

Metodartikel skattning responsivitet. Har pavisas att RAACS 3 fungerar samre fér skattning av sam-
spel med barn pa tidig niva (under 18 man). | studien pilottestades sedan RAACS 4 dar imitation ater-
infordes tillsammans med utférligare instruktioner Forbattrad validitet konstaterades varfor RAACS 4
rekommenderas vid kartlaggning av responsivitet i samspel med barn/vuxna pa tidig utvcklingsniva (
<18 man), annars anvands RAACS 3

beskrivningar. Utover dessa finns det ocksa cirka
15 magister- och masteruppsatser forfattade av
studenter i Goteborg, Uppsala och vid KI. Ga in pa
AKKtivs hemsida for mer information.

Pagaende studier

For ndrvarande pagar bland annat forskning
finansierad av Forte ledd av Ellen Backman. Under
tre ar undersoks sjdlvbestimmande och delaktig-
het vid korttidsverksamhet i Goteborgs stad fore,
under och efter implementering av AKKtiv KomBo.

Alltsedan starten 2006 har en malséttning varit att
bidra till ny kunskap. Publikationer &r av olika slag
och fokuserar pa teori kring samspel och strategier,
instrumentutveckling, larande samt fordldraskap.
Flertalet fokuserar pa férandring och utveckling av
kommunikation och AKK-anvidndning i samband
med AKKtiv-insats. I tabell 1 och 2 finns en 6ver-
sikt 6ver de publicerade studierna med kortfattade
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Sofia Wallin Larusson och Helena Tegler forskar
kring implementering av Kompis i svensk anpassad
skolkontext. Ann Rensfeldt-Flink undersoker forald-
rafokuserande insatser och den forskning om AKK-
tiv KOMITID som pagar leds av Anna Faldt.

Nytt projekt i host

I augusti startar arvfondsprojektet Ritt att Berdtta.
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KBT for logopeder

— praktiska metoder

som gor skillnad

Som logoped moter du klienter som

behover mer an teknisk traning. Kursen
ger dig metoder fran KBT och ACT som

hjalper dig att skapa trygghet, bygga
motivation och na hallbara resultat.

Sakra din plats idag!

Las mer och anmal dig pa
psykologiakademin.com

ILLUSTRATION: DART

Klinihnne {0

Malet dr att ta fram tva nya pabyggnadspaket som
bada har beréttande och narrativutveckling i fokus.
I det ena projektet kommer man ocksa utveckla lar-
resurser om AKK och kommunikation for malgrup-
pen tillsammans med DigiJag-projektet. m

Vi pa Dart kommunikationsstad och digital delaktig-
het dr glada over att fa fira var 20-dring i goda vin-
ners lag och ser fram emot manga ar till med AKKtiv.

Folder om AKKtiv

Illustrationen kommer fran en
ny folder med information om

AKKtiv-utbildningarna. Den finns
for nedladdning pa AKKtivs
hemsida eller via QR-koden.

ANNONS

PSYKOLOGIAKADEMIN
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OCH HUR DE RELATERAR TILL DERAS VARDAGSLIV

Malin Dahlby Skoog har disputerat vid Karolinska institutet med avhandlingen Early
seeds grow deep roots: Executive function, word fluency and metaphor comprehen-

sion in young people with cochlear implants.

Avhandlingsprojektet ingick i en stor multidi-
ciplinar studie som undersoker langtidseffekter
av att fa cochleaimplantat tidigt, TAYACI (teena-
gers and young adults with cochlear implants). I
studien vill man f6lja upp hur det gar fér de barn
som fatt CI tidigt pa Karolinska universitetssjuk-
huset och titta pa hur det gar fér dem
nér de dr tonaringar och unga vuxna.
Malins projekt undersokte spraklig och
kognitiv utveckling hos ungdomarna,
med fokus pa exekutiva funktioner,
ordfléde och metaforforstaelse.

Okad kunskap om mer komplexa
sprakliga fardigheter
— Tidigare studier har framfor allt fokuse-
rat pa grundlaggande sprakliga fardighe-
ter och vi ville bidra till 6kad kunskap om hogre och
komplexa sprakliga formagor hos gruppen som fatt CI
tidigt och anvénder talat sprak, berdttar Malin.
Samtidigt ville de dven undersoka om alder for nar

"Pa gruppniva,
utvecklas barnen med
Cl likt gruppen med
typiskt hérande barn
nar det galler ord-
forrad, ordforrad och
metaforforstaelse.”

FOTO: PRIVAT

man fick CI fortsatter att paverka sprakutveckling
dven hos ungdomar. Det &r vil ként att fa CI tidigt
gynnar talspraksutvecklingen hos yngre barn.

Positiva resultat

Resultaten visade att, pa gruppniva, utvecklas bar-
nen med CI likt gruppen med typiskt
horande barn nér det géller ordforrad,
ordforrad och metaforforstaelse.

- Aven for exekutiva formagor sag
vi att gruppen med CI f6ljde typiskt
horande i egen- och fordldraskattad
vardagsfunktion, kognitiv flexibilitet
och komplext arbetsminne. Deltagarna
med CI 1ag dock tydligt efter i fonolo-
giskt arbetsminne, vilket stimmer med
vad tidigare studier sett, sdger Malin.

Avhandlingsresultaten visade dven att aldern da
man far sitt CI fortsatter att spela roll 4ven senare
ilivet, ju yngre deltagarna var nar de fick CI desto
starkare fonologiskt arbetsminne och metaforfor-
staelse hade de.

Behov av vidare forskning

Det fanns dven tendenser till skillnader i monster
mellan de olika grupperna nér det géillde associ-
ationer mellan de olika kognitiva och sprakliga
formagorna. Det behover undersokas vidare
innan nagra storre slutsatser kan dras men det
skulle kunna visa pa kompensatoriska processer i
sprakutvecklingen hos individer med CI.

Den kliniska relevansen
Malin podngterar att vi ska ha hoga forvintningar

Malin Dahlby Skoog (till véinster) till-
sammans med opponent Emily Lund
i samband med framléggningen.

LOGOPEDEN 2/2026
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pa gruppen som har fatt CI tidigt da de har forut-
sdttningar att utveckla komplext talat sprak i niva
med typiskt horande.

- Det brukar vara mitt viktigaste "take home
message”. Men saklart finns det fortfarande dven
barn som inte f6ljer forviantad utveckling som
snabbt behéver fangas upp och fa stod, sdager Malin.

Som logoped kan man dven ta stod i Malins
forskning och stotta och uppmuntra fordldrar till
barn med CI att anvédnda ett rikt och komplext
sprak istéllet for att forenkla det.

Fortsatt forskning med férdjupade
fragestallningar

Malin dr i full fard att soka finansiering for kom-
mande projekt. Hon vill fortsdtta undersoka de data
hon har med férdjupade fragor, till exempel seman-
tiska ndtverk samt relationen mellan fonologiskt

AVHANDLING

arbetsminne och att uppfatta tal i brus.

— Mitt dromprojekt dr dock att i framti-
den underscka hur musik kan anvindas sprakstar-
kande pa ett systematiskt sitt, bade hos barn med
horselnedsittning och andra grupper med spraklig
sarbarhet, berdttar Malin.

Malin uppmuntrar andra att soka forskarutbild-
ning om man &r intresserad av det d&ven om det
stundtals dr mycket krdavande.

— Det later som en klyscha men en helt ny varld
Oppnade sig. Att fa tid att tanka fardigt, vanda och
vida pé fragestéllningar och diskutera med kompe-
tenta méanniskor fran olika bakgrunder var otroligt
utvecklande, avslutar hon.

MAJA JAGERVALL

Dahlby Skoog, Malin (2026). Executive functions, word fluency, and
metaphor comprehension in young people with cochlear implants.
Doct.Diss, Karolinska Institutet.

NY AVHANDLING INOM PEDAGOGISKT ARBETE

Strax fére jul forra aret forsvarade Tove Ekelund sin avhandling Elever med séirskild
begavning och dyslexi: Omsesidig maskering i tester och skolpraktik vid Karlstad
universitet. Ekelund, som ar logoped, larare och specialpedagog, har bedrivit sina

forskarstudier inom amnet pedagogiskt arbete.

Det overgripande syftet med avhandlingen var att
bidra till en béttre forstaelse av interaktionen mel-
lan dyslexi och sarskild begavning. Ekelund under-
sokte dels hur vil olika testinstrument fungerar
for att upptécka dyslexi hos 24 elever i aldrarna
10-16 ar med sérskild begavning och dyslexi, dels
vilka stodinsatser eleverna sjdlva beskriver att de
far i skolan, och vilka utmaningar och strategier de
upplever i sitt arbete med texter.

Flervalsfragor for enkla for elever med dys-
lexi och sarskild begavning

Ett centralt fynd ar att elever med sdrskild begav-
ning, trots sin dyslexi, kan prestera hégt pa stan-

dardiserade tester dar lasforstielse bedoms med
flervalsfragor.

- Eleverna beskriver att tester med flervalsfragor
upplevs som betydligt ldttare, eftersom de inte
sjdlva behover formulera ett svar. Flera sa att de
inte ens ldser texten, men @nda kan svara genom
att utesluta felaktiga alternativ, forklarar Ekelund.
Tester med flervalsfragor ar vanliga i skolan. De
ar enkla att administrera och ritta, men fragan ar
vad det egentligen dr vi mater? Eftersom manga
screeningar bygger pa gransvirden riskerar dessa
elever att inte fangas upp, vilket bidrar till att dys-
lexin identifieras sent eller inte alls.

Ett annat viktigt resultat ar att eleverna ofta
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FORSKNING

Tove Ekelund (till héger) som i december 2025
disputerade med sin avhandling om elever med
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dyslexi och sdrskild begdvning.

e

FOTO: PRIVAT

uppvisar en nagot annorlunda dyslexiprofil. I
bedomningspraktiken utgar man fran en profil med
avkodnings- och stavningssvarigheter samt ofta
ett svagt fonologiskt korttidsminne. I Ekelunds
studie hade majoriteten istéllet ett hogt fonolo-
giskt korttidsminne, samtidigt som de hade tydliga
svarigheter med avkodning och

lerande. Samtidigt beskrev manga elever hur de
kdmpade pa och klarade skolarbetet utat sett.
Bakom detta lag dock en stor anstrdngning att
kompensera, gissa och forsoka ligga steget fore for
att hantera las- och skrivkraven.

- Det som gjorde starkt intryck pa mig var att
eleverna sjdlva mycket tydligt uttryckte ett behov
av att bli motta av personer som har kunskap
om bade sirskild begavning och dyslexi och som
forstar att dessa kan forekomma samtidigt. Deras
berittelser synliggjorde den emotionella och kog-
nitiva belastningen nir denna tvasidighet inte blir
forstadd, sdger Ekelund.

Viktig kunskap for logopeder och liarare
Sammantaget ger Ekelunds avhandling ett starkt
kunskapsunderlag for utredningar och kan bidra
till att minska risken att dyslexi forbises hos den
hir elevgruppen. Studierna bidrar med en mer
nyanserad bild av hur dyslexi kan ta sig uttryck hos
elever med sarskild begavning, daven om studierna
ar baserade pa ett relativt litet urval. Ett viktigt
bidrag &r att den visar att dyslexiprofilen i den hir
gruppen kan se annorlunda ut, till exempel att

ett hogt fonologiskt korttidsminne kan

stavning. Ett hogt fonologiskt kort- = Studierna bidrar med forekomma samtidigt som avkodnings-

tidsminne bor darmed vicka fragor
om en samtidig sarskild begavning,
enligt Ekelund.

—-Den hir typen av profil kan
ocksa bidra till att svarigheterna
blir svarare att uppticka i prakti-
ken. Elever kan prestera tillrdackligt

en mer nyanserad bild

av hur dyslexi kan ta SIg i elevgruppen. Det kan darfor vara sirskilt
uttryck hos elever med viktigt att uppmérksamma stavning vid
sarskild begavning,

aven om studierna ar

och stavningssvarigheter, och att stav-
ningssvarigheter ar ett genomgaende drag

misstanke om dyslexi hos elever med sar-
skild begavning.
—Man behéver dessutom vara medve-

bra pa tester for att inte vickaoroi Daserade pa ett relativt tenom att tester med flervalsfragor kan

skolan. I vissa fall kan det leda till
att elever inte remitteras vidare for
utredning, trots underliggande avkodningssvarig-
heter, sdger Tove Ekelund.

Insatser for att stimulera sarskild
begavning uteblir ofta

Resultaten fran elevintervjuerna visar ocksa att
stodinsatserna i skolan i forsta hand riktas mot
elevernas svarigheter, medan deras sirskilda
begavning sillan uppméarksammas. Endast en
handfull av deltagarna hade fatt nagon form av
stodinsatser som syftade till att stimulera deras
sarskilda begavning. En del elever hade resignerat
och upplevde undervisningen som understimu-
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litet urval.”

bidra till att svarigheterna inte uppmaérk-

sammas i tid. I utredningssammanhang
behover man gé bortom testpoédng och i hogre grad
fokusera pa hur eleven léser, vilka strategier som
anvinds och var svarigheterna faktiskt ligger. Det
innebar ocksa att man i storre utstrackning anvan-
der 6ppna fragor och uppgifter dir eleven sjalv far
formulera sina svar, eftersom det verkar ge en mer
rattvis bild av elevers faktiska lasforstaelse, forkla-
rar Tove Ekelund, som planerar att fortsiatta med
forskning inom lds- och skrivomradet med sarskilt
fokus pa relationen mellan ldsning och skrivning.

SIGNE TONER

Ekelund, T. (2025). Elever med sdrskild begavning och dyslexi: Omsesi-
dig maskering i tester och skolpraktik. In Karlstad University Studies.
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LON
Ny lonestatistik

Pa SACO lonesok kan du kika pa hur du

Logopedférbundet har under varen varit med och skrivit under pa tva debattartik- ligger till lBGhemassigt jamfért med andra
lar. Den forsta skrevs tillsammans med Afasiférbundet och hade titeln "Rehabilite- logopeder. Fér dig som ar fackligt fortro-
ring ska inte vara ett postnummerlotteri”. Debattartikeln har publicerats i flertalet endevald har SRAT gjort en sammanfatt-
tidningar under mars och april och hade bland annat budskapet att regionerna ning av lonestatistiken fér logopeder. Du
maste sakerstalla logopedtillgangen for att strokeriktlinjerna ska kunna fol- hittar dokumentet nar du ar inloggad pa

jas. Den andra skrevs tillsammans med flera olika organisationer, forskare och SRAT:s hemsida.

féreningar med budskapet om behov av likvardiga forutsattningar for elever med

dyslexi vid nationella prov.
KOMPETENS

Inspelat webbinarium
finns pa hemsidan

I mars hélls ett valbesdkt webbinarium med
logopederna Amelie Grape och Cornelia
Carlin med temat Al i skolan. Webbinariet
finns att titta pa bakom medlemsinlogg pa
Logopedférbundets hemsida.

Uppdaterat din
mailadress pa lange?
Glom inte att uppdatera dina uppgif-
ter pa SRATs hemsida sa vi har ratt
kontaktuppgifter till dig.
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NY SPEClAI—l ST till fortbildning, och eftersom mitt uppsatsamne var kliniknara
kunde jag dven sdka - och beviljades - lokala forskningsmedel.

Tillsammans gjorde detta det mojligt fér mig att studera pa

|

halvtid, pa distans.

Maja Karrberg dar nybliven specialist inom omrdde Vad innebiér specialist-
Sprék med inriktning - Kommunikationsnedsdttning beviset fér dig konkret,
hos unga och vuxna vid férvérvad hjérnskada exempelvis i form av
okat ansvar eller forandrade
Varfoér valde du att ans6ka om specialistbevis? arbetsuppgifter?
Jag ville férdjupa och formalisera min kompetens pa ett Hittills har mina arbetsupp-
mer strukturerat satt. Jag ville ocksa att min loneniva skul-  gifter varit oférandrade,
le spegla min kompetens enligt var regions karriarstege. férutom nagra fler forelds-
ningsuppdrag. Nu pagar
Hur sag din vag till specialisering ut? dock diskussioner om hur
Efter manga ar inom samma logopediska omrade hade specialister fran alla halso-
jag redan en bred praktisk portfolio. Min chef tog kontakt professioner pa kliniken bast
med chef vid en stdrre klinik for att méjliggéra kontinuerliga kan anvandas for att utveckla
specialistdialoger. Arbetsplatsen hade en positiv installning verksamheten. FOTO: PRIVAT
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Posttidning B

LOGOPEDFORBUNDET/ SRAT
Box 1419
SE-111 84 Stockholm

ANNONS

tobiidynavox®

DAGG-3: Ett praktiskt stod
| AKK-implementering

Fran kartlaggning till uppféljning

DAGG-3 ar ett verktyg som stédjer yrkesverksamma och deras natverk, sasom
larare, specialpedagoger och familj. Det anvéands vid utformning av
implementeringsplaner for personer som anvander AKK. DAGG-3 omfattar alla
kommunikationsnivaer, fran tidiga till mer avancerade kommunikatorer.

(=383
g% Skanna QR-koden for att ladda ner materialet,
=y eller kontakta din regionsansvariga om du vill veta mer.



