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AKTUELLT

NATVERKSTRAFF FOR

Logopeder i skola och forskola

Nyutexaminerad eller logoped sedan lange? Nyfiken logopedstudent? Egenféretagare som vill triaffa
logopeder eller logoped inom regionen som vill jobba inom férskola & skola?

Inspireras av innehallet:

*  Hur kan vi utvecklas att tanka kring logoped- Mer information

rollen i forskola & skola? Vad: Nationell natverkstraff for logopeder i
*  Forskning inom lasning och sarskilt sprak- skola och férskola

utvecklande bokprat Var: Gavle 12-13 mars 2026

+ Traffa logopeder inom férskola och skola
under natverksdagar med foreldasningar,
diskussioner & mingel

Anmalan: Hall utkik i férbundets kanaler.

Kontakt: elin.hallholm@edu.sandviken.se

Logopedstudentdagarna 2025

UPPSALA 10-11 OKTOBER

Snart ar det dags for arets upp-
laga av Logopedstudentdagarna,
aven kant som Logodar. Detta
ar ett larorikt och roligt tillfalle
for logopedstudenter fran olika
larosaten i landet att traffas pa ett
och samma stille. Helgen bérjar
redan pa fredagen med mingel och
pa lordagen far vi ta del av inspi-
rerande foreldsningar inom olika
logopediska omraden, exempelvis
en foreldasning om oralmotorik med
Anita McAllister och en férelasning
om stamning med Tove Selvag
Drott. Det blir ocksa arsméte med
val av ny styrelse till studentsek-
tionen for nasta verksamhetsar. Pa
lérdagskvillen avslutas Logodar
med nationssittning i sann Uppsa-
laanda.Mer information om eventet
kommer att slappas pa instagram:
@logopedforbundetstudent
LOGOPEDFORBUNDETS STUDENTSEKTION

LOGOPEDSTUDENT-
DAGARNA
2025
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RAPPORT

Foraldrastod pa flera sprak

~ UTVECKLINGSARBETE INOM BARNLOGOPEDIN | REGION SORMLAND

| Region Sérmland har logopeder varit med och tagit fram digitala utbildningar samt
informationsfoldrar, pa svenska, arabiska, tigrinja och somaliska, som beskriver sprak-
storning, logopediska insatser och ger rad om sprakliga formagor. Detta for att kunna ge
forbattrade insatser till flersprakiga familjer med likvardig vard i fokus.

I Region Sormland har vi tagit fram digitala utbildningar vara insatser. For att dven dessa familjer ska fa samma
och skriftligt material pa arabiska, tigrinja och somaliska stod som ensprakiga, ville vi erbjuda mer dn information
for att stdrka fordldrastodet till flersprakiga familjer med via tolk. Vi sag behovet av ett enhetligt material som kan
malet likvardig vard. Syftet dr att fler fordldrar ska fa till- anviandas hemma, pa sitt hemsprak och nar det passar
gang till kunskap om sprakstérning, samspel och AKK pa familjen.
sitt eget sprak och pa sa satt fa battre forutsattningar att
stotta sina barn. Projektmedel som méjliggjorde mer jamlik vard
Varen 2024 utlyste Myndigheten for familjerdtt och for-
Ett tydligt behov av information pa hemsprak dldraskapsstod statsbidrag for att stirka forildrastodet.
Flersprakiga familjer vill forsta och hjdlpa sina barn, men Vi ansokte och fick medel for att skapa vart flersprakiga
sprakbarridrer kan ibland vara ett hinder for att ta del av materialpaket pa arabiska, tigrinja och somaliska. Med

Projektgruppen fran vanster: Andrea Wallenberg, Julia
Berglund, Linnéa Johansson och Tina Lindeberg (chef).

22 LOGOPEDEN 3/2025
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\a samspel '

ar till exempel att ge Ggonkontakt, kunna
har roligt i en lek tillsammans med andra.

sel viktigt?
*n for att barn ska borja utveckla sitt sprak. Barnet maste
upplever ocksé upplevs av andra och att det &r intressant

wunicera med andra. Det finns ménga tillfallen i vardagen dar
ttill samspel.

t hjdlpa mitt barn att
ch kommunicera mer?

Insatser pa
logopedimottagningen:

Foraldrasamtal

Bedémning

Aterkoppling och

Fraldrautbildning rad till er foraldrar

Uppfdlining

Beslut om nésta steg

Vad hinder nu?

- Forildrastdd fran
logoped: Vi handleder er

och ger verktyg for att stotta
barnet mellan besdken. Detta
kan ske digitalt eller genom
grupputbildningar.

Vad hénder sen?

 Vissa barn kommer ikapp
sina jamnériga och behaver
inte fortsatt logopedkontakt.

- En del barn behover stod
med spraket aven i skolan. D&
vander man sig till elevhalsan.
~ Spraktraning: Efter

fyra ars alder traffar nagra
barn logoped oftare for
spraktraning. Insatsen startar
hos logopeden och fortsatter
hemma med foraldern.
Spraktraning kan ibland aven

. Ordf(')'rréd

it
arn
bary e kan sgg,
med s $38a
rd, M,"ei’ ‘Pfikstor:::/vk%h
N Vil g5 K4 ha g v‘;’:r'v d
e att

Visa g,
Mot ey,
00061, ety | K2 exom
r om 1015 Gyt s °Ch Pra o
o o e 0t ot O e ot
G soma er
ot untry vain
o g ™t ul
B S (L
ki den a n or
s 5
orriq av si
Cky;, n
3. I h
ka. 3 S:(:teg ilekay, I g
farrtera ag, N
anary ’“’v:f"k’]:" il E:l/‘:b:/der .
Vilka gy 08T, mat o, akt. |,
Jon | borty T IR0DE Vg 5::“0 f””'we,:? bens,,
pr - 'atlagy,: ° SPré)
Férss, 'agnjp, *Préket ;
o0 [ mangy K kommg ‘er g8 ocp ot
a3 ord s, 2P s Sampech nér oy
sy Ml ey a

= Frs, i
D st tommay

8uls, o " il exgmpret

iy o Varma, gPe! ra

. ima q
4 itt
Arneg, Fng Sprg
s&kearo et ug izisfté'“ﬁll &
SopSton o gt 5
ORMLAN, e i | 1,982 For
7
R st Tit,
Vin - ot 1o 8 en .

o b, 7 dogp-Tatt 1 rancty.
ligq,Net Cli A e g
et 1O/ 3 gy 1 i e L
re,S8er =y, i py S g,
rop o Nallg rocy 2£Pd e 7 or
Paps M Oer por s,

e g e ey Camegy o | Miing " St ”: dag

e 7 2 har gy " hoj o Orker

s , Praty 728 b 0% it

ing o €SP ey %
onj a1, "0 me, 5 e
Miorg | e e o, ana s, 200
sor, g5, 05 Roper 7 i
Yoy & Binge, ca’,’:‘“ on ! timpg de
bilgp,. 78 0 gt S ket
tung, Li gy " o e o kiay
& t gy Vargg, 273 1 Pragy,
Som g Som o1 e, “Tlagssyg O octy
fitsagy, 88la, o5 ° hog 3
) rply

Re
SorsGion
LNy

ges digitalt.

Ett urval av de informationsfoldrar som
tagits fram i Region Sé6rmlands projekt.

projektstodet kunde vi planera, skriva, 6versdtta och
producera materialet. Malet var att informera och starka

fordldrar i deras roll som sprakliga forebilder och kommu-
nikationspartners.

Foraldrautbildningar pa flera sprak

En av projektets storsta vinster var mojligheten att skapa
foraldrautbildningar med inspelat tal pa varje sprak. Vara
manus spelades in av professionella inldsare, sa att forald-
rar kan ta del av utbildningarna utan tolk. Utbildningarna
riktar sig till fordldrar till barn med samspelssvarigheter,
sprakstorning eller behov av AKK.

Informationsfoldrar som stéd i vardagen

Vi tog fram tio informationsfoldrar i identiska versioner
pa svenska, arabiska, tigrinja och somaliska. De beskriver
sprakstorning, logopediska insatser och ger rad om sprak-
liga formagor som ordférrad, grammatik, berdttande och

samspel. Fordldrarna far ko

nkreta tips for att stotta sitt

barn hemma. Foldrarna ar tillgdnglighetsanpassade, pro-
fessionellt formgivna och kan anviandas bade som tryckt

material och i digital form.

Videlar gidrna med oss
Vi vet att behovet av materi

al pa hemsprak finns i hela

landet, och delar gdrna med oss till andra logopedverk-
samheter. Var forhoppning dr att fler barn ska fa det stod
de behover och att fler fordldrar ska kdnna sig trygga,
delaktiga och vdlinformerade. Vill du ta del av foldrarna
ar du varmt valkommen att kontakta: tina.lindeberg@

regionsormland.se

ANDREA WALLENBERG
JULIA BERGLUND
LINNEA JOHANSSON
TINA LINDEBERG

LOGOPEDEN 3/2025
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Nordic Aphasia Conference
- EN SAMMANFAT TNING

Kajsa Séderhielm har deltagit i Nordic Aphasia Conference som hélls i Uppsala innan
sommaren. Hon noterar bland annat ett utékat holistiskt synsatt pa afasirehabilite-
ring och att flera forskare betonar vikten av att kombinera flera forskningsmetoder.

I borjan av juni mottes logopeder fran 22 lander i
Uppsala for att ta del av Nordic Aphasia Conference. Konfe-
rensen som halls vartannat ar i ett av de nordiska landerna
anordnades i ar av en svensk arbetsgrupp ledd av professor
Ellika Schalling fran Uppsala universitet. Programmet var
fullmatat och for den intresserade finns alla abstract att
ladda hem fran nordicaphasia.com.
Som inledning talade professor Madeleine Cruice fran City
St George's University of London om vikten av nyfikenhet
och om modet att kritiskt granska den egna forskningen
och soka svar ocksa inom andra
discipliner. Innehallet i anféran-
det speglade vil de inriktningar
inom aktuell forskning som
kunde skonjas i programmet: ett
tydligare fokus pa samskapande
av interventioner, en fordjupad
syn pa metoder for utveckling och
utvirdering samt ett holistiskt
tankande kring livet med afasi.
Alltmer forskning om interventioner gors nu till-
sammans med gruppen som lever med afasi, i linje med
det internationellt ofta citerade slagordet ”Inget om oss
utan oss”. Har lyftes bland annat fram att samskapande
forskning kan sdtta fokus pa nya fragor. Bland projekt
som presenterades pa konferensen fanns flera som tagit
steget vidare fran att studera individuell behandling till
att undersoka och forsoka paverka livet med afasi i vidare
bemairkelse. Ett exempel som presenterades av Madeleine
Cruice ar interventionen COM-STAR (Communicating in
STroke cAre and Rehabilitation) ddr en nationell utbild-
ning om afasi for vardpersonal i Storbritannien. Projektets
intention &r att stotta vardpersonal i att ga fran kunskap
om kommunikationsstrategier till faktiskt anvindning av
dem. Har lutar sig forskarna mot teorier om beteendefor-
dndring. Bland andra exempel pa samskapade interven-

LOGOPEDEN 3/2025

"Ett tydligare fokus pa sam-
skapande av interventioner,
en férdjupad syn pa metoder
for utveckling och utvarde-
ring samt ett holistiskt tank-
ande kring livet med afasi."

tioner fanns Communication Connect, ett australiensiskt
samarbete som inriktas pa att skapa en AI-stodd plattform
for personer med afasi, deras niarstaende samt professio-
nella inom varden. Syftet med plattformen &r att 6ka méj-
ligheten att sjdlv vara engagerad i sin rehabilitering och att
bryta social isolering for personer med afasi. Narstaende-
delen dr uppbyggd kring att identifiera behov och moj-
ligheter till stod for den som lever ndra nagon med afasi.
Delen for professionella stottar bland annat i att astad-
komma personcentrad afasirehabilitering. Mycket av den
samskapande forskningen bedrivs
i Australien. Dar har ocksa kun-
skap samlats om hur forsknings-
engagemang kan mojliggoras trots
kommunikationsbarridrer till f6ljd
av afasi. Lisa Aanemat, Univer-
sity of Queensland, presenterade
arbetet och betonade bland annat
vikten av langsiktiga relationer,
flexibel anpassning av material
och av att erbjuda mojligheter att delta pa olika sétt, bade
pa plats och i onlineformat.

Ett annat exempel pa holistiskt synsitt inom afasi-
rehabilitering rapporterades fran ndrmare hall. I Danmark
leder Jytte Isaksen fran University of Southern Denmark
det tvdrprofessionella arbetet med att samskapa en inter-
vention for familjer med hemmavarande barn dar en for-
dlder har afasi. Den inledande fasen har kartlagt behovet
genom intervjuer och workshops samt en systematisk lit-
teratursokning. Dar framkom vikten av att aktivt soka upp
familjer, behovet av kommunikationspartnertraning och
vikten av att fa kdnna social tillhorighet. Ett annat resultat
var fordndringen av aktivitetsmonster och roller inom
familjer som lever med afasi. Utifran underlaget arbetar
de olika intressegrupperna inom projektet nu vidare med
att ta fram en systematisk intervention. Forskning inom
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omradet barn och familjer bedrivs ocksa vid Oslo Metro-
politan University diar Helene Killmer m.fl. har undersokt
hur afasi paverkar foraldrarollen. I studien har interaktion
mellan fordldrar med olika grad av afasi och deras barn
studerats. Aven har framkom vikten av att stirka fokus pa
gemensamma aktiviteter och av att involvera barnperspek-
tivet i rehabilitering. En annan erfarenhet som lyftes fram
var nyttan av att kombinera fynd fran samtalsanalys med
rapporter om sjdlvupplevd erfarenhet.

Kombinationen av flera olika forskningsmetoder i
utveckling och utvardering av interventioner framholls
av flera av konferensens talare, bland annat Madeleine
Cruice som i det avslutande panelsamtalet lyfte vikten av
ett kritiskt forhallningssatt och av att lata metoden félja
forskningsfragan. Flera projekt som presenterades under
konferensen foljer det brittiska Medical Research Coun-
cils riktlinjer for utveckling och utviardering av komplexa
interventioner. I riktlinjerna beskrivs en systematisk
process for att ta fram ny behandling dar vikten av saval
teoretisk forankring som genomforbarhet lyfts fram. I den
tidiga utvecklingsfasen ingar att underscka en interven-
tions genomforbarhet och acceptansen hos den tankta
mottagargruppen. Ett exempel pa detta som presentera-
des var utvecklingen av interventionen CoCA - Confident
Communication with Aphasia. CoCA dr onlinebehandling

med fokus pa att vaga kommunicera trots sprakliga svarig-
heter som har tagits fram vid University of Manchester.
Interventionen &r baserad pa kunskap fran en vetenskaplig
sammanstéllning och utvecklats i samarbete med flera
olika grupper, bland annat personer med afasi. En forsta
utvirdering indikerar att modellen dr genomforbar men
har ocksa lett till forslag pa modifikationer infor testning

i storre skala. Ett intressant bifynd i analysen var att de
mal som deltagarna valde att sitta for behandlingen var
mycket varierande, vilket understryker behovet av att 6ka
personcentrering inom afasirehabilitering. Kirstine Shrub-
sole fran the University of Queensland bjod pa ytterligare
ett exempel pa systematiskt arbete for att skapa hallbara
interventioner. Hon presenterade processutviarderingen for
implementeringen av ett program for afasiterapi i hog dos.
Studien bekriftade tidigare forskning om vikten av tydligt
identifierade implementeringsstrategier som kan anpassas
vid behov. Den kunskapen anvidnds nu i en storre studie
dér interventionen ges i olika kontexter.

Utdver mangden av intressanta foreldsningar och
posterpresentationen gavs ocksa mojligheter att motas pa
universitetsaulans soliga trappa och utbyta idéer. Diskus-
sionens vagor gick hoga och kanske blir resultatet av dessa
samtal en del av ndsta Nordic Aphasia Conference som
kommer att ga av stapeln om tva ar i Norge.

KAJSA SODERHIELM

Vid Nordic Aphasia Conference i Uppsala presente-
rades fler forskningsprojekt som utvecklar inventio-
ner tillsammans med gruppen som lever med afasi.

FOTO: LOGOPEDFORBUNDET
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NY SPECIALIST

ar nybliven specialist inom omrade Svdéljning med
inriktning pa svdaljstérningar vid neurologiska sjukdo-
mar, skador och tillstand hos vuxna. Emma arbetar
pd Karolinska Universitetssjukhuset, Solna, sektion
hélsoprofessioner, neuro och kognition.

Varfor valde du att ans6ka om specialistbevis?
1Jag sag det som en mojlighet att sammanfatta och

utveckla den erfarenhet och kunskap jag samlat pa mig
genom aren. Jag arbetade lange pa Rehabiliteringsmedicinska
universitetskliniken vid Danderyds sjukhus, och fick da chansen
att jobba bade brett och djupt med svaljsvarigheter efter hjarn-
skada. Nar jag bytte tjanst till Karolinska universitetssjukhuset
2023 breddade jag min inriktning mot demenssjukdomar och
andra neurodegenerativa sjukdomar som jag arbetar med nu.
Specialiseringen blev ett bra satt att ocksa férdjupa mig inom
min nya tjanst.

Hur sag din vég till specialisering ut?

Jag hoppade pa en 7,5-poangskurs i hégskolepedago-

gik i verksamhetsférlagd utbildning 2014 och upptackte
att det var roligt att plugga pa sidan om arbetet. Sedan dék
det upp fler intressanta kurser, bland annat evidensbaserad
svaljrehabilitering och neurovetenskap fér logopeder i Uppsala.
Efter ett par kurser insag jag att jag kunde anvanda dem till en
master, sa jag sokte till KI:s kurs fér masterexamensarbete i
logopedi. Masterarbetet var enormt utvecklande, men samti-
digt tungt att ro i land i en vardag med heltidsarbete och sma

FOTO: PRIVAT

barn. Nagonstans pa vagen blev malet med masterarbetet att
bli specialist, men det tog tid. Jag har gett upp och bérjat om i
flera omgangar.

Vad innebar specialistbeviset for dig konkret, exempelvis

i form av 6kat ansvar eller férandrade arbetsuppgifter?

Ingenting annat &n en ny namnskylt an sa lange. Pa
sjukhuset pagar en dversyn éver specialisttjanster fér halsopro-
fessioner (dar logopeder ingar), vad jag forstar.

Anna Lundblad
pa Sahlgrenska Universitetssjukhuset ér ocksé nybliven specialist inom
omrade Rést. | ndsta nummer av tidningen kan du ldsa mer om Anna.

ANNONS

7,5 hp | Studietakt 25%

Rostterapi enligt verbal instruktionsmodell (VIM)

Ansdkningsperiod 15 september —15 oktober

SAHLGRENSKA AKADEMIN

GOTEBORGS
UNIVERSITET

LOGOPEDEN 3/2025




FACKLIGT

VERKSAMHETSPLANERING FOR

I manadsskiftet augusti och
september traffades styrelsen
under nagra intensiva dagar
for att arbeta med Logoped-
forbundets verksamhetsplan.
| verksamhetsplanen spe-

FOTO: MAJA JAGERVALL

cificeras vad styrelsen ska
arbeta med under kommande
verksamhetsar. Genomgang av
fokusfragor, gdra prioriteringar
och satta mal ar viktiga delar

i det arbetet. Det har blir det
sista verksamhetsaret for
nuvarande styrelse da
Forbundsmoétet halls i maj
nasta ar.

Logopedférbundets styrelse. Stadende fran véinster: Petter Astrém, Karin Nilsson, Wilma
Lilja, Malin Sixt Bérjesson, Kerstin Wistrom, Anna Nilsson och Kajsa Séderhielm. Sittande:

Karin Sjégren och Tove Moverare. Julia Andersson var franvarande vid fototillféllet.

LOKALFACKLIGT

Arsméte i Ostergétland

Logopedférbundet Ostergétland holl arsméte 20 maj. Lo-
gopedférbundets ordférande Kerstin Wistrém deltog med en
inspirationsféreldsning och man diskuterade féregaende och
kommande verksamhetsar. Lokalféreningens fokusfragor for
kommande ar ar paverkansarbete skollogopedi, sammanhall-
ning i yrkeskaren, samarbete med logopedprogrammet samt
utbyte med andra lokalféreningar.

Kontaktuppgifter

Ar du ny ledamot i din lokala styrelse eller har &ndrat roll?
Uppdatera dina uppgifter genom att logga in pa srat.se.
Information om lokalféreningar och lokalfackligt fortro-
endevalda pa Logopedférbundets hemsida hamtas fran
medlemsregistret.

LOKALFACKLIGT

Arsmote i Orebro

Logopedférbundet Orebro Lan holl arsméte i mitten av maj. Lokal-
féreningens fokusfragor for kommande ar ar fortsatt paverkansar-
bete for logopeder i dldreomsorgen, logopeder i férskola/skola,
att bevaka omorganisationen av paramedicinska professioner i re-
gionen och omorganisationer pa lanets samtliga tre logopedmot-
tagningar i regional regi samt barn- och ungdomsenheten nara
vard. Styrelsen bestar av ordférande Yvonne Rinkeholt Kilstrom,
sekreterare Jessica Bui och ledamot Pia Sjoélund.

Scanna QR-koden for att na infor-
mation om lokalkackliga foretréida-
re pé Logopedférbundets hemsida.

LOGOPEDEN 3/2025




Posttidning B

LOGOPEDFORBUNDET/ SRAT
Box 1419
SE-111 84 Stockholm
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tobii dynavox®

Utforska fordelarna med
TD Snap® Express

TRI=110
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Ta bort

Tangentbol Behov Platser
q 9 00
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® | ?
! ]

Sprakligt stéd - hela vdgen

TD Snap Express ar en ny, temabaserad siduppsattning var kommunikationsapp

TD Snap. Den gor det enkelt att hitta ratt ordférrad och passar manniskor i alla aldrar och med
olika kommunikationsbehov — sarskilt de pa en tidig kommunikationsniva eller med begrénsat
stod runt sig.

TD Snap Express ger mojlighet att utveckla spraket och kan fungera som en vag in i
TD Snap Core First. Tillsammans utgér de en livslang AKK-16sning — fran férsta ord till dkad
sjalvstandighet i sprék, litteracitet och kognition.

Las mer om TD Snap Express pa se.tobiidynavox.com eller kontakta oss pa
sweden.sales@tobiidynavox.com for att boka ett méte med din regionsansvariga.



