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24. Rapport - En historisk aterblick
26. Fackligt - Nytt kollektivavtal

Tre logopeder i Region Skane
har gjort en kartléggning av hur
begreppet "0 per os” anvdnds.

Lonestatistik for 2024 visar bland annat
att snitténen for en nyutexaminerad
logoped dr 31 950 kronor.

REDAKTORERNA

logopeden@logopedforbundet.se

Efter att ha skapat Logopeden tillsammans i sju ar ar det dags for

Signe att ldmna posten som redaktér och fokusera pa sina forsknings-
projekt. Mer om detta pa sidan 12. Uttrycket "tiden gar fort nar man har
roligt” har aldrig varit mer passande. Nasta nummer har en ny redaktor.

SIGNE TONER
STINA LINDKVIST

Pa aterseende efter sommaren! /Stina LA .
FOTO: PRIVAT FOTO: PRIVAT
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LEDARE

L OGOPEDIBERATTELSEN

I mars var Logopedférbundet med och arrangerade ett rundabordssamtal, ett slutet

samtal, i riksdagen pa temat hjalpmedel. Ovriga arrangérer var Sveriges arbetstera-
peuter, Fysioterapeuterna, DHR samt Funktionsratt Sverige som ar en paraplyorgani-
sation for 53 medlemsorganisationer som samlar manniskor med funktionsnedsatt-
ning och deras anhériga. Inbjudna var funktionshinderpolitiska talespersoner fran
alla politiska partier i riksdagen.

Arrangdrernas samlade beddmning ar att politiken inte har en tillrackligt infor-
merad bild av hur ojamlik tillgangen ar till hjalpmedel dver landet och vad det far
for konkreta effekter for vara patienter och for oss som forskriver dem. Med hjalp
av medlemmar i Logopedférbundet som arbetar inom hjalpmedelsomradet kunde
Jjag ge konkreta exem-
pel pa vad som sker nar
lagstiftningen ar otydlig,
eller nar det finns "tomrum”
dar reglering saknas. Jag
tror det &r de man minns:
historierna, manniskodde-
na. Tonaringen som bara kan kommunicera nar hon sitter vid ett bord, for att taxin
inte tillater att hon tar med hallaren till kommunikationshjalpmedlet som hon annars
faster pa rullstolen. Barnet som inte far anvanda sitt kommunikationshjalpmedel i
skolan for att personalen ar oroliga foér att fotona pa den bryter mot GDPR. Vi beho-
ver siffror och statistik for att ge legitimitet till vara fragor, men det ar historierna som
skapar engagemang. Det speglades ocksa i samtalet, dar flera politiker reagerade
pa just de exempel som givits.

Vi ar bara manniskor, oavsett om vi ar ministrar eller logopeder. Jag kan informera
en minister om att logopedkarens kompetensutveckling ar kraftigt eftersatt, men
det ar forst nar jag berattar om logopeden som inte tillatits ta del av nagon kom-
petenshdjande insats pa flera ar (inte ens kostnadsfria utbildningar) som personen
framfor mig hajar till. Da blir det verkligt.

Det kan verka banalt, kanske till och med irriterande, men i det kommunikations-
brus som vi alla simmar i sa
maste vi tanka pa paketeringen
for att na fram. Det far inte bli
ett fordummande - budskapet
kan fortfarande vara nyanserat
och lésningen komplex - men
vi maste vara tydliga. Vad ar
berattelsen om logopedin som
vi beréattar i dag, och hur vill vi
att den berattelsen ska lata i
framtiden?

Kerstin Wistrom
Ordférande i
Logopedférbundets styrelse

kerstin.wistrom@logopedforbundet.se

FOTO: MARIA OLSSON
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AKTUELLT

Studie om samband mellan
skarmanvandning och sprakformaga

Anett Sundquist, logoped och bitriadande professor
vid LinkOpings universitet, har tillsammans med kollegor
undersokt samband mellan 89 femaringars sprakférmaga
och deras anvidndning av digitala verktyg i hemmet. En
rapport fran Mediemydigheten (2023) visade att 70 % av
Sveriges femaringar anviander mobiltelefoner, lika stor
andel tittar dagligen pa TV, 80 % spelar digitala spel och 30
% tittar dagligen pa Youtube. Savil innehallet i det barnen
tar del av via skdrmar och kontexten varierar, exempelvis
med avseende pa pedagogisk kvalitet och i vilken man
skdrmtiden sker tillsammans med en vuxen.
Deltagarnai den aktuella studien kom fran famil-
jer med relativt hog socioekonomisk status och alla talade
svenska i hemmet. For att ta reda pa eventuella samband
mellan barnens skirmanvandning och sprakformaga fick
fordldrarna fylla i enkéter och gora uppskattningar av
bland annat hur mycket tid barnen tillbringade med skdrm,
hur mycket gemensam skdrmtid barn hade med forald-
rarna och hur stor andel av skarmtiden som utgjordes av
icke-svenskt innehall. Som sprakmatt anviandes PPVT och
delar ur CELF. Barnen i studien hade en genomsnittlig
skdarmtid pa ungefir tva timmar per dag och det visade sig
vara ovanligt att fordldrarna tittade pa TV eller spelade

LOGOPEDEN 2/2025

tillsammans med sina barn. Det visade sig foreligga ett
negativt samband mellan skdarmtid och ordférrad och
mellan skdrmtid och grammatisk férméga. De barn som
tittade mer pa svenskt innehall hade hogre resultat bade
vad gillde ordforrad och grammatik.

- Engelska har en jattestor narvaro iven i sma
barns digitala media. Fordldrar kanske tanker att barnen
da kommer att ldra sig mer engelska men vi ser att det ver-
kar vara pa bekostnad av svenskan, sdger Anett Sundqvist i
ett pressmeddelande fran Linkopings Universitet.

Studien visade ocksa att om det barnen tar del av
haller hog pedagogisk kvalitet, fanns det ett positivt
samband till ordf6érrad (men inte till grammatik). Dess-
utom kunde man se att flickor hade ett forsteg pa gram-
matikmattet jamfort med pojkar. Framtida studier behdver
omfatta fler deltagare och bor ha en longitudinell design
for att ytterligare klargora forhallandet mellan digitala
media och sprakutveckling. (kéilla: Journal of Cognition
and Development; forskning.se)

Sundaqvist, A., Koch Felix-Sebastian, & and Barr, R. (2025). Beyond Words and
Time: Investigating the Association Between Screen Use, Vocabulary and
Grammar Development in Five-Year-Olds. Journal of Cognition and Develop-
ment, 1-19. https://doi.org/10.1080/15248372.2025.2456816

FOTO: PIXABAY



AKTUELLT

Framtidstro och nya ledare | ESLA

LOGOPEDER SAMLADES | PARIS

Med temat “Enrich the environment to enrich commu-
nication” samlades logopeder fran hela Europa i Paris nar
ESLA holl sin generalforsamling i mars. Métet inleddes
med ett inspirerande seminarium i det franska parlamen-
tet — en ovanlig men passande scen for diskussioner om

kommunikationens kraft.

Sahra Mengal fran danska Logopedforbundet valdes
till ny ordférande, och Sveriges Kerstin Wistrom tog plats
i valberedningen. Stimningen praglades av framtidstro
- ESLA:s utatriktade arbete vixer, och flera lander som
tidigare lamnat organisationen dr nu pa vag tillbaka. ESLA
kommer 2026 att arrangera kongress i Porto, Portugal.

European Speech and Language Therapy
Association (ESLA) representeratr...

.. 40 000 logopeder
.. fran 34 lander
.. och 37 medlemsorganisationer

LOKALT

Losningsinriktat i Vasteras
Pa Ormkarrskolan i Vasteras arbetar lo-
goped Ronja Oman bade med individuell
traning, klassrumsbaserat och med hand-
ledning till larare. Hon arbetar pa ytterli-
gare tva skolor, vilket blev lésningen pa
att ingen skola hade ekonomiska resurser
att ensamma anstalla en skollogoped pa
heltid. Rektor Malin Larsson sager att man
nu lyckas fanga upp fler barn i spraklig
sarbarhet redan i férskoleklass och kan
pavisa att skollogopedens arbete bidrar
till ©kad maluppfyllelse.

Vasteras stad har utrett kommunens
stod till barn och elever med sprakliga
svarigheter och kan konstatera brister i
likvardighet och varierande kunskap om
sprakstérning och dess konsekvenser i
forskola och skola. (kalla: SVT Nyheter
Vastmanland)

LOKALT
Politisk motion i Malmo

Pa sjalvaste europeiska logopedidagen
motionerade Vansterpartiet i Malmé om
att alla Malmds barn, elever och peda-
goger ska fa stéd av logopedisk expert-
kunskap. Man vill se logopeder som en
sjalvklar profession inom stadens peda-
gogiska verksamheter. En av motionarer-
na, Carin Gustafsson, ar sjalv logoped och
menar att logopeder kan gora oerhort
stor nytta bade i férskolan och skolan.

- Logopediskt arbete handlar inte bara
om utredningar eller punktinsatser efter
att ett barn eller en elev har diagnostise-
rats med en funktionsnedsattning som
paverkar spraket. Logopeder arbetar
ocksa férebyggande, halsoframjande
samt inom alla férskolas och skolans
stédnivaer, sager Carin. (kalla: Vansterpar-
tiet, Malmo stad)

samt ordférande for danska ALF, och Kerstin
Wistrém ordférande Logopedférbundet.

TEXT OCH FOTO: KARIN SJOGREN

LOKALT

FerlogopederiKronoberg
Logopedstyrkan i Region Kronoberg utdkas
med tva nya tjanster. Efter en utredning
2024 konstaterade regionen att logopedbe-
manningen var otillracklig och i dialog med
Logopedférbundet/SRAT har man i férsta
hand valt att forstarka logopedin nar det
galler barn. Regionradet Magnus Carlberg
(S) beskriver detta som ett férsta steg och
utesluter inte att man behover starka upp
med fler logopeder aven fér andra patient-
grupper. (kalla: Sveriges radio)

RATTELSE
Korrekt namn

I nummer 1 2025 rapporterades det fran
Kils jubileumsfirande. Elisabet Lundstrom
omnamndes dar med fel efternamn. Hon
heter Elisabet Lundstrém och inget annat.
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AKTUELLT

Forskare och foretrédare fér flera bransch- och patientorgani-
sationer vill se stérkt nationell samordning fér att undvika att
patienter med forvérvad hjarnskada faller mellan stolarna.

Logopedforbundet
debatterar flitigt

Under varen har Logopedférbundet varit flitiga i debatten. Logoped-
forbundets Kerstin Wistrom, foretradare for Neuro, Riksforbundet FUB, CP
Sverige, Riksforeningen JAG samt ALS-forskaren Caroline Ingre foresprakar
forbattrad tillgang till kommunikationshjalpmedel och foreslar 6kad natio-
nell styrning och transparens i forskrivningsprocesser. (kdlla: Altinget.se)

Starkt nationell samordning behdvs dven for att sdkerstélla att
patienter med forvarvad hjarnskada inte faller mellan stolarna. Forskare och
foretrddare for ett stort antal bransch- och patientorganisationer vill se ett
nationellt kompetenscentrum for att forbattra rehabilitering och andra insat-
ser. (kalla: Altinget.se)

Logopedférbundet, Afasiforbundet/ Talknuten, Sprakforskolefor-
eningen och Anna Eva Hallin problematiserar nedlaggningar av sprakforskolor
och menar att man behover satsa bade pa sprakforskolor och pa att anstélla fler
forskolelogopeder med bredare uppdrag i kommunerna. Det Nedlaggning av
sprakforskolor leder sannolikt till 6kade kostnader langre fram och beslut fattas
ofta baserat pa bristande kunskapsunderlag. (kdlla: Dagens Sambhdille).

Mer maste goras for att hindra undernaring hos édldre. Det menar
foretrddare for 22 kommuner och organisationer, daribland Logopedfor-
bundet. Att forebygga undernéring har stora samhéallsekonomiska vin-
ster. Debattorerna uppmanar darfor regeringen att tillsdtta resurser sa att
kommuner, regioner och organisationer kan prioritera forebyggande arbete.
Man poéngterar ocksa behovet av fler dietister och logopeder i kommunerna.
(kéllor: Altinget.se)

Ldis mer pa logopedforbundet.se.

LOGOPEDEN 2/2025

LOKALT
Regionala riktlinjer
for DLD i Skane

| januari faststallde Region Skanes halso-
och sjukvardsdirektér regionala riktlinjer
for utredningsfléden vid diagnostisering
av utvecklingsrelaterad sprakstérning hos
barn och ungdomar. Riktlinjerna ska foljas
av alla i Region Skane som traffar barn och
ungdomar med misstankt DLD. Huvud-
ansvarig for framtagandet riktlinjerna ar
specialistlogoped Nelli Kalnak. Syftet ar
att skapa forutsattningar for logopederna

i Skane att kunna arbeta evidensbaserat
med utredning av DLD. Riktlinjerna finns till-
angliga pa Region Skanes vardgivarportal.
(https://vardgivare.skane.se/vardriktlinjer).

FORSKNING
Snabbare insatser till
sma barn med autism

Barn med autism har fatt hjalp snabbare
tack vare narmare samarbete mellan olika
vardinstanser i Géteborg. Under de senaste
aren har specialistcentrum for barn och
unga vid Angereds Narsjukhus i Géteborg
testat ett nytt arbetssatt dar man har fort
samman barnhalsovard, specialistsjuk-
vard och kommunen, inklusive férskolan.
Tidningen Logopeden rapporterade om
projektet i nr 12025 via en intervju med
Emilia Carlsson, som ar en av medforfattar-
na till studien.

Inom projektet har sjukskoéterskor utbil-
dats i att upptacka tidiga tecken pa autism.
Barn med misstankt autism far stéd direkt i
barnhalsovarden, samtidigt som de remit-
teras for specialistutredning. Arbetssattet
har lett till att familjer har fatt hjalp snabb-
are och genomsnittsaldern for autismdiag-
nos har sankts fran 3;8 ar till 2;7 ar.

Nygren, G., Gillberg, C., & Carlsson, E. (2025).
Bridging gaps in healthcare: Child health services

and specialist care collaboration for young children
with autism and coexisting conditions. Frontiers in
Pediatrics, Volume 13-2025.



AKTUELLT

ANNONS

CAT-S

Comprehensive Aphasia Test
- svensk version

Ett kartlaggningsverktyg for logopeder som
arbetar med personer med afasi.

Svensk version: Monica Blom Johansson,
Angelina Gronberg, Klaudia Ceder, Francesca
Longoni, Ingrid Sor och Ingrid Henriksson

Klinisk handboki
afasirehabilitering

Handboken ar en praktisk guide som ger ett
vardefullt stod till logopeder som arbetar med
rehabilitering av personer med afasi.

Ytterligare en nyhet ar verbkorten, Dico Cards,
som kan anvandas vid spréklig rehabilitering.

Forfattare: Marika Schitz

Nomine

Ett svenskt benamningstest
for logopeder

Nomine ar ett normerat bildbaserat benamnings-
test som provar produktivt ordforrdd hos barn i
aldrarna 6-11ar. Orden och de finaillustrationerna
i testet ar anpassade for aldersgruppen.

Forfattare: Gertrud Edquist

Mét oss pa Nordic Aphasia Conference 2025 i Uppsala dar Hogrefe &r stolt sponsor och utstillare

www.hogrefe.se

Hogrefe Psykologiforlaget har en lang tradition av att

utveckla, anpassa och publicera psykologiska test och h f
metoder baserade pé forskning och vetenskap. Ogre e
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AKTUELLT

Kartlaggning av logopedinsatser vid DLD

Nationellt Programomrade (NPO) barns och ungdomars hélsa har tagit fram rapporten Kartlaggning av tillgang till logope-
diska insatser for barn och ungdomar med utvecklingsrelaterad sprakstorning (DLD) som dr ute pa remiss med sista svarsdatum
13 juni. Nationell arbetsgrupp Barn och ungdomar med utvecklingsrelaterad sprakstorning, som arbetat fram rapporten, har en
tvdrprofessionell sammansattning, representerar samtliga sjukvardsregioner och har letts av ordférande Nelli Kalnak, forskare
och specialistlogoped.

Kartlaggningen visar bland annat att tillgangen till logopedisk utredning och diagnos skiljer sig at bade inom och mellan
regioner och att fa regioner erbjuder intervention fér barn med DLD i skolaldern. Alder och bostadsort kan alltsa avgtra om man
far logopediska insatser eller ej.

Vantetiden for ett forsta besok varierar fran 1-2 méanader upp till 24 manader for barn i férskolealdern och upp till 36
manaders vintetid for barn i skolaldern (matpunkt: mars/april 2024). Endast Blekinge haller vardgarantin for bade yngre och
dldre barn. Flera regioner uppger att vardgarantin inte géller for DLD och/eller att vardgarantin inte géller for mer omfattande
sprakutredningar eller intervention. Det ar oklart vilka strategier som ligger till grund for prioritering av resurser till olika diag-
nosomraden och det 6vergripande logopediska uppdraget for respektive region dr vanligen mycket knapphéandigt formulerat.

Ldink till hela rapporten samnt information om remissforfarande finns pd logopeden.se.

BILDMATERIAL

Samtala med skolbarn om stamning

| Region Dalarna har logopederna Asa Hellstadius och Elina Norrman i samarbete

LOKALT
Skollogopeder
uppsagda i Linkoéping

med illustratér Emelie Bergman tagit fram bilder att anvanda i samtal med barn som . .
. . N . . . | Link&ping sags flera skollogopeder upp
stammar. Syftet med illustrationerna ar att bjuda in till samtal om stamning i varda- . ) o
T . ) ) och saval oroliga féraldrar, representanter
gen och hur barnet upplever olika situationer i skolan och hemma. Materialet bestar N ) -
S ) . . ) for specialpedagoger och specialldrare,
av tre olika illustrationer, en skolgard, ett klassrum och en matsituation hemma. o
. i e . . forskare samt kommunlogopederna sjalva ar
Illustrationerna ar fria att anvanda for alla logopeder som arbetar med barn och .
. . . . nu bekymrade 6ver hur detta drabbar elever
ungdomar som stammar. Om du énskar ta del av materialet ar du valkommen att e
o ) med sprakstoérning/i spraklig sarbarhet.
maila Asa eller Elina.

Asa Hellstadius, asaterese hellstadius@regiondalarna.se

Elina Norrman, elina.norrman@regiondalarna.se

I Dalarna har tvé logopeder och en
illustratér tagit fram bilder, att anvdn-
da i samtal med barn som stammar,

LOGOPEDEN 2/2025 som de gdrna vill dela med sig av.

Kommunalradet tillika ordféranden i barn-
och ungdomsnamnden Elias Aguirre sager
att eleverna ska fa stéd av bland annat spe-
ciallarare. | en replik till Aguirre poangterar
en speciallarare och en specialpedagog att
en skollogopeds arbete inte kan ersattas av
en speciallarare. Man betonar att professio-
nerna kompletterar varandra och befarar att
allt fler elever kommer hamna langre ifran
gymnasiebehdrighet som en konsekvens av
att skollogopeder férsvinner. Logopedernaii
kommunen menar att avvecklingen av skol-
logopeder i Linkdpings kommun kommer
att drabba bade elever, skola och pa lang
sikt samhallet hart och menar att det borde
var en sjalvklarhet att skollogopederna far
fortsatta att stodja elever sprakligt och sam-
verka med larare och med 6vriga professio-
ner i elevhalsan. Las mer pa logopeden.se.
(Kalla: OstgétaCorrespondenten)



AKTUELLT

ANNONS

CHATTANC

Optimera Dysfagibehandlingen med
Chattanooga VitalStim Plus!

Chattanooga VitalStim Plus - den effektiva

och beprovade kompletterande metoden

fér oralmotorisk traning vid dysfagi och
svaljsvarigheter! Era patienter fortjanar det basta.

- ——

B,

Chattanooga VitalStim Plus

Kompletterande metod

Integrera VitalStim Plus som ett komplement till
er nuvarande rehabiliterande interventioner som
exempelvis oralmotorisk traning.

Evidensbaserat

VitalStim Plus ar grundad pa omfattande forskning och
stods av systematiska oversikter. Det ar en beprovad
metod som bygger pa vetenskap och bevisade resultat.

Visuell och hérbar feedback

Genom NMES (neuromuskular elektrisk stimulering)

och sEMG Biofeedback ger VitalStim Plus era patienter
konkret feedback under svaljovningar och forstarker den
neuromuskulara signalen.

Kontakta din produktspecialist

VITALSTIMNORDIC.COM

Kliniskt validerad

Certifierat och anvands av over 1100 terapeuter i
Danmark, allt fran rehabilitering pa Rigshospitalet till
inom kommunal vard. Beprévad och erkand metod
internationellt.

En palitlig resurs

Hjalper era patienter pa deras resa mot en battre
svaljfunktion. Att l3gga till NMES (neuromuskulérelektrisk
stimulering) till svaljterapi 6kar signifikant effektiviteten av
behandlingen.

Vi anordnar regelbundet kurser och workshops och
utformar dven garna skraddarsydda interna utbildningar
Kontakta din produktspecialist nedan fér mer information

Helene Garpefors Hugo Eriksson
0730437020
helene.garpefors@enpvis.com
Stockholm, Uppsala, Orebro
Vasternorrland, Gavleborg

07631128 22

hugo.eriksson@enovis.com
Blekinge, Kalmar, Skane, Halland
Kronoberg, Jonkdping, Norrbotten

Elisabeth Andersson

0702097119
order.nordic@enovis.com

V. Gotaland, Dalarna, Vastmanland
Varmland, Sédermanland, Ostergétland
Gotland, Vasterbotten, Jamtland

Studier:

1. Alamer, A, Melese, H., & Nigussie, F. (2020). Effectiveness of Neuromuscular Electrical Stimulation on Post-Stroke Dysphagia: A Systematic Review of Randomized Controlled Trials. Clinical

interventions in aging, 15, 1521-1531. https://doi.org/10.2147/CIA.S262596

2.Chen, Y. W, Chang, K. H., Chen, H. C, Liang, W. M., Wang, Y. H., & Lin, Y. N. (2016). The effects of surface neuromuscular electrical stimulation on post-stroke dysphagia: a systemic review and

meta-analysis. Clinical rehabilitation, 30(1), 24-35. https://doi.org/10.1177/0269215515571681

3. Crary, M. A, Carnaby Mann, G. D., Groher, M. E,, & Helseth, E. (2004). Functional benefits of dysphagia therapy using adjunctive sEMG biofeedback. Dysphagia, 19(3), 160-164. https://doi.

0rg/10.1007/500455-004-0003-8
Artikel 1-3: The authors declare there is no conflict of interest

ENOQVIS/DJO Nordic AB | Murmansgatan 126 | 212 25 Malmé | 040 39 40 00 | ENOVIS.se
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AKTUELLT

Lonestatistik 2024

JAMFORELSE MELLAN LOGOPEDER

Via Sacoférbundens gemensamma lonestatistik har du som medlem
ett vardefullt verktyg att anvanda vid loneférhandling. Det galler
inte minst dig som soker ditt forsta logopedjobb.

nderlaget till Saco 16nesok

kommer delvis fran arbets-

givarna och delvis via 16ne-

enkiten till medlemmar.
Du kommer &t Ionestatistiken genom
att logga in pa logopedforbundet.se.
Statistiken anger endast vad andra
har i 16n, det &r inget facit pa vad du
bor begira. Eftersom all Ionestatistik
baseras pa siffror fran 2024, kan det
vara bra att gora ett schablonpaslag
for att fa en mer rattvisande bild av
arets lonelage.

Mer detaljerad kinnedom om
forhallandena i respektive lan behovs
for att kunna uttala sig ndrmare om
siffrorna vad giller genomsnittslon
och l16nespridning. Exempelvis skulle
I6nestrukturen kunna paverkas av
faktorer som huruvida den regionala
logopedin har en gemensam ldns-
overgripande organisation, om det
finns vardval for logopedi i regionen,
i vilken man det finns ytterligare
arbetsgivare utover regionen eller hur
manga nyexaminerade logopeder som
arbetar i ldnet.

Béattre lonelage i offentlig
sektor an privat

Medellonen, oavsett om man ar
anstdlld i kommun, region, stat eller i
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TEXT: SIGNE TONER

privat sektor var 2024 39 025 kro-

nor per manad. Det dr 10 procent av
logopederna som har en 16n ldgre dn
32300 kronor och 10 % ligger dver

45 530 kronor. Hogst genomsnittslon
finns i Vastra Gotaland (40 343 kronor
per manad), titt foljt av Stockholms

Arbetsmarknadssektor

Kommun och
Region

30 000 35 000 40 000

45000

skolor samt logopeder som tjanstgor
pa statliga myndigheter. For privat
sektor finns begrdnsat med underlag,
men det kan konstateras att logopeder
inom privat sektor har lagre genom-
snittslon jamfort med logopeder i
ovriga arbetsmarknadssektorer.
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50 000 55 000 60 000 65 000

Lénejamférelse mellan logopeder med anstdllning i privat sektor, statlig sektor

respektive kommun och region.

lan och Géavleborg. I botten av listan
finns Jamtland (36 234 kronor per
manad), Ostergotland och Orebro lin.
De tva sistnamnda ligger langst ner i
listan om man utgar ifrdn medianlon.
Liksom foregéende ar ligger 16nerna
hogst i statlig sektor med en genom-
snittslon pa drygt 48 000 kronor. Har
aterfinns disputerade logopeder med
anstdllning pa universitet och hog-

For logopeder med anstdllning i kom-
muner och regioner finns underlag
kring 16nespridning i form av percen-
til- och kvartilvarden fér en majoritet
av ldanen. Storst l1onespridning verkar
finnas i Gdvleborg, dir skillnaden
mellan percentil 10 och percentil 90 ar
hela 17400 kronor, vilket kan jamf6-
ras med Ostergotland, som har minst
spridning (8 550 kronor).



Dalarnas lan
Gavleborgs lan
Hallands lan
Jonképings lan
Kronobergs lan
Skane
Stockholms lan

Sodermanlands lan

Lan

il

Uppsala lan
Varmlands lan
Vasterbottens lan
Vasternorrlands lan
Vastmanlands lan
Véstra Gotaland
Orebro lan

Ostergétlands lan

AKTUELLT

30 000 32000 34000 36 000 38000 40 000 42000 44 000 46 000 48 000 50 000

kronor per manad

Loneldget for logopeder i kommuner och regioner 2024, Ladagrammens balkar indikerar max-
och minvéirden. Strecket visar medianvdérdet. Ladans ytterkanter markerar forsta och tredje kvartil

Olika arbetsomraden
For arbetsomradena habilitering,
kommunlogopedi, mottagningslo-
gopedi och neuro/rehabilitering finns
underlag fran l1oneenkiten for att
jamfora om det finns nagra eventuella
skillnader i medellon. Dessa dr margi-
nella, utover att genomsnittslonen for
kommunlogopeder dr markant hogre
an for 6vriga arbetsomraden. Medi-
anvardena dr dock mycket likartade.
Lonespridningen verkar vara nagot
hogre inom habilitering &n inom
6vriga arbetsomraden.

For Stockholms ldn, Véstra Gota-

land, Skane och Ostergétland finns
tillrdckligt manga svar for att kunna
jamfora 1oneldget specifikt for logope-
der med kommunal anstéllning, dock
ar det vdrt att paminna om att utstick-
ande varden far stor betydelse for
medelvdrden nér totalt antal kommun-
logopeder som besvarat enkéten ar sa
pass lagt (150-199 personer). Kom-
munlogopeder i Stockholms ldn ligger
bast till med en medellon pa 45 000.

Lonar det sig med master-
utbildning?
Via Saco 16nesok finns mojlighet att

Arbetsomrade | Medellon | Medianlén | Spridning (differens
mellan percentil 10 och 9O)

Habilitering 37 525 36 700 12 750

Kommunal log. 41925 37 400 9100

Mottagningslog. 36 956 36 500 10 400

Neuro/rehab 37727 36 800 11100

Jamforelse av 6n fér logopeder inom olika arbetsomrdden.

ta fram siffror for logopeder med
masterutbildning. Underlaget har
dock for fa svarande for att uttala

sig om 16neldget hos dem som tagit
masterexamen de senaste 10 aren.
Lonespridningen hos logopeder

med femarig utbildning ar stor och
genomsnittslonen dr 44 262 kronor
per manad. Det gar inte att uttala sig
om det hogre 16neldget endast hdnger
ihop med masterexamen. Manga som
tar en master har dven lang professio-
nell erfarenhet. I statistikunderlaget
ar det exempelvis for fa svarande

for att kunna sédga nagot om 16n hos
dem somt tagit sin masterexamen de
senaste 10 aren.

Tendenser kring ingangslon

Det ar alltid vanskligt att ge rikt-
marken for ingangslon for den som
ska forhandla sin 16n for sitt forsta
logopedjobb. Genomsnittslonen for
logopeder som tog examen 2024 var
31950 kronor per manad. Ett virde
som tidigare har anvédnts som vision
for logopeders ingangslon ar percentil
90 for nyexaminerade, vilket innebar
34000 kronor per manad for exa-
mensar 2024. Det var alltsa 10 % av
logopeder som tog examen forra aret
som fick en 16n pa 34 000 kronor eller
mer. For dig som ska férhandla din
forsta logopedlon rekommenderar vi
varmt att du kontaktar vara férhand-
lare pa SRAT samt aktuell lokalféren-
ing for att fa mer kott pa benen infor
din 16neférhandling.

Kontakt med forhandlare

Hanna Adlerteg-Melinder
08-442 4468
hanna.adlerteg-melinder@srat.se

Sverker Jutvik

08-442 4475
sverkerjutvik@srat.se

Karin Thorasdotter
08-442 44 64
karin.thorasdotter@srat.se
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fragor till en

FORSKARE

KOMMUNIKATOR

REDAKTOR

SITYRELSEMEDLEM

Efter totalt 16 ars engagemang i Logopedférbundet, som styrelsemedlem,
redaktor fér Logopeden och som kommunikatoér, har det blivit dags for Signe
Tonér att ga vidare med riktat fokus pa sin fortsatta forskning.

TEXT: STINA LINDKVIST BILD: PRIVAT

Vad kan du beratta om din tid som styrelse-
medlem i Logopedférbundet?

— Pa mitt forsta jobb i Lulea hade jag en chef som
tyckte det var viktigt med en lokalfacklig repre-
sentant och inte sa langt efter examen blev jag den
representanten, berdttar Signe.

2009 blev hon kontaktad av valberedningen for
Logopedforbundets styrelse och invald som supple-
ant.

- Eftersom jag hade ett flexibelt jobb pa sprakfor-
skola och dven befann mig i Stockholm fick jag ofta
hoppa in f6r ordféranden bland annat i méten pa
Regeringskansliet och med Saco Halso- och sjukvard.
Jag byggde ocksa upp lite specialkompetens vad galler
lagen om valfrihetssystem (LOV) i och med inféran-
det av vardval logopedi i Region Stockholm.

Signe blev senare kommunikationsansvarig och
tog da bland annat 6ver ansvaret for Logopedforum,
som ursprungligen startats av logopeden Andreas
Lind.

Signe framhaller dock ndgot annat som den
fraimsta bedriften under tiden i Logopedférbundets
styrelse: Bytet av forbund fran DIK till SRAT som hon
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tillsammans med dvriga styrelsemedlemmar drev
igenom.

- Det var ett spannande, om &n inte helt friktions-
fritt, arbete — men avgorande for den frihet som vi
idag har som en forening med egen ekonomi under
SRAT dér de skoter fackliga fragor och Logopedfor-
bundet sjdlva driver professionsfragor.

Och darefter anstilldes du som redaktor
for Logopeden, vad lockade dig till det
uppdraget och vad har du uppskattat mest?

— Jag skrev redan mycket i tidningen som styrelse-
medlem, om till exempel vardval och lonestatistik.
Sa det var ett naturligt steg att ta, berdttar Signe.
— Jag tycker att tidningen under aren har fatt en
tydligare riktning dir vi med ett sammanhallet
tank kring text och layout skapat en uppskattad
tidning. Det har ocksa fungerat vildigt smidigt att
samarbeta med min redaktorskollega, vi har kom-
pletterat varandra otroligt bra, sdger Signe.

Hur gick det till nar Logopedférbundet fick
en kommunikator?

- Logopedférbundets styrelse hade lange pra-



FORSKNING

tat om att det fanns behov av en person som var
arvoderad for att skdta omvédrldsbevakning och
professionsfragor med fokus pa medlemskommuni-
kation och medlemsnytta. SRAT:s kommunikator
har inte den tiden och inte heller den inriktningen
pa sitt arbete. Ett arvoderat uppdrag utannonse-
rades utan lampliga sdkande, berdttar Signe. Som
befintlig redaktor for Logopeden tillfragades Signe
och paborjade uppdraget 2020.

Under sin tid som kommunikator har Signe,
tillsammans med styrelsen, arbetat fram en tydlig
kommunikationsstrategi och konkretiserat hur
medlemskommunikationen ska ske for att ge storst
medlemsnytta. Enligt Logopedférbundets ord-
forande Kerstin Wistrom framhalls vart svenska
forbund som en forebild nér det géller ndrvaro i
sociala medier, da hon traffar representanter fran
andra europeiska ldander.

Parallellt med allt detta arbete har hu-
vuddelen av din tid sedan 2015 agnats at
forskning, vad kommer du att fokusera pa
framover?

- Tillsammans med kollegorna Tove Nilsson

Gerholm och Ghazaleh Vafaeian, som ocksa ar
disputerade forskare vid institutionen for lingvis-
tik pa Stockholms universitet, har jag fatt medel
fran Vetenskapsradet till ett trearigt projekt. Dar
kommer vi att undersoka hur barns férmaga i det
svenska spraket ser ut vid skolstart och vilka fakto-
rer som paverkar sprakférmagan.

Signe trivs bra i den akademiska miljon- omgi-
ven av personer med stor kompetens pa sitt omrade
och dér det finns stora mojligheter att etablera
intressanta samarbeten. Just nu filar hon till exem-
pel pa en ny forskningsansokan om ansvarsfull
anvdndning av Al tillsammans med forskare inom
savil logopedi, lingvistik och psykologi som maski-
ninldrning och talteknologi.

— Jag trivs med att bidra till att skapa ny kunskap
- bade genom min forskning och i undervisningen,
sdger Signe. Hon undervisar bland annat pa for-
skolldrarutbildningen och pa Logopedprogrammet,
vilket nu blir hennes kvarvarande koppling till
logopedin.

— Men jag utesluter inte att min forskning
framover kommer ha en mer logopedisk inriktning,
avslutar Signe. m

Efter totalt 16 ars engagemang
i Logopedférbundet dr det dags
fér Signe Tonér att fokusera pa
sin fortsatta forskning.
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Barbro Bruce

mellan logopedi och specialpedagogik

Vi méter Barbro Bruce som efter 50 ar i logopedins tjanst delar med sig
av vardefulla tankar om sprakets betydelse och vad logopeder i nara
samarbete med andra professioner kan goéra for att stétta barn och
elever i spraklig sarbarhet.

TEXT: SIGNE TONER BILDER: TINA STRIDFELDT

ur far vi barn och elever att vixa sprak-

ligt, att vilja berétta, ldsa, uttrycka sig

i tal och skrift? Dar borjar mitt samtal

med Barbro Bruce, logoped med 30 ars
klinisk erfarenhet fran bland annat sprakforskola
och habilitering. Dessutom har hon disputerat i
logopedi och dr docent i utbildningsvetenskap med
inriktning specialpedagogik. Hon har utover forsk-
ningsartiklar dven skrivit ett stort antal bocker,
bland annat om kdrndmnen i férskolan

missforstadd eller hur det upplevs att alla andra
har hunnit vinda blad i boken medan man sjalv
kanske bara har last nagra rader, sdger Barbro.

Spraklig sarbarhet

Det kontextuella, relationella och dynamiska per-

spektivet dr nagot som Barbro aterkommer till flera

ganger. Begreppet spraklig sarbarhet, som hon varit

med och etablerat, har blivit vdlanvéant de senaste
aren.

och om specialldrarrollen. "Ingen vill val sianka - Spraklig sarbarhet som begrepp

— Ingen vill vil sdnka kraven, men
om hoga krav gor att barnet ger upp

kraven, men om héga

har en hog grad av ménsklighet, alla
kan relatera till det. Sarbarhetsbe-

har vi ju inte vunnit nagonting, siger krav gor att barnet ger greppet viver in det kontextuella
Barbro Bruce. upp har vi ju inte vunnit (under vilka férutsittningar gillande

Utifran all erfarenhet och ackumu-
lerad kunskap, vad ar da de viktigaste
lardomarna?

— Att lata barn och elever visa vigen och ta del av

vad de vill berdtta. Det &r sa viktigt att lyssna och
forsoka forsta hur det kinns nar man ofta blir lite
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nagonting”

utmaning respektive stod) och det
relationella (med vilka personer). Vi
far fatt i individens upplevelse av att
rdcka till, menar Barbro.
- Dessutom riktar sarbarhetstanken om sokar-
ljuset. Vad kan vi gora for att barnet eller eleven
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"Det ar sa viktigt att
lyssna och forsoka forsta
hur det kanns nar man
ofta blir lite missforstadd
eller hur det upplevs
att alla andra har hun-
nit vanda blad i boken
medan man sjalv kanske
bara har last nagra rader”

ska vaga ta sig an sprakliga utmaningar utan att
gé i baklas? Det leder forhoppningsvis till ett mer
konstruktivt synsétt, sdger Barbro.

- Vi behover ett begrepp som fordldrar och barn
kan forsta, sdger Barbro, som ocksa poédngterar att
hon inte har 6vergett det logopediska tankeséttet.
Hon ser det fortfarande som sin viktigaste grund.

Hon vill samtidigt betona att begreppet sprak-
lig sarbarhet inte dr nagon diagnos utan ett satt
att forsta och prata om upplevelsen av osédkerhet
i mote med sprakliga krav och forvantningar.
Diagnosen sprakstdrning ar ett av logopedens
yrkesbegrepp och en garant for att en noggrann
kartlaggning och bedomning av spraklig formaga
gors. Alltsa kan de inte ersétta varandra och star
inte i ndgot motsatsforhallande — snarare komplet-
terar de varandra.

Med, i eller ur svarigheter?

Traditionellt sett har logopeder lagt ett enormt
fokus pa diagnostik, tester och utredningar. Nar
Barbro gick ver till ”den andra sidan”, det vill sdga
det specialpedagogiska féltet, blev hon uppmarksam
pa det starka individperspektivet inom logopedi.
Logopeder pratar om individer med svarigheter till
skillnad fran individer i svarigheter.

— Men det absolut viktigaste dr vl hur vi hjédlper
elever ur svarigheter. Det innebdr att logopeder
behover vara experter pa spraklig tillgédnglighet
och tillgdngliga larmiljoer. Vi behover leta efter
mojlighetsskapare, inte bara var det tar stopp,
menar Barbro.

Genom att fanga upp individens upplevelse av
nédr det fungerar som bést och nér det gar som
lattast far vi viktig information. Det &r sadana

aspekter som ldraren bor gora mer av for att fa upp
elevens flyt och sprakliga sjalvfortroende. Barbro
kallar det for pedagogiska triggers till framgang.

Logopeder i skola och forskola

Nar Barbro blev medlem i féreningen SFFL, nuva-
rande SITS, slutet av 1970-talet var det ett tydligt
spdnningsfailt mellan talpedagoger och logopeder
(som da var en ganska ny yrkeskar) och dven idag
ser man da och da exempel pa ganska agiterade
diskussioner.

- Vi maste fokusera pa hur vara kompetenser
kompletterar varandra for att pa bésta sitt stotta
barn, elever och ldrare. Det dr ju samma barn vi ska
hjdlpa. Som logopeder dr vi kommunikationsexper-
ter. Den formagan behover vi kanske anvinda oss

Med 30 ars klinisk erfarenhet som logoped och senare

som docent i utbildningsvetenskap podngterar Barbro

Bruce vikten av att fokusera pé hur olika kompetenser i
skolan kan komplettera varandra for barnens bdsta.
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av lite mer, for att fa fatt i sjdlva dynamiken i sam-
tal, hur vi ger plats at varandra, hur vi bekréftar
och bygger vidare pa varandras inldgg — men ocksa
hur vi riskerar att ”tiga ihjdl”, 6vertolka eller fora
fram egna synpunkter lite for hart, sdger Barbro.

— Det ar till exempel inte sa fruktbart att borja
med ett langt utlatande fyllt med facktermer och
avslutat med en “att gora-lista”. Det blir svart att fa
det att landa ratt om man redan har bestdmt vad en
annan profession ska gora, konstaterar Barbro med
viss skédrpa.

Barbro lyfter ocksa det faktum att ndr man som
logoped kommer in i skolans vérld dr det mycket
att sdtta sig in i for att forsta och kunna ta hiansyn
till allt som styr skolan. Hon ser logopedins bidrag i
den pedagogiska kontexten att verkligen pa djupet
forsta vad som ar pudelns kdrna. Vad dr svart for
individen och hur kan undervisningen bli mer
sprakligt tillganglig? En formulering som ~att leta

"Kom in med nyfikenhet och 6dmjukhet
och borja satsa pa det som fungerar. |
bland kan man bidra mer genom att stalla
fragor an att komma med "sanningar”.

mer efter det som finns, dn vad som fattas” kan bli
en 0gonoppnare.

— Hur kan barn och elever stérka sin lust att
spraka/ldsa/skriva trots sin kédnsla av sarbarhet?
Malet maste vara att gora all undervisning, inklu-
sive fritidshemmets, spraklig tillgdanglig sa att alla
barn/elever hanger med och kan vara sprakligt del-
aktiga. Den ultimata kombinationen enligt Barbro
ar nar skollogopeden samarbetar néra specialldrare
med inriktning sprak-, 1ds- och skrivutveckling.
Specialldraren kan sedan stotta undervisande ldrare
i att gora adekvata anpassningar i klassrummet.

I skolans framtid hoppas Barbro att klasserna dr
mindre och skolan mer féljisam samt att alla elever
kénner att de duger och upplever meningsfullhet i
social gemenskap och kunskapsutveckling.

16 LOGOPEDEN 2/2025
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— Jag tror pa logopeder i skolan, logopeder som &r
nyfikna och som vill se hur olika kompetenser blir
pusselbitar som tillsammans passar ihop. Vi har
bred spraklig kunskap nér det géller till exempel
att analysera pragmatik, semantik, grammatik och
fonetik som ldarare kan ha mycket konkret nytta av.

I skolans kontext blir det ocksa viktigt att ldsa in
sig pa de teorier som ldrare ofta utgar fran, exem-
pelvis sociokulturell teori — och numera har fokus
hamnat pa kognitionsvetenskap.

- Det underldttar mycket ndr man ska fungera
som bollplank till ldrare, sédger Barbro.

Logopedin som kunskapsfilt kompletterar peda-
gogiken, menar Barbro.

Rad och visioner

Finns det nagra specifika rad eller tips som Barbro
har till logopeder som redan &r inne i skolans eller
forskolans virld eller som funderar pa att rora sig i
den riktningen?

- Jag har fatt den fragan av logopedstudenter
och da brukar jag svara: gor dig forst “ofarlig” och
sedan “oumbaérlig”! Att vara ofarlig innebar att du
inte sdtter dig pa hoga hastar eller forsoker ge sken
av att du kan och vet allt. Kom in med nyfikenhet
och 6dmjukhet och bérja satsa pa det som fungerar.
Ibland kan man bidra mer genom att stélla fragor
dn att komma med “sanningar”. Att bli oumbarlig
blir man forst ndr man har fortjdnat det i handling,
forklarar Barbro.

Avslutningsvis kommer samtalet in pa framtids-
visioner. Barbros forhoppning dr att vi alltmer later
“bristperspektivet” mynna ut i ett méjlighetsfokus,
exempelvis pa sprakligt tillgdngliga larmiljoer
dér alla barn och elever kan vara delaktiga och
fa kanna meningsfullhet i social gemenskap och
kunskapsutveckling.

— I den skonaste av vérldar dr grupper och klasser
mindre och skolan mer féljsam. Varje individ far ta
lite storre plats sprakligt. Vilka mdnniskor skapar
vi genom de system vi har idag? Det kdnns ganska
farligt att satsa mer pa prov, tester, bedomningar
och sortering dn pa pedagogiska majligheter och
sprakligt tillgdngliga larmiljoer. Det handlar
ocksa om erkdnnande och respekt for variation
och olikhet, men ocksa pa att ta vara pa barnens
erfarenheter och referensramar. Lat alla fa utveck-
las med en kénsla av att duga och att fa uppleva sig
vardefull i gemenskap med andra, sdger Barbro.m

Barbro Bruce som i april tilldelades
« SCIRAs hedersdiplom.

FOTO: TINA STRIDFELDT

UTMARKELSE

SCIRAs hedersdiplom
tilldelat Barbro Bruce

Organisationen Swedish Council of the International
Reading Association (SCIRA) delade i bérjan av april

ut sitt hedersdiplom till logoped, med. dr och docent i
utbildningsvetenskap Barbro Bruce. Diplomet delas ut
arligen till person, grupp eller organisation som pa ett
fortjanstfullt satt har verkat inom lasningens omrade.
Barbro Bruce sallar sig darmed till en namnkunnig skara.
Logopederna Astrid Frylmark och Eva-Kristina Salameh,
organisationer som exempelvis LegilLexi och Féraldrafor-
eningen for dyslektiska barn samt en rad forfattare, bland
andra Sven Nordqvist, Astrid Lindgren och Inger och
Lasse Sandberg, har tidigare forarats utmarkelsen.

Tips?

Har du foérslag pa nagon eller nagra spannande

logopeder som vi borde intervjua i "Métet"?
Maila till logopeden@logopedforbundet.se
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I bérjan av aret disputerade Sofia Wallin i specialpedagogik vid Stock-
holms universitet med avhandlingen Supporting Communication in
Schools for Students with Intellectual Disability: Augmentative and
Alternative Communication and Partner Strategies.

Det overgripande syftet med avhandlingen var

att beskriva och undersoka hur kommunikationen

i anpassad grundskola kan se ut, med fokus pa

tva vardagliga gruppaktiviteter: samling och fri
aktivitet i klassrummet. I tre delstudier undersokte
Wallin frekvens av turer och anvindning av olika
kommunikationssatt samt hur utbildningsinsatsen
AKKtiv Kompis tillimpades av larare och hur den
paverkade elevernas kommunikation.

— Mer specifikt undersokte jag larares anvindning
av responsiva strategier och pekprat som universell
ansats i klassrummet, alltsé att samma strategier
anvandes med alla elever, berdttar Sofia Wallin

Vad giller eleverna sa undersoktes deras antal
turer och anvindning av bildbaserad
kommunikation i relation till insatsen.

Avhandlingen i korthet

Nar det giller turtagning och anvand-
ning av olika kommunikationssdtt

i klassrummet sa visade de sig att
skolpersonalen dominerade interak-
tionerna i bada aktiviteterna och var
mer distraherade under fri aktivitet
dn samling. Eleverna var tvartom mer
distraherade under samling &n under
fri aktivitet. AKK anvidndes mer under
samling dn under fri aktivitet, av bade
elever och personal. Bildbaserad kommunikation
anvandes ndstan inte alls under fri aktivitet.
Resultaten indikerar att skolpersonal kan 6ka sin
anvandning av responsiva strategier och pekprat
efter utbildningsinsatsen AKKtiv Kompis, och att
dessa fordndringar hos personalen i sin tur kan
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oka elevernas anvindning av turer och bildbaserad
kommunikation.

- Vi kunde ocksa se att det kan vara svart att sjalv
upprétthalla anvandningen av strategierna 6ver tid,
sarskilt pekprat, och att det darfor kan behovas upp-
foljande traffar med fokus pa strategierna dven efter
avslutad utbildningsinsats, forklarar Sofia Wallin.

Praktiska och kliniska implikationer

Wallins forskning ger inblick i hur vardagskom-

munikation i skolan kan se ut och klargor vilka

forutsattningar som rader, bade for elever och

personal och dr ddrmed relevant bade for logopeder

som sjdlva arbetar i skolmiljo och for logopeder
som arbetar med barn i forskole- och

"Det ar alltsa V|kt|gt skolalder och som har kommunikations-
att inte utvardera
kommunikations-
insatser for tidigt,
sarskilt inte i sam-
manhang dar det

forst handlar om att

omgivhingen ska for- individnivi. Dessutom pekar avhand-
andra sitt eget satt  lingsarbetet pa att organisatoriska
att kommunicera.” forutsattningar ofta paverkar kommuni-

svarigheter

— Framfor allt behover vi som logope-
der stotta skolpersonal i att anvinda AKK
i mer fria samtal, sdger Sofia Wallin.

Studierna lyfter ocksa fram grupp-
kontexten, vilket &r viktigt for logope-
der att begrunda eftersom logopediska
rekommendationer ofta utgar fran

kationsmojligheterna.

— Till exempel var personalen ofta distraherade
under fria aktiviteter eftersom de da forberedde
lektioner eller skapade kommunikationsmaterial,
vilket kan tyda pa att det saknas tillrdckligt med tid
for den typen av uppgifter under elevfria timmar,
sdger Wallin.
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Dessutom visade avhandlingen att fordndringar i elevernas
kommunikation blev méitbara forst efter sju manader. Det
ar alltsa viktigt att inte utvardera kommunikationsinsatser
for tidigt, sarskilt inte i ssmmanhang dar det forst handlar
om att omgivningen ska fordndra sitt eget sdtt att kommu-
nicera.

Framtidsplaner
— Min férhoppning ar att jag ska kunna fortsatta forska
och jag tanker mig att min inriktning dven framat kommer
att kretsa kring kommunikation. Nu &r jag involverad i ett
forskningsprojekt som handlar om att mojliggora kommuni-
kation for personer med omfattande motoriska svarigheter.
De kan i dagsldget inte erbjudas nagot fungerande hjalpme-
del for kommunikation i Sverige. Fokus dr pa Brain Com-
puter Interface (BCI), ddr vi anvdnder ett system som gor
att anvdndaren kan skriva bokstéver pa datorn enbart med
hjérnans signaler, beréttar Sofia.

SIGNE TONER

Las mer
Brain Computer Interface pa styrmedbci.blogspot.com

Logoped Sofia Wallin har disputerat
i specialpedagogik med sin avhand-
ling om kommunikation och AKK i
anpassad grundskola.

FOTO: RICKARD KILSTROM STOCKHOLMS UNIVERSITET

AVHANDLING

AVHANDLING
Patienten i centrumi
avhandling om rostdysfori

I slutet av januari férsvarade Jenny Holmberg sin

avhandling On voice dysphoria : placing the trans-
gender and gender diverse client at the centre of
gender-affirming voice training vid Umea universitet.

Avhandlingens évergripande syfte var att satta
patientperspektivet i fokus genom att fokusera
pa transpersoners uppfattningar av réster och av
koénsbekraftande réstbehandling, vilket star i kon-
trast med tidigare forskning som framfér allt har
Latit otranade lyssnare och cispersoner delta i olika
typer av lyssningsexperiment.

| avhandlingens fyra delstudier har Holmberg
bland annat genomfért intervjuer med transperso-
ner infor réstbehandling samt jamfort lyssnarbe-
démningar mellan transpersoner, cispersoner och
logopeder nar det galler att skatta femininitet och
maskulinitet i roster. Transpersoner och cisperso-
ner skilde sig inte at, medan logopederna visade
en tendens till lagre skattningar av saval femini-
nitet som maskulinitet. Holmberg menar darfér
att logoped och patient tillsammans bér utforska
patientens uppfattning av femininitet och maskuli-
nitet i rosten for att sakerstalla att behandlingsmal
och utvardering baseras pa patientens uppfatt-
ningar. Holmberg lyfter ocksa behovet av att utfor-
ma lyssnaruppgifter pa ett satt som ger mojlighet
till kontinuerliga snarare an binara skattningar av
upplevd femininitet/maskulinitet i roster.

Statistisk analys visade att grundtonsfrekvensen
var den enskilda egenskap som framst inverkade
pa lyssnarnas uppfattning av femininitet och mas-
kulinitet i réster, men aven aspekter av artikulation,
intonation och resonans bidrog till att forklara va-
rians i lyssnarnas skattningar. En klinisk implikation
av detta ar att traning av bade réstlage, intonation,
resonans och artikulation behéver évervagas i
réstbehandlingen.

SIGNE TONER

Holmberg, J. (2025). On voice dysphoria : placing the transgender
and gender diverse client at the centre of gender-affirming voice
training (Diss. (sammanfattning). Umea universitet.

LOGOPEDEN 2/2025 19



20

FORSKNING

I slutet av mars forsvarade logoped Hanna Steurer avhandlingen Speech, commu-
nication, and neuroimaging in Parkinson’s disease: characterisation and interven-

tion outcomes vid Karolinska institutet.

Parkinsons sjukdom paverkar savil tal som kom-
munikation och manga individer med Parkinsons
sjukdom far dysartri som kdnnetecknas av svag
roststyrka, monoton rost, heshet, varierande tal-
tempo och artikulationssvarigheter. Dessa utma-
ningar kan leda till social isolering och forsamrad
livskvalitet och det dr darfor viktigt med logope-
disk intervention for patientgruppen. Traditionell
behandling har ofta bestatt i individuell behand-
ling, men Steurer har istdllet utvéarderat den inten-
siva och hogt strukturerade gruppinterventionen
HiCommunication, som bade riktar in sig pa att
forbéttra tal -och kommunikationsférmaga och att
underldtta implementering i vardagslivet.

Behandlingutvardering,
hjarnavbildning och VoxLog
Avhandlingsprojektet genomférdes
inom ramen for en randomiserad kon-
trollerad studie som omfattade 95 per-

"Behandling med

HiCommunication
ledde till férbattringar arer Hanna.

bade avseende rost-  Kiiniska implikationer

tal- och réstfunktion, kognitiv status och hjarn-
avbildningsdata (magnetresonanstomografi) fore
behandlingen.

Goda behandlingseffekter
Steurers delstudier visar att nedsatt roststyrka
och rostkvalitet ar framtradande symtom vid mild
till mattlig dysartri hos personer med Parkinsons
sjukdom.

- Behandling med HiCommunication ledde
till forbattringar bade avseende roststyrka och
rostkvalitet och forbattringen i roststyrka var
kliniskt meningsfull for majoriteten av deltagarna.
Vi kunde ocksa se fordandringar i hjarnans funktio-
nella konnektivitet efter behandlingen,
sdrskilt i ndtverk som dr centrala for
motorisk kontroll av tal och rost, for-

soner med mild till mattlig Parkinsons styrka och rostkvalitet Den tydligaste kliniska relevansen av

sjukdom. Resultaten av HiCommunica-
tion-interventionen jamfoérdes med en
aktiv kontrollgrupp, dir personer med

och forbattringen i
roststyrka var kliniskt

Steurers arbete dr resultaten av grup-
pinterventionen.
- HiCommunication kan ge menings-

Parkinsons sjukdom deltog i en annan menanSfull for majo- yja forbattringar i roststyrka och for-

typ av gruppintervention.

- Jag studerade &dven fordndringar i
hjarnans funktionella konnektivitet efter inter-
ventionen samt genomforbarheten i att anvinda
bédrbar teknik i form av VoxLog for att méta rostan-
vandning i vardagen, det sistnamnda som ett matt
pa hur behandlingseffekter 6verfors fran behand-
lingsrummet till det verkliga livet, berdttar Hanna.

Dessutom analyserades sambanden mellan
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riteten av deltagarna" battringar i rostkvalitet hos personer

med mild till mattlig Parkinsons sjuk-
dom. Resultaten stirker argumenten for att erbjuda
evidensbaserad gruppbehandling inom logopedisk
verksamhet, konstaterar Hanna.

Avhandlingen betonar ocksa vikten av att
anvanda flera typer av bedomningsmetoder for att
fa en heltdckande bild av behandlingseffekter.

— Genom att kombinera akustiska och percep-
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Logoped Hanna Steurer har dispu-
terat vid Karolinska Institutet med en
avhandling om behandlingsresultat

vid Parkinsons sjukdom.

tuella analyser, sjdlvskattningar och objektiva
matt pa rostanvindning i vardagen far vi en mer
nyanserad forstaelse av bade den kliniska forbatt-
ringen och hur behandlingen paverkar individens
kommunikationsférmaga i det dagliga livet, sager
Hanna Steurer, som dven fortsdttningsvis dgnar sig
at forskning vid KI och vid Uppsala universitet. Just
nu fokuserar hon pa vidareutveckling och imple-
mentering av HiCommunication i primérvarden
med malet att gora effektiv tal- och rostbehandling
tillgédnglig for fler personer med Parkinsons sjuk-
dom oavsett var i vardkedjan de befinner sig.

SIGNE TONER

Steurer, H. (2025). Speech, communication, and neuroimaging in Par-
kinson'’s disease : characterisation and intervention outcomes . Doct.
Diss, Karolinska Institutet.

FOTO: PRIVAT
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Svaljsvarigheter efter
stralbehandling

Kerstin Petersson férsvarade avhandlingen
Radiation-induced Dysphagia: Intervention and
Assessment Tools for Head and Neck Cancer vid
Goéteborgs universitet i bérjan av aret.

Kerstin Petersson har undersokt férebyggan-
de och rehabiliterande insatser fér gap- och
svaljsvarigheter for stralbehandlade patienter
med huvud- och halscancer. Hon kunde bland
annat visa att den sa kallade Shaker-6vningen,
som syftar till att starka halsmuskler och darmed
potentiellt férbattra svaljférmagan, visade sig ge
fa matbara skillnader efter atta veckors traning. En
uppféljningsstudie visade att interventionsgruppen
som gjort Shaker-6évningen inte upplevde forbatt-
rad livskvalitet varken vid kort- eller langtidsupp-
foljning. Férebyggande traning undersoktes i en
av avhandlingens delstudier men insatsen hade
ingen statistiskt sakerstalld effekt en manad efter
avslutad stralbehandling.

Peterssons studier visar att det finns ett fortsatt
behov av att utveckla metoder for att motverka el-
ler minska féorekomst av svalj- och gapsvarigheter
hos patienter med huvud- och halscancer.

Petersson har inom ramen fér avhandlingsar-
betet aven dversatt och validerat ett protokoll for
FUS-undersékning. Oversattningen var tillférlitlig
och méjliggér standardiserad bedémning av svalj-
funktion i aktuell patientgrupp saval i forskning
som i klinisk praxis.

SIGNE TONER

Petersson, K. (2025). Radiation-induced dysphagia: intervention
and assessment tools for head and neck cancer. Diss. (samman-
fattning) Géteborgs universitet.

Lankar till avhandlingar

Lankar till 2024-20025 ars avhand-
lingar av logopeder finns pa Logoped-
férbundets hemsida.

Har vi missat nagon avhandling? Maila
logopeden@logopedforbundet.se
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VAD MENAR VI MED DET EGENTLIGEN?

Logopeder inom Habiliteringsmottagning barn och unga,
Region Skane har kartlagt hur logopeder i Sverige anvander
begreppet och rekommendationen 0 per os.

TEXT: EMMA GOTTHARDSSON, LINDA SMETANA OCH LINDA WANGMAR LINDHAGEN
LOGOPEDER INOM HABILITERINGSMOTTAGNING BARN OCH UNGA, REGION SKANE

Begreppet 0 per os betyder ordagrant inget via

okad livskvalitet, bidra till att rensa svalget och

munnen. Uttrycket kan exempelvis anvdndas

nar en patient ska fasta infor en operation. Inom
Habiliteringsmottagning barn och unga, Region
Skane framkom ett behov av att ta reda pa vad som
menas nir logopeder anviander begreppet 0 per os.

behalla normal oral funktion. Nagon svarade att en
strikt tillampning av 0 per oss kan gélla ndr ndgon
ar sa pass svart sjuk att det ar svart att svélja sin
egen saliv. Rekommendationen fran flertalet sva-
rande var att man bor ge forklaringar och konkreta

Darfor fragade vi ett mindre antal
logopeder i Sverige som jobbar med
dysfagi (barn och/eller vuxenpatien-
ter) vad de lagger in i begreppet. I var
redogorelse har vi tagit fasta pa de
tva viktigaste fragorna, namligen om
0 per os verkligen betyder inget via
munnen samt om hur mycket felsvilj-
ning av vatten eller slédt puré lungorna
kan hantera. Kompletterande fragor

"Rekommendationen
fran flertalet svarande
var att man boér ge foér-
klaringar och konkreta

tips som fungerar i
familjens vardag, men
aven tydligt informera

om risker.”

tips som fungerar i familjens vardag,
men dven tydligt informera om risker.

Felsviljning och méngd mat

Den andra fragan som lyfts fram i var
sammanstdllning 16d: ”Hur mycket fels-
viljning av vatten eller sldt puré tinker
du att lungor kan hantera?”. Likarna
uppgav att mdngden som sviljs fel har
avgorande betydelse for om det resulte-

stilldes till en lungldkare pa Skanes
Universitetssjukhus och vi forde dven diskussioner
med en barnneurolog inom var verksamhet.

Bokstavlig eller ungefarlig tolkning?

En fraga var formulerad pa féljande sétt: ”Nar ni
har patienter med felsviljning som gor att O per os
rekommenderats, tinker ni att det da ar just O per
o0s?” Flertalet logopeder angav att de rekommen-
derade smakportioner dven vid rekommendation
om 0 per os. Nagra anvdnde ordet “smaksensatio-
ner” vilket sannolikt avser en ytterst liten méangd.
Logopederna beskrev att smakportioner kan ge
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rar i en latt retning, kemisk pneumoni

eller &nnu virre konsekvenser. Vilken mdngd
som rekommenderas beror pé individen. Aven
logopederna uppgav att det dr individuellt hur
pass kinslig man &r for aspiration. Logopederna
uppgav varierande storlek pa smakportionerna,
alltifran ett kryddmatt, att mata pa fingret och upp
till en deciliter vatten om dagen nimndes. Flera
rekommenderade smakportioner nagra ganger per
dag och nagra uppgav specifikt korta maltider pa
2-5 minuter flera ganger om dagen. Logopederna
betonade ocksé vikten av god munhygien.

Liakarna betonade ocksa att pH-virdet pa det
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som aspireras har stor betydelse. Vatten, som ar
neutralt, ar exempelvis mindre farligt att aspirera,
medan &mnen som &r sura (exempelvis magsyra)
eller basiska kan ha storre paverkan. Det dr darfor
viktigt att identifiera och behandla reflux och kréak-
ningar. Proteiner och fettmolekyler ar svarare for
lungorna att 16sa upp jamfoért med enkla kolhydra-
ter som glukos (t ex i saft). Komplexa kolhydrater
ar svarare for lungorna att hantera.

Slutsatser och reflektioner

Vi foreslar att begreppet 0 per os undviks om det
inte dr just inget via munnen som avses. Svaren
visade att logopederna inte var samstdmmiga kring
vad som ar farligt att aspirera, medan lakarna
betonade pH-vdrde och den midngd som aspireras.
Samstdmmighet saknades dven nir det gédllde
smakportioners storlek. Har tolkar vi olikheterna
som individuella anpassningar till varje patient

Tre logopeder i Region Skéne fragade
sig vad vi menar med begreppet 0 per

os och gjorde en kartléggning.

snarare dn att logopederna tycker olika. Vi lamnar
gdrna over till ytterligare kollegor att eftersoka
vidare kunskap som kan ge upphov till tydligare
och mer vilunderbyggda rekommendationer fram-
over. Vi vill ocksa passa pa att tacka alla som tog
sig tid att svara pa vara fragor.

emma.gotthardsson@skane.se
linda.smetana@skane.se
linda.wangmarlindhagen@skane.se

Las mer
Flera logopeder som deltog i undersékningen

tipsade om lasvarda artiklar inom omradet. En
férteckning éver artiklar finns att ta del av pa
logopeden.se.

FOTO: PIXABAY

LOGOPEDEN 2/2025

23



RAPPORT

Patienten och spraket fore den
svenska logopedin

Hur sdg man pa personer med afasi ar 1945? Hur betraktades olika typer av
spraksvarigheter innan logopedin fanns? Det belyses i ett arkivmaterial kring
barnpsykiatern Elis G. Regnér, sammanstallt av logoped Karin Mickos.

Nyligen fick jag chansen att ga igenom en storre samling
material som giller en sldkting, Elis G Régner. Han var en
hogt ansedd barnpsykiatriker och 6verldkare i Géteborg
pa 1950- och 1960-talet. I materialet ingar tre medicin-
ska texter om sprakforskning. Dar sammanfattar Regnér
datidens forskning, som han sedan belyser med egna
patientfall.

Texterna, som har titlarna "Studier i sprakets psykopa-
tologi”, "Studier 6ver de schizofrena sprakanomaliernas
natur vid jaimforelse med afasierna” (publicerade i Nordisk
Medicin) och “Spréakpatologiska paralleller till vissa litte-
réra stilar” (Ord och Bild), ar daterade 1941 och 1945 och
foregar dirmed den forsta logopedutbildningen i Sverige
med ungefir 20 ar. Texterna visar att man befann sigien
tid av forandring, dar forskningen borjat rora sig fran att
vara ett strikt medicinskt omrade till nagot som mer liknar
det vi logopeder idag dgnar oss at, alltsa ett tvdarvetenskap-
ligt omrade med hidnsyn till bade fysiska och psykologiska
faktorer. Den moderne forskaren har ocksa, enligt Regnér,
ett minskat fokus pa orsak och skadeomréaden i hjarnan
till forman for ett bredare fokus dédr dven andra faktorer
beaktas.

Nedan aterger jag nagra av texternas mest intressanta
delar, vilka belyser den sprakliga forskningen som den sag
ut under forsta halvan av 1900-talet.

“Sprakets psykopatologier”, 1941

I den hér skriften fran 1941 definieras afasi som nagot som
uppstar vid skador i "hjarnans sprakomraden” och som
drabbar bade tal och sprak. Tal i detta fall hdnvisar fraimst
till framstdllning av talat sprak, medan sprak istéllet
hinvisar till innehallet i det som sédgs. Texten tydliggor
ocksa att afasi vid denna tidpunkt inte langre delas upp
utifran ett antagande om avgridnsade skador i olika delar

i hjarnbarken med isolerad paverkan pa specifika delar av
sprakformagan, vilket tidigare var typiskt. I en jamforelse
mellan patienter med afasi respektive schizofreni ater-
kommer Regnér till hur vanskligt det &r att i invecklade

sprakrubbningar “anldgga grovanatomiska skadeom-
raden”. Istéllet vill han tillimpa en teori om mer global
paverkan. Han menar att olika typer av skador inom en
storre "spraksfar” i hjarnan ger sig tillkdinna som rubb-
ningar av spraket och talet. Flertalet exempel pa afatiska
patienter med olika typer av hjarnskador anvidnds dven for
att illustrera detta.

“Schizofrena sprakanomalier vid jamforelse med
afasierna”, 1945

Hér jamfor Regnér de schizofrena sprakanomalierna

med afasierna. Schizofreni hade vid denna tidpunkt
ingen faststélld orsak. Genom att belysa likheter mellan
afasier och andra organiska skador som orsakar "psyko-
patologiska defekter”, ansag sig Regnér se tecken pa att
aven schizofreni uppstar atminstone delvis till f6ljd av
organiska skador i delar av hjirnbarken. Dock podngterar
han att man liksom vid afasi ska akta sig for att bendmna
var skadan sitter. Man ska hellre tillimpa en da nyligen
introducerad och mer global teori dir skadan sitter inom
"spraksfaren’. Regnér hdvdar ocksa att afasi inte endast
paverkar sprakliga funktioner, utan menar att andra funk-
tioner ocksa drabbas. Han tar stod i datidens forskning
som gjorde gillande att de intellektuella funktionerna

ar beroende av de sprakliga. Han skriver dock: *...det dr
overhuvudtagligt vanskligt eller omdjligt att yttra sig om en
afatikers intellektuella status i all allmdnhet".

I artikeln presenteras parvisa patientfall: en person
med afasi och en person med schizofreni. Ett av paren
bestar av en dldre man som haft en hjarnblédning samt
en medeldlders man som har schizofreni sedan ett antal
ar. Bada patienterna uppvisar omfattande nedséttningar
i expressiva och impressiva sprakliga formagor, savil
skriftliga som muntliga. Vid tal dr afatikern trevande och
vil medveten om sina svarigheter, medan den schizofrene
dr nonchalant och noterar inte sitt eget tillstand. Bada har
aterkommande parafasier och meningslosa "ordnybild-
ningar". Ett exempel pa detta ar “grammofik” som anvénds

Logoped Karin Mickos har sammanfattat

24 LOGOPEDEN 2/2025 4o-talet som avhandlar olika spraksvaric
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istdllet for ordet “grammofon”. Den schizofrena mannen
uppvisar dven symptom som liknar de grammatiska svarig-
heter som forekommer hos afatikern, men denna likhet ar
enligt Regnér endast ytlig. Han problematiserar sina egna
jamforelser genom att notera att "ny afasiforskning" upp-
visat att sprakprestationer ska betraktas som dynamiska
enheter och inte analyseras detaljvis i "ddda, isolerade
tvérsnitt’, sa som sker i de angivna exemplen.

Regnér konstaterar ssmmanfattningsvis att vid saval
afasi som schizofreni finns det ett gemensamt led i ”sprak-
mekanismen” dir storningen sker. Han foreslar dven att
man i framtida forskning kan hitta gemensamma ndmnare
for flera tillstand, exempelvis vissa typer av demens och
parkinsonider genom att vidga sprakbegreppet. Dessa
tillstand var vid denna tid delvis outforskade och ofta
svarkategoriserade.

“Sprakpatologiska paralleller till vissa litterara
stilar”, 1941

Regnérs artikel fran kulturtidsskriften Ord och bild for-
klarar att litterdra stilar, exempelvis futurismen, medvetet
viljer att konstruera sina som inte foljer vanliga regler
och konventioner for talat och skrivet sprak. Konstna-
ren gor det i syfte att forkasta det sprakliga regelverket.
Resultatet blir text som i mangt och mycket liknar det en
person med en spraklig nedsdttning skulle kunna produ-
cera, men da oavsiktligt eller omedvetet. Regnér nimner
bland annat exempel pa surrealistiska dikter, dar bade
parafasier, perseverationer och satsrubbningar tycks
forekomma, om man bortser fran det faktum att diktaren
skrivit sa med avsikt. Han pratar ocksa om aterkommande
langsokta associationer och metaforbildning, vilka enligt
hans exempel kan vara karaktaristiskt for schizofrenas
sprakbruk likvdl som for vissa forfattares. Nybildning av
ord forekommer dven hos bada grupperna. Bada tillgriper
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ett antal texter frén

heter.

sprakresurser som normalt dr uteslutna “pa grund av van-
lig sprakkénsla och konvention”.

Regnér diskuterar dven kring hur diktaren far sin inspi-
ration. Svaret, enligt Regnér, 4r drommar. De innehaller
mycket symbolism och asyntaktiska bildserier som i vaket
tillstand kan anvandas i konsten. Drémmar begréansas inte
av samhdllets férvantningar och sociala konventioner.
Genom att anvidnda deras innehall far man ett material
som later och upplevs avvikande pa samma satt som sprak-
bruket hos en person med exempelvis en afasi. Skillnaden
blir dock att forfattaren avsiktligt och medvetet anvander
teman och sprakbruk som de vet dr avvikande. Personer
med afasi har inte kontroll 6ver hur de uttrycker sig.

Paralleller mellan barns sprakutveckling och afasi
Medan Regnérs texter huvudsakligen beror afasi och sa
kallade “sprakrubbningar” hos vuxna, finns det dven kor-
tare avsnitt gidllande barns sprakutveckling. Dar diskuterar
Regnér sma barns anvandning av enstaka ord som ersdtt-
ning for hela satser. Ett exempel dr ett barn som sidger
"kaka" men menar "jag vill ha kaka" eller "ge mig kaka".
Ddrmed &r det enstaka ordet sett till sin funktion en sats.
Barnet anvédnder denna sats for att utldsa en handling,
motorisk eller psykologisk, fran en fordlder eller annan
anhorig. Detta fenomen relaterar Regnér till sprakveta-

ren Wilhelm Cederschiolds (1882-1959) tes om att satsen
kommer fore ordet i ordningen mellan tanken och talet och
han aterkommer till denna idé dven vad giller afasiforsk-
ning. Han framhaller ndmligen att satsens konstruktion
har storre betydelse vid analys av sprakliga avvikelser hos
en person med afasi eller schizofreni @n enstaka ord. Det

ar i satsens konstruktion som man far en komplett och
overgripande bild av patientens svarigheter.

Reflektion

De ovan namnda skrifterna lyfter inte bara fram manga
intressanta idéer och tankar kring tal och sprak vid bade
psykisk sjukdom och forvarvade hjarnskador. De ger oss
dessutom mgjligheten att kdnna igen mycket av det som
idag ingar i vart arbete som logopeder, men som pa den
tiden var en del av den medicinska professionen. Texterna
ger oss ett perspektiv pa hur omradet sag ut innan det
fanns logopeder att tillga. De visar ocksa pa nagra av de
forandringar inom omradet som ledde fram till den tvér-
vetenskapliga profession och det forskningsomrade som vi
logopeder arbetar med idag.

Stort tack till Harriet Hammar, dotter till Elis G Regnér, for

tillgangen till dessa historiska dokument.
KARIN MICKOS
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HOGSASONG FOR ARSMOTEN |

Viaren dr en tid for drsméten i lokalféreningarna. | Skdne
kretsade en stor del av métet kring det nyligen inférda
vdrdvalet i regionen. | J6nkdping tackades Anna Arons-
son av efter manga dr i férbundets tjéinst.

Logopedfirbundet Jamtland-Harjedalen holl sitt
arsmote den 11 februari. Motet beslutade att fortsatta foku-
sera paverkansarbetet pa behovet av logoped inom dldrevard
i kommuner och behov av dyslexiutredningar. Man kommer
dven att ordna en social medlemsaktivitet en gang per termin
samt initiera en diskussion om specialisering och karridrva-
gar inom yrket.

Logopedforbundet Vasterbottens arsmote skedde den
20 mars. Till ny ordférande valdes Michaela Garzon-Hage-
rius. Ovriga styrelseledamoéter ar Caroline Gallstedt, Barbara
Eberhart och Emma Lycksell.

Logopedfdérbundet Vasternorrland, som ér det senaste
nytillskottet pa lokalféreningskartan, holl sitt digitala
arsmote den 31 mars. De fragor om medlemmarna 6nskar att
lokalfoéreningen fokuserar pa dr I6neutveckling och att arbeta
for fler logopedtjanster i savél region som kommuner.

Vid arsmétet i Vésternorrlands lokalférening éns-
kade medlemmarna att styrelsen ska fokusera
pa loneutveckling och fler logopedtjéinster.

Logopedférbundet Jonkdping holl sitt arsmote den
22 april. Dar holls ett panelsamtal med temat ”Logopedi
i primédrvard for vuxna personer med svilj- tal- och eller
spraknedsdttning - goda exempel.” Logopederna Julia Yli-

Hukka, Elisabeth Hultby och Anna Aronsson deltog i panelen.

LOGOPEDEN 2/2025

Jonkopingsforeningen tackade ocksa av Anna Aronsson som
lamnade styrelsen efter manga ar. Ny styrelse dr Viktoria
Front (ordférande), Marie Lindstrom, Maria Svensson, Caro-
line Samuelsson, Anna-Karin Thorsell och Sanna Nordvall.

Logopedfoérbundet Halland var nista lokalforening att
halla halla sitt arsmote 23 april. Utover sedvanliga arsmo-
tesforhandlingar gastades motet av Lina Oinert, som holl en
presentation pa temat “Logopeden i forskoleférvaltningen —
utmaningar och logopedens viktiga roll.

Logopedférbundet Stockholms arsméte den 8 maj
inleddes med en inspirerande foreldsning av Anna Eva Hallin.
Den nya styrelsen bestar av Jenny Gauding, Malin Abassi
Persson, Martina Sundstrom, Sibylle Dillstrom, Charlotta
Froman, Narin Jamal och Clara Hultqvist. Ordférande kom-
mer att utses av styrelsen pa nastkommande styrelsemote.
Efter arsmotet bjods de som ville in till en AW.

SIGNE TONER OCH STINA LINDKVIST

Logopedfdorbundet Skane hade digitalt arsméte den

22 april med efterfoljande fragestund kring det vardval for
delar av logopedin i regionen som borjade gélla fran och med
arsskiftet. Styrelsen har under det gangna aret fokuserat
mycket pa vardvalet och gor det dven framgent, eftersom

det paverkar hela logopedin i Skane. Reflektioner efter ett
kvartal av vardval dr att fokus har forflyttats fran att bedriva
logopedisk vard till att fa ihop budgeten via 6kad produktion.
Arbetssétt och kodning dndras for att det ska passa ersitt-
ningssystemet. Vidareutbildning, utvecklingsarbete och
handledning av studenter paverkas negativt. Dessutom har
stressnivan hos logopederna dkat. Det positiva ar att det har
tillkommit ungefdr 25 nya logopedtjianster dar logopederna
fatt ett nagot hogre 16n, och att tillgdangligheten for 1ds- och
skrivutredningar okar.

JASMINE LINDSTEN, ORDFORANDE LOGOPEDFORBUNDET SKANE

Ytterligare lokalféreningsarsmaéten agde rum efter tidningens presslaggning.

Kontaktuppgifter

Ar du ny ledamot i din lokala styrelse eller har &ndrat roll?
Uppdatera dina uppgifter genom att logga in pa srat.se.
Information om lokalféreningar och lokalfackligt fortro-
endevalda pa Logopedférbundets hemsida hamtas fran
medlemsregistret.
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MEDLEMSENKAT

Vart forbund drivs och
utvecklas av oss medlem-
mar. Enkaten ger forbundet
vardefullt underlag for ar-
bete kring viktiga fragor om
arbetsmiljoé och méjligheter
till kompetensutveckling.
Missa inte din chans att bidra.
Scanna QR-koden for att
komma till enkaten.

SCAN ME

Den 7 april blev fack och arbetsgivare klara med
férhandlingarna kring ett nytt kollektivavtal, HOK-T.
Avtalet omfattar en majoritet av yrkesverksamma
logopeder och gdller totalt cirka 90 000 akademiker i
kommuner, regioner och kommunala féretag.

AkademikerAlliansen, diar SRAT ingar som ett av 16
fackforbund inom Saco, har sedan jul férhandlat om vill-
koren i kommun och region med arbetsgivarorganisatio-
nerna Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) och Sobona,
arbetsgivarorganisationen for kommunala foretag.

-Jag ar glad for att vi har kammat hem flera krav
som vi stdllde redan i forra avtalsrorelsen. Avtalet kommer
helt klart att uppvérdera de insatser som vara medlemmar
gor i kommuner och regioner, sdger Mattias Torell, bitra-
dande forhandlingschef pa SRAT.

Forbattringar i forhallande till tidigare avtal giller
bland annat anstéllningstrygghet, ersdttningar, arbets-
tid och 6kad individuell flexibilitet. En provanstillning

ska hddanefter kopplas till individen och inte tillimpas
generellt. Det blir dyrare for arbetsgivare att tillimpa
forskjuten arbetstid och definitionen av vad som rdknas
som ett nattpass skdrps. Det nya avtalet innebér ocksa tyd-
ligare regler kring flextid och anstéllda ska dven fa storre
mojligheter att paverka sin arbetstid. Dessutom ska en
partsgemensam arbetsgrupp utreda forutsattningarna for
att infora individuella tidskonton, vars syfte skulle vara att
mojliggora individuella 6verenskommelser om individers
villkor for ledighet, pengar eller pensionsavsattning.

Léneavtalet i den uppdaterade versionen av HOK-T
innehaller en ny skrivning om chefens roll dir det tydligt
framgar att 16nebildningsprocessen gynnas av att chefens
roll som arbetsgivarens foretrddare tydliggors. Lonesat-
tande chefers forutsédttningar dr avgorande for kvaliteten i
I6neséttningen.

Har du fragor kring det nya kollektivavtalet? Hor av dig
till kansli@srat.se
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Posttidning B

LOGOPEDFORBUNDET/ SRAT
Box 1419
SE-111 84 Stockholm

ANNONS

tobii dynavox®

Upptack TD Snap® Express

Nu finns den nya siduppséttningen TD Snap Express tillganglig att ladda ner
i var kommunikationsapp TD Snap.

TD Snap pa tidig kommunikationsniva Kom igang pa nolltid

TD Snap Express ar designad for att hjalpa Tack vare ett fardigt startpaket med ord,
bade barn och vuxna att enkelt uttrycka sina  mdjlighet att addera personligt innehall och
behov och 6nskemal genom temabaserade en forenklad siduppséattninig ar TD Snap
ord och fraser. Express latt att implementera och lara sig.

Las mer om TD Snap Express pa se.tobiidynavox.com eller kontakta oss pa
sweden.sales@tobiidynavox.com for att boka ett méte med din regionsansvariga.



