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Remissvar - Nationella vard- och insatsprogram, ADHD

Svenska Logopedforbundet har tagit del vard- och insatsprogrammet for adhd.

Svenska logopedforbundet organiserar Sveriges logopeder och har i dagslaget cirka 2300
medlemmar, vilket &r majoriteten av yrkeskaren. Forbundet ar bade intresseorganisation och
fackforbund, och har ett standigt 6kande antal lokalféreningar som organiserar logopeder
aven pa lokal niva.

Yttrande

Svenska Logopedférbundet anser att vard- och insatsprogrammet tar upp adekvata och
nodvandiga aspekter gallande forebyggande insatser samt kommunikation och delaktighet.
Dock saknas tillracklig information kring samsjukligheten mellan adhd och sprakstorning.
Vidare saknas aven tydlig information kring hur och nar logoped bor konsulteras for spraklig
utredning.

Svenska Logopedférbundets synpunkter:

Svenska Logopedférbundet foreslar foljande kompletteringar:

Punkt 2 — Om tillstandet

Under fliken Adhd hos barn, ungdomar och vuxna — Samsjuklighet s& namns autism,
intellektuell funktionsnedsattning och dyslexi. Med tanke pa att sprakliga nedsattningar och
sprakstorning ar vanligt forekommande hos personer med adhd, s& anser vi att detta bor
fortydligas i detta stycke och inte klumpas ihop under “andra inlarningssvarigheter”.

Det finns ett stort Gverlapp mellan dessa diagnoser - beroende pa vilka matt som anvands
har mellan 20-50% av elever med sprakstorning eller dyslexi ocksa adhd och tvartom
(Redmond, 2016).

Det finns mycket evidens som pekar pa att andelen individer med adhd som har samtidiga
sprakliga nedsattningar ar mycket hog, och att dessa sprakliga nedséattningar ofta lamnas
odiagnostiserade eftersom de testbatterier som traditionellt sett anvands vid adhd-
utredningar inte ar tillrackligt finmaskiga (Mueller & Tomblin, 2012; Tirosh & Cohen, 1998;
Toppelberg & Shapiro, 2000).

Punkt 4 - Férebyggande insatser

De férebyggande insatser som féreslas under flikarna Tillganglighet i forskolans larmiljo och
Tillganglighet i skolans larmiljo ar tydliga och bra. Dessa atgarder ar framskrivna sa att aven
de individer som har samtidiga sprakliga nedsattningar inkluderas.
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Punkt 5 - Kartlaggning och utredning

Under denna punkt papekas det vid flertalet tillfallen att sprakstorning ar en vanlig
samsjuklighet och att detta bor tas i beaktning gallande differentialdiagnostik. Trots att
sprakliga svarigheter namns frekvent, sa namns yrkesgruppen logoped endast i forbifarten
som en profession som kan konsulteras utifall yrkesgruppen inte finns representerad i
verksamheten. Vidare sa hanvisas lasaren till den psykologiska utredningen vid handelse av
upptackt av sprakliga svarigheter hos individen. Svenska Logopedférbundet vill darmed lyfta
att logopeder ar den yrkesgrupp som har kompetensen att diagnosticera sprakstorningar,
och att logopeder darmed bor ha en mer framtradande roll under fliken Kompletterande
utredningar. Som tidigare namnt sa finns det indikationer pa att de sprakliga svarigheter som
férekommer hos personer med adhd inte faller ut i de testbatterier som traditionellt anvands
for att bedoma begavningsniva och andra funktionella formagor. Darav riskerar varden att
missa svarigheter, framforallt relaterade till sprakforstaelse, som hade kunnat upptéckas
genom logopedisk testning.

Vid utredning ar det sarskilt viktigt att uppmarksamma fragor eller pastaenden i checklistor

”on

som ocksa kan spegla primara sprakliga svarigheter (t.ex. “pratar inte”, "verkar inte lyssna

pa nar nagon pratar”, “svarigheter att starta, genomféra eller avsluta skolarbete”) da dessa
kan indikera sprakstorning.

Punkt 7 — Kommunikation och delaktighet

De forslag som ges for att underlatta kommunikationen for individer med adhd &r tydliga. De
innefattar aven insatser som underlattar for de individer som har samtidiga sprakliga
nedsattningar.

Kerstin Wistrom
Forbundsordférande
Svenska Logopedférbundet
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