En 6ppen inbjudan till en kvéll om svalj-, tal- och sprakstoérningar:
Varfor logopeder behovs i aldreomsorgen
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Varfor logopeder behovs i aldreomsorgen?

Nu behover vi tillsammans atgarda den patagliga kunskapsluckan gallande svalj-, tal- och
sprakstorningar i aldreomsorgen. Logopedférbundet och Afasiféreningen anordnar en kvall
vars syfte ar att belysa dessa svarigheter och diskutera varfér logopedisk kompetens ar
nddvandig inom aldreomsorgen.

Logopeder ar legitimerade experter pa att bedéma och behandla svalj-, tal- och
sprakstorningar; trots det finns inga logopeder anstallda inom aldreomsorgen.
Arbetsterapeuter och fysioterapeuter ar etablerade i kommunen sedan lange och skapar
kontinuitet mellan specialistvard och kommunal omsorg, men motsvarande brygga saknas
for logopedins omrade. Konsekvensen blir bristande kontinuitet, 6kad otrygghet, forsamrad
patientsakerhet, 6kad risk for undernaring och aspiration, 6kad risk fér upprepade
lunginflammationer och behov av inneliggande vard, begransad kommunikationsférmaga
samt minskat sjalvbestdmmande for den enskilde. Det innebar ocksa ett ineffektivt nyttjande
av regionens specialistresurser, da insatser inte kan foljas upp eller vidmakthallas i den
kommunala verksamheten. Inget av detta ar forenligt med malen om en god och nara vard.

Pa plats under kvallen finns forskare pa amnet, personer som ar drabbade av namnda
svarigheter, vardpersonal som har egen erfarenhet av de kunskapsluckor som finns samt
representanter fran Logopedférbundet Vasterbotten, Afasiféreningen och Afasihuset. Det
kommer aven finnas majlighet for samtal.



Evenemanget halls pa Tranan pa Mariehem dar beslutsfattare och chefer inom regionen
samt den kommunala aldreomsorgen i Vasterbotten &r inbjudna. Aven media och
allmanheten ar valkomna att delta. Deltagande pa distans ar méjligt via lank (mer info
kommer). Det ar fritt intrade saval vid deltagande pa plats och via lank; alla ar valkomna.
Deltagare pa plats erbjuds kaffe/te och fika.

Om du vill veta mer om kvallen/ om du vill anmala dig kan du kontakta:
Logopedforbundets ordférande Vasterbotten:

Michaela Hagerius

Mail: michaela.hagerius@gmail.com

Telefon: 076-8290783

Afasiféreningens ordférande Vasterbotten:
Gunbritt Sandgren:

Mail: gunbritt.sandgren@gmail.com
Telefon: 076-8245588

Tid: kl. 18:00-20:00
Datum: 9 februari 2026
Lokal: Tranan, Métesplats sjuan Mariehemsvagen 7M Umea


mailto:gunbritt.sandgren@gmail.com

Kortversion (Al)
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Det finns i dag en pataglig kunskapslucka kring svalj-, tal- och sprakstérningar i
aldreomsorgen. Logopedférbundet bjuder, i samarbete med Afasiféreningen, in till en
informationskvall om dessa utmaningar och om varfér logopedisk kompetens ar nédvandig
inom den kommunala aldreomsorgen.

Logopeder ar legitimerade experter pa beddmning och behandling av svalj-, tal- och
sprakstorningar, men saknas i dag inom aldreomsorgen. Till skillnad fran arbetsterapeuter
och fysioterapeuters kompetensomraden finns ingen logopedisk brygga mellan regionens
specialistvard och den kommunala omsorgen. Detta leder till bristande kontinuitet, férsamrad
patientsakerhet, 6kad risk fér undernaring och aspiration, ékad risk for upprepade
lunginflammationer och behov av inneliggande vard, begransad kommunikationsférmaga
samt minskat sjalvbestdmmande for den enskilde — och ar inte férenligt med malen om en
god och nara vard.

Under kvallen medverkar forskare, personer med egen erfarenhet, vardpersonal samt
representanter fran Logopedférbundet Vasterbotten och Afasiféreningen. Mgjlighet till dialog
ges.

Evenemanget halls pa Tranan pa Mariehem och riktar sig sarskilt till politiker, beslutsfattare
och chefer inom den kommunala aldreomsorgen i Vasterbotten. Media och allmanhet ar
ocksa valkomna. Deltagande pa distans ar mojligt via xxx (mer information kommer).

Fri entré. Kaffe/te och fika erbjuds till deltagare pa plats.

Om du vill veta mer om kvallen kan du kontakta:
Logopedforbundet ordférande Vasterbotten:
Michaela Hagerius

Mail: michaela.hagerius@gmail.com

Telefon: 076-8290783

Afasiféreningens ordférande Vasterbotten:
Gunbritt Sandgren:

Mail: gunbritt.sandgren@gmail.com
Telefon: 076-8245588
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Svalj-, tal- och sprakstérningar ar vanliga i aldreomsorgen, men logopedisk kompetens
saknas i dag i den kommunala verksamheten. Logopedférbundet och Afasiféreningen bjuder
in till en informationskvall om konsekvenserna av denna kunskapslucka och varfér logopeder
behdvs for en god och nara vard.

Avsaknaden av logopeder bryter vardkedjan mellan region och kommun och kan leda till
férsamrad patientsakerhet, dkad risk for undernaring och aspiration, ékad risk fér upprepade
lunginflammationer och behov av inneliggande vard, begransad kommunikationsférmaga
samt minskat sjalvbestammande for den enskilde.

Medverkar gor forskare, personer med egen erfarenhet, vardpersonal samt representanter
fran Logopedférbundet Vasterbotten och Afasiféreningen. Mdojlighet till dialog ges.

Datum & tid: 9 februari 2026, kl. 18:00-20:00

Plats: Tranan, Motesplats sjuan, Mariehemsvagen 7M, Umea

Malgrupp: Politiker, beslutsfattare och chefer inom aldreomsorgen i Vasterbotten

Media och allmanhet ar valkomna. Deltagande pa distans majligt via xxx (mer info kommer).
Fri entré. Fika erbjuds.

Om du vill veta mer om kvallen kan du kontakta:
Logopedforbundet ordférande Vasterbotten:
Michaela Hagerius

Mail: michaela.hagerius@gmail.com

Telefon: 076-8290783

Afasiféreningens ordférande Vasterbotten:
Gunbritt Sandgren:

Mail: gunbritt.sandgren@gmail.com
Telefon: 076-8245588
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