
En öppen inbjudan till en kväll om svälj-, tal- och språkstörningar: 

Varför logopeder behövs i äldreomsorgen 

 

 
Varför logopeder behövs i äldreomsorgen? 

 

Nu behöver vi tillsammans åtgärda den påtagliga kunskapsluckan gällande svälj-, tal- och 

språkstörningar i äldreomsorgen. Logopedförbundet och Afasiföreningen anordnar en kväll 

vars syfte är att belysa dessa svårigheter och diskutera varför logopedisk kompetens är 

nödvändig inom äldreomsorgen.  

 

Logopeder är legitimerade experter på att bedöma och behandla svälj-, tal- och 

språkstörningar; trots det finns inga logopeder anställda inom äldreomsorgen. 

Arbetsterapeuter och fysioterapeuter är etablerade i kommunen sedan länge och skapar 

kontinuitet mellan specialistvård och kommunal omsorg, men motsvarande brygga saknas 

för logopedins område. Konsekvensen blir bristande kontinuitet, ökad otrygghet, försämrad 

patientsäkerhet, ökad risk för undernäring och aspiration, ökad risk för upprepade 

lunginflammationer och behov av inneliggande vård, begränsad kommunikationsförmåga 

samt minskat självbestämmande för den enskilde. Det innebär också ett ineffektivt nyttjande 

av regionens specialistresurser, då insatser inte kan följas upp eller vidmakthållas i den 

kommunala verksamheten. Inget av detta är förenligt med målen om en god och nära vård.  

 

På plats under kvällen finns forskare på ämnet, personer som är drabbade av nämnda 

svårigheter, vårdpersonal som har egen erfarenhet av de kunskapsluckor som finns samt 

representanter från Logopedförbundet Västerbotten, Afasiföreningen och Afasihuset. Det 

kommer även finnas möjlighet för samtal. 

 



Evenemanget hålls på Tranan på Mariehem där beslutsfattare och chefer inom regionen 

samt den kommunala äldreomsorgen i Västerbotten är inbjudna. Även media och 

allmänheten är välkomna att delta. Deltagande på distans är möjligt via länk (mer info 

kommer). Det är fritt inträde såväl vid deltagande på plats och via länk; alla är välkomna. 

Deltagare på plats erbjuds kaffe/te och fika. 

 

Om du vill veta mer om kvällen/ om du vill anmäla dig kan du kontakta:  

Logopedförbundets ordförande Västerbotten: 

Michaela Hagerius 

Mail: michaela.hagerius@gmail.com  

Telefon: 076-8290783 

 

Afasiföreningens ordförande Västerbotten: 

Gunbritt Sandgren: 

Mail: gunbritt.sandgren@gmail.com 

Telefon: 076-8245588 

 

Tid: kl. 18:00-20:00 

Datum: 9 februari 2026 

Lokal: Tranan, Mötesplats sjuan Mariehemsvägen 7M Umeå 
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Kortversion (AI) 

Öppen inbjudan: Kväll om svälj-, tal- och språkstörningar i 

äldreomsorgen 

Det finns i dag en påtaglig kunskapslucka kring svälj-, tal- och språkstörningar i 

äldreomsorgen. Logopedförbundet bjuder, i samarbete med Afasiföreningen, in till en 

informationskväll om dessa utmaningar och om varför logopedisk kompetens är nödvändig 

inom den kommunala äldreomsorgen. 

Logopeder är legitimerade experter på bedömning och behandling av svälj-, tal- och 

språkstörningar, men saknas i dag inom äldreomsorgen. Till skillnad från arbetsterapeuter 

och fysioterapeuters kompetensområden finns ingen logopedisk brygga mellan regionens 

specialistvård och den kommunala omsorgen. Detta leder till bristande kontinuitet, försämrad 

patientsäkerhet, ökad risk för undernäring och aspiration, ökad risk för upprepade 

lunginflammationer och behov av inneliggande vård, begränsad kommunikationsförmåga 

samt minskat självbestämmande för den enskilde – och är inte förenligt med målen om en 

god och nära vård. 

Under kvällen medverkar forskare, personer med egen erfarenhet, vårdpersonal samt 

representanter från Logopedförbundet Västerbotten och Afasiföreningen. Möjlighet till dialog 

ges. 

Evenemanget hålls på Tranan på Mariehem och riktar sig särskilt till politiker, beslutsfattare 

och chefer inom den kommunala äldreomsorgen i Västerbotten. Media och allmänhet är 

också välkomna. Deltagande på distans är möjligt via xxx (mer information kommer). 

Fri entré. Kaffe/te och fika erbjuds till deltagare på plats. 

 

Om du vill veta mer om kvällen kan du kontakta:  

Logopedförbundet ordförande Västerbotten: 

Michaela Hagerius 

Mail: michaela.hagerius@gmail.com  

Telefon: 076-8290783 

 

Afasiföreningens ordförande Västerbotten: 

Gunbritt Sandgren: 

Mail: gunbritt.sandgren@gmail.com 

Telefon: 076-8245588 
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Ännu kortare (AI) 

 

Öppen inbjudan: Kväll om svälj-, tal- och språkstörningar i 

äldreomsorgen 

Svälj-, tal- och språkstörningar är vanliga i äldreomsorgen, men logopedisk kompetens 

saknas i dag i den kommunala verksamheten. Logopedförbundet och Afasiföreningen bjuder 

in till en informationskväll om konsekvenserna av denna kunskapslucka och varför logopeder 

behövs för en god och nära vård. 

Avsaknaden av logopeder bryter vårdkedjan mellan region och kommun och kan leda till 

försämrad patientsäkerhet, ökad risk för undernäring och aspiration, ökad risk för upprepade 

lunginflammationer och behov av inneliggande vård, begränsad kommunikationsförmåga 

samt minskat självbestämmande för den enskilde. 

Medverkar gör forskare, personer med egen erfarenhet, vårdpersonal samt representanter 

från Logopedförbundet Västerbotten och Afasiföreningen. Möjlighet till dialog ges. 

Datum & tid: 9 februari 2026, kl. 18:00-20:00 

Plats: Tranan, Mötesplats sjuan, Mariehemsvägen 7M, Umeå 

Målgrupp: Politiker, beslutsfattare och chefer inom äldreomsorgen i Västerbotten 

Media och allmänhet är välkomna. Deltagande på distans möjligt via xxx (mer info kommer). 

Fri entré. Fika erbjuds. 

Om du vill veta mer om kvällen kan du kontakta:  

Logopedförbundet ordförande Västerbotten: 

Michaela Hagerius 

Mail: michaela.hagerius@gmail.com  

Telefon: 076-8290783 

 

Afasiföreningens ordförande Västerbotten: 

Gunbritt Sandgren: 

Mail: gunbritt.sandgren@gmail.com 

Telefon: 076-8245588 
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