AUTISM OCH TYPISK BEGAVNII!

Med hjdlp av logopeder kan personer med autism utveckla sitt sprak, kommunikation och dtande. Tdnk om logopeder
var en sjdlvkiar del i samhdlisinstanser ddr personer med autism far stédinsatser. Det skulle kunna se ut sahdr:

UTREDNINGEN

Barnet

Adam ar fem ar och hamnar ofta i kon-
flikter med andra barn pa férskolan. Det
ar svart for Adam att klara évergangar
mellan aktiviteter, och hemma tycker
foraldrarna att Adam ar lite lat och ofta
struntar i att folja instruktioner de ger till
honom, och att han har svart att beratta
vad han har gjort under dagen. Remiss
skickas till ett utredningsteam.

Logopeden

Logopeden i utredningsteamet beddémer
att Adam utdver sina samspelssvarighe-
ter har svart bade att férsta sprak och att
sjalv uttrycka sig, och att han behover

bade kommunikativa anpassningar i
vardagen och spraklig stimulans och
traning. Den samlade utredningen resul-
terar i autismdiagnos.
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FORSKOLEALDER

Barnet

| leken med andra barn pa férskolan ar
Adam bra pa att fantisera, men han vill

styra mycket och det blir ofta missfor-
stand i kommunikationen med de andra
barnen. Adam har svart att forsta vad de
andra barnen menar, och att de andra
barnens vilja ibland skiljer sig fran hans.

Logopeden pa forskolan

Pa forskolan handleder logopeden for-
skolepersonalen i hur de kan anpassa sin
kommunikation efter Adams forstaelse
och hur de kan utveckla hans sprak.
Logopeden pratar ocksa om att skapa
forutsattningar for fungerande samspel

med andra barn och betonar vikten av
att personalen hjalper Adam att tolka vad
han sjalv, de vuxna och de andra barnen
kanner, vill och tanker i olika situationer
pa forskolan och att personalen hjalper
honom att koppla det till hur han sjalv
och andra beter sig.

Logopeden pa habiliteringen

Adams foraldrar gar foraldrautbildningen
TalkAbility, ledd av en logoped, dar de far
strategier kring att utveckla Adams lek,

sprak och kommunikation, samt hans
féormaga att ta andras perspektiv. Habi-
literingslogopeden goér uppféljningar av
Adams sprakutveckling.

SKOLALDER

Barnet

Adam har svart att forsta saker som

inte sags rakt ut, beskriva saker och
uttrycka vad han vill och kdnner. Adam
har svart att forestalla sig och férsta hur
han uppfattas av andra i olika situationer
och vad andra kanner och tycker. Det
innebar att Adam inte alltid hanger med
i vad kompisarna sager nar de skamtar
eller anvander olika uttryck. Nar det ar en
skoluppgift som gar ut pa att man ska
dra slutsatser och anvanda sammanhang
sa blir det ocksa svart for Adam.

Logopeden i

Tva ganger i veckan traffar Adam skol-
logopeden tillsammans med nagra
klasskompisar for att repetera och skapa
forférstaelse for nya ord och begrepp
infor lektioner. Skollogopeden deltar aven

i klassrummet och har tillsammans med
klasslarare och specialpedagog utformat
extra anpassningar sa att Adam ska ha
mojlighet att delta i undervisningen
utifran sina sprakliga och kommunikativa
forutsattningar och behov.

Logopeden pa l habiliteringen

Adam deltar i en grupp pa habiliteringen,
med barn i ungefar samma alder, som
leds av logoped och psykolog. | gruppen
far de trana pa att samarbeta, ta andras
perspektiv, fundera kring sina egna och
andras kanslor och éva pa samtalsteknik.

Foraldrarna har egna grupptraffar med
logopeden och psykologen fér strate-
gier att anvanda i vardagen. Foraldrarna
gar ocksa kurs kring visuella strategier,
sasom ritprat, sociala berattelser och
videomodeller.

VUXENDOM

Den vuxne

Efter att Adam slutat gymnasiet tycker
han att det ar svart att skapa och behalla
relationer, bdde med vanner och med
karlekspartners. Adam tycker att han har
lart sig att anvanda manga sociala koder
men ar fortfarande valdigt osaker vad
galler att lasa av andras dolda budskap i
blickar, tonlage, ordval etc. Adam ar aktiv
i en facebookgrupp kring astronomi,

och traffar ofta sin familj men kanner sig
anda ensam.

Logopeden

Nar Adam far kontakt med Vuxenha-
biliteringen samtalar han med logope-
den och de andra i habiliteringsteamet
for att gora en ny kartlaggning av vad
som fungerar och vad som &r svart for
honom. De bestammer att Adam ska ga

kursen Vardagssamtal som leds av bl.a.
logopeden, och som gar ut pa att 6ka
gruppdeltagarnas medvetenhet om det
sociala och kommunikativa samspelet i
vardagliga situationer. Gruppdeltagarna
fortsatter att halla kontakten efter att
kursen avslutats.
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