I Svenska Barnmorskeforbundets emblem finns ett stiliserat trad med tre
grenar, tre rotter, fyra frukter och en tupp i den triangelformade kronan.

Att barnmorskornas emblem innehdller en tradsymbolik adr delvis ett arv fran
fornnordisk mytologi men ocksa fran en allman livstradssymbolik. Alla de
nordiska barnmorskorna har tradet i sitt forbundsemblem.

Asken Yggdrasil var livstradet/varldstradet i den fornnordiska religionen. Detta trad
hade tre rétter som s6g naring ur tre kallor. Vid den ena kallan satt de tre nornorna som
spann, tvinnade och klippte av den symboliska livstraden. Pa sa satt bestdmde de
manniskornas livslangd och 6de.

Kvinnan forvantas, liksom tradet, vara fruktsam och mellan trad och kvinna har
alltid funnits ett symboliskt samband. Tradets fyra frukter ses som kvinnans frukter,
onskebarnen. Triangelsymbolen férekommer i flera kulturer i fruktsamhetssammanhang.

I asken Yggdrasils topp satt tuppen Gyllenkamme som varje morgon gol nar ljuset
nadde varlden. Tuppen symboliserar vaksamhet, barnmorskan ska paminnas att alltid
vara pa sin vakt och att val vdrda den som anfértros i hennes vard. Kvinnan ska alltid
kanna sig trygg!

Trad har i manga kulturer ansetts vara heliga och &r en universellt anvand symbol.
Oberoende av tid och rum har manniskan i tradens vaxtkraft och periodiska férnyelse
sett en dnskad likhet mellan trdd och manniska. Tankandet &r en foljd av
likhetskonstruktioner. Manniskan skapar harmoni, placerar sjalv in sig i en foranderlig
varld och ser sin egen roll i livet.

Livstradet ar med sina rotter férbundet dven med underjordens hemligheter och har
ursprungligen ocksd symboliserat kontakten mellan himmel och jord.

En symbol far genomslagskraft genom mdéjligheten till ett likhetstankande.

Foédelse - uppréatthallande av livet - férékning- déd &r knutpunkter i manniskans
spekulativa/symboliska tankande. Tradet vaxer, far 16v, tappar I6ven och detta
dterupprepas, vatten &r livselexir, tradet ger frukt; detta ger en anknytning till
manniskans livssituation och detta har format bilden av livstradet, en flerdimensionell
och mangtydig symbol. Livstradet har ofta en néra relation till vatten, i floder eller kallor.

I bondekulturer anvindes tridet oftast som symbol vid arstidsfester. Aven om
festerna &r sekulariserade kan majstang och julgran ses som sddana symboler. I Sverige
var det inte ovanligt att b&de den enskilda gdrden och byn som enhet hade vardtrad.
Skétseln var viktig for gardens och byns fortlevnad. Festerna och skétseln av trédet var
aterupprepningsfester som ar vanliga i ett religiést tdnkande. Den lugna dterkommande
rytmen framijar livet och hdller déden pa avstand. Det dterkommande &r trygghet, bas
for livsharmonin.

Varldsmytologin ar full av modergudinnor och gudinnor knutna till symboliska trad.
Den symboliska relationen mellan trad och kvinna avspeglas i manga kulturer i olika riter
som &r tankta att starka fruktsamheten. Over hela Afrika och i Indien kan savfyllda trad,
ofta av fikusslaktet, symbolisera fruktsamheten. Den vita saven ténkte man sig ha positiv
inverkan pa mjélkproduktionen. I Sverige berattas att havande kvinnor skulle omfamna
vardtradets stam om de 6nskade en lindrig férlossning. Omfamningen kunde ocksa ske
for att tradets fruktsamhet skulle éverféras till kvinnan. Hos Ngadjudajakerna pa Syd-
Borneo kallas kvinnan fér Lunok, som ocksa betecknar en fikusart och det kultiska
livstrad.
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Forntidens manniskor iakttog sakert blodkarlens utbredning p@ moderkakans yta dar
de formar en tradliknande struktur och aven den strukturen kallas Livets trad. Det ar
ocksd via moderkakan som néring och syre éverférs fran mor till barn.

Utifran preislamiska forestillningar och Koranens ord finns livstrddet som motiv pa
bénemattor och i kristen ikonografisk tradition ar Jesus ibland framstalld som ett
livstréd/vintrad som ger naring, omvéndelse och férnyelse. Aven kvinnor liknas i Bibeln
vid trad. Paradis, lustgdrdar, offerlundar och kyrkogardar &r platser dér traden &r i det
narmaste oumbaérliga och dér de ocksa tillférs en annan symbolisk mening, en
forhoppning om nytt liv.

Barnmorskeforbundets symboliska trad kan inrymma dven denna symbolik.
Fodelsen var och ar fortfarande en situation dar liv och déd snuddar vid varandra.
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